UPUTE ZA UPOTREBU | RUKOVANIE

INFRACRVENA LAMPA

$ 100 W zaruljom

Broj artikla: GYVIL100

Molimo pailjivo procitajte upute za uporabu i rukovanje prije pustanja uredaja u rad!



Postovani kupce

Hvala Sto ste odabrali nas proizvod. Za pravilnu, sigurnu i ucinkovitu upotrebu, produZenje vijeka
trajanja proizvoda i radi vase sigurnosti, pazljivo procitajte upute za uporabu (i sacuvajte ih za
buducu upotrebu). Ako je potrebno, posavjetujte se sa svojim lijecnikom.
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Prednosti infracrvenog svjetla

Infracrvena lampa pogodna je samo za zagrijavanje ljudskog tijela. Njezin raspon zracenja je izmedu
7801 1400 nm, Sto stvara osjecaj topline u ljudskom tijelu. Toplina uzrokuje poveéanu cirkulaciju krvi
i metabolizam u zracenom podrucju koZe. Infracrvena svjetlost pokrece procese zacjeljivanja u tijelu,
smanjuje ukocenost zglobova. Povecava se limfna cirkulacija, $to olakSava izlu€ivanje toksina iz tijela
i povecdava opskrbu kisikom. Infracrveno svjetlo moZe se koristiti kao komplementarna terapija za
stanja uha, nosa i grla, ili za tretmane lica i ljepote, posebno za ciS¢enje koZe, bolove u ledima i
zglobovima.

Upozorenje: Ovaj uredaj nije namijenjen za upotrebu osobama (ukljuc¢ujuéi djecu) sa smanjenim
tjelesnim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima ili nedostatkom iskustva i znanja, osim ako im je
osiguran nadzor ili upute o upotrebi uredaja od strane osobe odgovorne za njihovu sigurnost. U
slucaju djece preporucuje se nadzor kako bi se osiguralo da se ne igraju uredajem.

Sadrzaj kutije:
- 1GYVIL100 infracrvena - 1 korisnicki priruénik i upute za
lampa uporabu + jamstvena kartica
- 1xZaruljal00 W

Upotreba

1. Prije uporabe uklonite sve materijale za pakiranje s uredaja.

2. Prije ukljucivanja provjerite je li Zarulja pravilno navucena.

3. Uredaj uvijek postavljajte na stabilnu, ravnu povrsinu i ostavite prostor od najmanje 20 cm
oko njega kako biste sprijecili pregrijavanje.

4. Prije upotrebe provjerite je li kabel ostecen. Kabel nikada ne smije do¢i u dodir s vru¢om
Zaruljom!

5. PoveZite uredaj na izvor napajanja.

6. Uvijek drZite oci zatvorenima tijekom tretmana lica kako biste izbjegli ozljede. Nikada
Gledajte izravno u infracrveno svjetlo!
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Preporuceno vrijeme tretmana je najvise 12 minutal

Preporuceno trajanje tretmana je najviSe 12 minuta! Prvi put odaberite krace trajanje.
Ukljucite uredaj u strujnu mrezu samo tijekom tretmana. Odmah nakon tretmana iskljucite
kabel iz uti¢nice i pustite ga da se ohladi prije ponovnog pakiranja.

Neki ljudi mogu osjetiti preosjetljivost (npr. pojacano crvenilo, stvaranje mjehura, svrbez,
obilno znojenje) ili alergijsku reakciju na toplinsko zracenje, ¢ak i pri ispravnoj upotrebi uredaja.
Redovito provjeravajte tretirano podrucje. Ako osjetite bilo kakvu preosjetljivost ili alergijske
reakcije, odmah prestanite koristiti uredaj i posavjetujte se sa svojim lije¢nikom.

Ne koristite uredaj u prostorijama u kojima je temperatura ispod 10 °Ciiliiznad 35 °C.
Prislonite infracrveni uredaj na zahvaceno podrucje i pomicite ga kruznim pokretima tijekom

zagrijavanja kako biste postigli masazni ucinak. Uvijek odrzavajte udaljenost od najmanje 30
c¢cm izmedu infracrvene lampe i dijela tijela koji se tretira. Ako toplina postane neugodna,
udaljite lampu od tijela. Tijekom upotrebe trebali biste osjecati ugodnu toplinu.

Ako ste na zahvaceno podrucje nanijeli losion za tijelo, ulje za masazu ili bilo koju kozmetiku,
obriSite ga papirnatim ru¢nikom prije pocetka tretmana i tek tada primijenite terapiju
infracrvenim svjetlom.

Za maksimalan ucinak koristite infracrveni uredaj najmanje 5 minuta. Ne primjenjujte
infracrveno svjetlo na zahvaceno podrucje duze od nekoliko minuta.

Nakon upotrebe, iskljucite infracrvenu lampu iz uti¢nice. Ostavite je da se ohladi, a zatim je
oCistite vlaznom krpom. Nikada ne koristite jaka kemijska sredstva za CiS¢enje poput benzina.

. Ne ispustajte infracrveni uredaj jer biste mogli ostetiti infracrvenu Zarulju.

Podrucja primjene

VRAT - Usmjerite svjetlo na vrat od baze lubanje duZ obje strane kraljeznice.

RAMENO - osvijetlite podrucje ramena i klju¢ne kosti sporim vanjskim pokretima od baze vrata kako

biste ublazili napetost.

RUKA - Usmijerite svjetlo duz unutarnje i vanjske strane vase ruke od zapesc¢a do ramena. Takoder
moZete tretirati dlan.

NOGE i STOPALA - Nanesite na cijelu povrsinu noge od pete do kuka kako biste ublazili bol u

misi¢ima.

ZGLOBOVI - Lijecenje laktova i koljena moze pomodi u ublazavanju bolova u zglobovima.
OLAKSANJE BOLOVA U MISICIMA - Tretirajte zahvaéeno podruéje nekoliko minuta.

Vazne informacije, upozorenja
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Lampa i zarulja tijekom uporabe postaju vrlo vrudi. Dodirivanje moZe uzrokovati opekline.
Posebno pazite pri tretiranju djece!

Uvijek iskljucite kabel za napajanje iz uti¢nice i ostavite uredaj da se ohladi najmanje 20
minuta prije nego Sto ga dodirnete, raspakirate ili pokrijete.

Prije uporabe uklonite sav materijal za pakiranje s uredaja.

Proizvod smije biti priklju¢en samo na zidnu uti¢nicu s nazivnom naponom.

Ne ostavljajte uredaj bez nadzora dok je ukljucen.

Ne koristiti na osobama osjetljivima na toplinu.



7. Osjetljivost na toplinu moze varirati u sljedeé¢im slucajevima: dijabeticari; osobe koje pate od
patoloske pospanosti, demencije ili poteskoca s koncentracijom; promjene na kozi ili ekcemi
uzrokovani bole$éu; alergicni pacijenti; djeca i starije osobe; nakon uzimanja lijekova ili
konzumacije alkohola.

8. Prije uporabe posavjetujte se s lijecnikom o postupcima lijecenja.

9. Uvijek ograni¢ite upotrebu na odredeno vremensko razdoblje i pratite reakcije koze.
Dugotrajna upotreba moze uzrokovati opekline na povrsini koze.

10. Lijekovi, kozmetika ili hrana mogu u odredenim okolnostima uzrokovati preosjetljivost ili
alergijske reakcije na kozi; u tom slucaju tretman treba odmah prekinuti.

11. Prilikom koriStenja uredaja obratite posebnu pozornost — nikada ne zaspite dok ga koristite.

12. Uredaj uvijek postavljajte na stabilnu, ravnu povrsinu.

13. Ne dodirujte Zarulju niti je odvrnite dok je uredaj priklju¢en na struju.

14. Djeca ne shvacaju u potpunosti opasnosti elektri¢nih uredaja, stoga im ne dopustite da ih
koriste bez nadzora! Uredaj smiju koristiti samo djeca pod nadzorom odrasle osobe.

15. Ne prekrivajte niti omotavajte uredaj dok je jos topao.

16. Drzite zapaljive materijale najmanje 1 metar udaljene od lampe.

17. Ne vjeSajte uredaj na zid ili strop.

18. Kako biste izbjegli elektri¢ni udar, ne koristite tijekom kupanja.

19. Ne koristite uredaj ako je oStecen ili ako je kabel za napajanje oStecen.

20. Kako biste izbjegli pregrijavanje, opekline ili poZar, koristite uredaj samo prema uputama i
upozorenjima navedenima ovdje.

OPASNOST

1. Elektri¢cna energija je izuzetno opasna u vlaznim okruZenjima! Ne koristite uredaj u vlaznim
okruZenjima (npr. u kupaonici, tusu ili bazenu). Pobrinite se da nijedna tekuéina ne ude u
uredaj ili na njegovu povrsinu.

2. Ne dodirujte lampu mokrim rukama dok je prikljucena na struju i ne prskajte uredaj vodom!
Koristite ga samo kada je potpuno suh. Nikada ga ne uranjajte u vodu ili druge tekudine!

3. Zastitite uredaj od jakih utjecaja okolisa!

4. Neizvlacite utikac iz uti¢nice povlaceci ga za mrezni kabel!

5. Ako su kabel ili kuciSte oSteceni, obratite se ovlastenom servisnom centru jer za popravak
trebaju posebni alati!

6. Ne koristite uredaj na otvorenom. Koristite uredaj samo za namjenu za koju je predviden.

7. Jamstvo ne pokriva zZarulju.

8. Jamstvo ne pokriva upotrebu, ciS¢enje ili servisiranje koji nisu u skladu s uputama za rad.

9. Uredaj nije pogodan za komercijalnu upotrebu.

10. Uredaj se moze koristiti najvise 40 minuta odjednom.

11. U slucaju kvara na elektricnom kabelu obratite se strucnjaku.

Ci¢¢enje/zamjena zarulje u infracrvenoj lampi

Prije ¢iSéenja i zamjene Zarulje iskljucite uredaj, izvucite ga iz uti¢nice i pustite da se potpuno
ohladi.

Uredaj se moze Cistiti vlaznom krpom. Ne koristite otapala! Pazite da voda ne prodre u
uredaj.

Proizvod ponovno koristite tek nakon Sto se potpuno osusi.

Imajte na umu da se Zarulja smije zamijeniti samo s drugom istog tipa.

Jamstvo ne pokriva Zarulju.



Recikliranje ku¢anskih aparata na kraju njihovog vijeka trajanja :

Ovaj simbol oznacava da se proizvod ili njegovo pakiranje ne smije odlagati s obi¢nim
kuénim otpadom. Proizvode koji se viSe ne mogu koristiti potrebno je odnijeti na mjesta
B Uredaja i njegovo odlaganje s kucnim otpadom, kao i odlaganje koje nije u skladu s
propisima, predstavlja zagadenje okolisa.
smatra se onecis¢enjem okolisa. Informacije o pravilnom zbrinjavanju elektri¢nih uredajaio mjestima
za prikupljanje otpada za recikliranje mozete dobiti u nadleznom odjelu vase lokalne samouprave ili na
mjestu gdje ste kupili proizvod.

Tehnicke data :

Model GYVIL100

Snaga 100 W

Napon 220V -240V

frekvencija 50/60 Hz

Dimenzije lampe 17cmx10,5cmx 18,3
cm

Internetska podrska i preporuke Vivamax proizvoda

Dodatne korisne informacije o proizvodima i njihove opise moZete pronaci na nasoj web-stranici
www.vivamax.hu. Na nasoj web-stranici moZete pogledati lokator trgovina na karti, nas cjelokupni
asortiman zdravstvenih proizvoda i preuzeti nase sezonske promotivne publikacije.
Osim uredaja koji ste kupili, Zeljeli bismo vam preporuciti i sljedece proizvode, koje moZete pronadi
na nasoj web stranici

* Vivamax kombinirani TENS i EMS uredaji

* Vivamax digitalni termometri, nekontaktni termometri

* Vivamax grijaci jastuciéi i plahte

» Vivamax difuzori eteric¢nih uljai eteri¢na ulja

» VivaFit ortoze i proizvodi za zastitu zglobova

Za korisne sadriaje i ¢lanke vezane uz ovu temu posjetite nasu web stranicu
(www.vivamax.hu), gdje moZete procitati, izmedu ostalog, sljedeée objave na blogu:

N
X
e CemusluZiinfracrvena lampa i kada je trebamo koristiti?
e Zdravlje u svjetlu — blagotvorni ucinci svjetlosne terapije

¢ Terapije bez lijekova za ublazavanje boli

Pratite nas na drustvenim mrezama (Facebook, Instagram, YouTube, TikTok, Pinterest) ili se
pretplatite na nas newsletter kako biste prvi saznali za nase posebne ponude i najnovije vijesti!

Uvoznik i distributer u Madarskoj:

Vivaldi Kft.
2120 Dunakeszi, Pallag Street 37.
Tel.: +36-1/889-9080

info@vivaldi.hu

www.vivamax.hu
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