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HR Sporo kuhalo
Vazne sigurnosne upute

PAZLJIVO PROCITAJTE | SPREMITE ZA BUDUCU UPOTREBU.

Opca upozorenja

= Ovaj uredaj ne smiju koristiti djeca od 0 do 8 godina starosti.

= Ovajuredaj mogu koristiti djeca od 8 godinaili starija ako su pod
odgovaraju¢im nadzorom ili ako su obavijeStene o tome kako
koristiti proizvod na siguran nacin te ako razumiju potencijalne
opasnosti.

= Ovaj uredaj smiju koristiti osobe s fizickim ili mentalnim
nedostacima ili osobe bez iskustva, ako su pod odgovaraju¢im
nadzorom ili ako su obavijeStene o tome kako koristiti proizvod
na siguran nacin te razumiju potencijalne opasnosti.

= Djeca ne smiju obavljati CiS¢enje i korisnicko odrzavanje osim
ako su starija od 8 godina i pod nadzorom.

= Djeca se ne smiju igrati s uredajem.

= Drzite uredaj i elektri¢ni kabel izvan dohvata djece mlade od 8
godina.

= Ako se elektri¢ni kabel osteti, dajte ga zamijeniti kod ovlastenog
servisnog tehnicara da bi se izbjegla opasna situacija. Uredaj se
ne smije koristiti ako je kabel napajanja oStecen.

= Povrsine uredaja koje dolaze u dodir s hranom se uvijek moraju
ocistiti prema uputama u ovom korisnickom priru¢niku.

= Ovaj uredaj nije dizajniran za upravljanje pomocu
programiranog uredaja, vanjskog vremenskog prekidaca il
daljinskog upravljaca.

= Ovaj uredaj je dizajniran za upotrebu u kucanstvu i sli¢nim
mjestima kao Sto su:
— kuhinje u trgovinama, uredima i drugim radnim mjestima;
— u agrikulturi;
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— za goste u hotelima, motelima i drugim sli¢cnim lokacijama:
— prenocista s doruckom.

= Uredaj mora biti postavljen u stabilnom polozaju s ru¢kama
postavljenim tako da se sprijeci prolijevanje vruce tekucine.

Paznja:
= Vruca povrsina! Jedinica, lonac za kuhanje i grijadi
element budu vrlo vruci tijekom upotrebe!

= Nikada nemojte prati uredaj pod teku¢om vodom niti ga
uranjati u vodu ili drugu tekudinu.

= Pazite da nikakva vodaili druga tekucina ne prska po utikacu ili
elektricnoj uti¢nici te da vruca para koja izlazi iz uredaja takoder
bude usmjerena u drugom smjeru. Ako se to ipak dogodi,
iskljucite prekidac za elektri¢nu uticnicu i zatim pazljivo osusite
elektricnu uticnicu i utika¢ napajanja prije daljnje upotrebe.

= Povrsine uredaja koje dolaze u dodir s hranom se uvijek moraju
ocistiti prema uputama u ovom korisnickom prirucniku.

Upozorenje:
= Nepravilna upotreba moze dovesti do ozljeda.

= Povriina grijaceg elementa zadrzava preostalu toplinu nakon
upotrebe.

Elektri¢na sigurnost

= Prije ukapcanja uredaja u elektri¢cnu uti¢nicu provjerite odgovara li napon na
naljepnici s podacima naponu elektri¢ne uti¢nice.

= Ukopcajte uredaj samo u pravilno uzemljenu uti¢nicu. Nemojte koristiti produzni
kabel.

= Nemojte ukapcati uredaj u elektri¢nu uti¢nicu ako nije pravilno sastavljen.

= Potpuno odmotajte kabel napajanja prije upotrebe.

= Nemojte ukapcati niti iskapcati kabel napajanja iz elektricne uti¢nice ako imate
mokre ruke.

= Pazite da kontakti elektri¢cnog utikaca ne dodu u dodir s vodom ili viagom.
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» Nemojte iskapcati uredaj iz elektri¢ne uti¢nice povlacenjem za elektri¢ni kabel.
To moze ostetiti elektri¢ni kabel ili elektri¢nu uti¢nicu. Iskopcajte kabel iz uti¢nice
laganim povlacenjem utikaca elektricnog kabela.

= Nemojte stavljati teSke predmete na elektri¢ni kabel. Pazite da elektri¢ni kabel ne
visi preko ruba stola ili da ne dodiruje vrucu povrsinu ili otre predmete.

» Dabisteizbjegliopasnost od ozljede elektri¢cnim udarom, nemojte samo popravljati
uredaj niti obavljati bilo kakva podeSavanja na njemu. Prepustite sve popravke ili
podedavanja na uredaju ovlastenom servisnom centru. Neovlasteno otvaranje
uredaja tijekom jamstvenog roka moze ponistiti jamstvo.

= Da biste sprijecili opasnost od ozljede strujnim udarom, nikada nemojte uranjati
sporo kuhalo, kabel napajanja ili utika¢ u vodu ili bilo koju drugu tekucinu.

» Uvijek iskljucite uredaj i iskopcajte ga iz uti¢nice nakon zavrsetka upotrebe.

Sigurnost tijekom upotrebe

= Ovo sporo kuhalo je namijenjeno za sporo kuhanje hrane, parno kuhanje i pripremu
jogurta. Nemojte ga koristiti za namjene za koje nije dizajnirano.

= Ovo sporo kuhalo je dizajnirano za upotrebu samo u zatvorenom prostoru. Nikada
ga nemojte koristiti na otvorenom ili u industrijskom okruzenju.

= Ovo sporo kuhalo se mora koristiti samo u skladu s uputama u ovom korisnickom
priru¢niku.

= Koristite sporo kuhalo samo na vodoravnoj, suhoj, cistoj, stabilnoj i toplinski
otpornoj povrsini. Nemojte koristiti sporo kuhalo na dijelu kuhinjskog sudopera
za okapavanje.

= Nemojte stavljati sporo kuhalo na rub stola, na nestabilne, nagnute ili neravne
povrsine, na elektri¢na ili plinska kuhala i druge izvore topline ili blizu njih.

= Nemojte koristiti sporo kuhalo na povridinama osjetljivim na toplinu jer se takve
povrsine mogu ostetiti.

» Kada kuhate, nemojte stavljati sporo kuhalo izravno na pultove osjetljive na
toplinu, npr. na kameni pult. Takva vrsta pulta je osjetljiva na nejednoliku toplinu
pa moze puknuti ako se zagrije samo u jednoj tocki. Ako Zelite koristiti ovo sporo
kuhalo na pultu osjetljivom na toplinu, ispod njega stavite plocu za rezanje ili sli¢ni
toplinski otporni materijal.

= Koristite samo odvojivu posudu za kuhanje isporu¢enu s ovim sporim kuhalom.
Nemojte koristiti nijednu drugu posudu.

= Nemojte koristiti napuknutu, udubljenu ili na drugi nacin oste¢enu posudu za
kuhanje. O3te¢ena posuda za kuhanje se mora zamijeniti novom originalnom
posudom.

= Nemojte koristiti sporo kuhalo ako ne radi ispravno ili ako je palo na pod, bilo
uronjeno u vodu ili je na drugi nacin oSteceno. Predajte ga ovlastenom servisnom
centru na pregled ili popravak.
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= Prije umetanja odvojive posude za kuhanje u sporo kuhalo, provjerite jesu li
vanjska povrsina posude i unutarnja povrsina sporog kuhala potpuno Ciste i suhe.
Da biste sprijecili oStecenje sporog kuhala, ne smije biti zasuSenih ostataka hrane
i sl. na vanjskoj povrsini odvojive posude za kuhanje i povrsini grijaceg elementa.

= Prije ukapcanja sporog kuhala u elektri¢nu uti¢nicu, pazite da posuda za kuhanje
pravilno sjedi u sporom kuhalu, da posuda za kuhanje bude napunjena vodom
i namirnicama te da poklopac bude pravilno postavljen na posudi za kuhanje.
Nemojte prepuniti odvojivu posudu za kuhanje.

= Nemojte ukapcati sporo kuhalo u elektri¢nu uti¢nicu niti ga ukljucivati ako posuda
za kuhanje nije umetnuta u sporo kuhalo.

= Nemojte koristiti sporo kuhalo s praznom posudom za kuhanje.

Upozorenje:
Nemojte ulijevati vodu niti stavljati hranu u sporo kuhalo. Namirnice

i voda se stavljaju samo u posudu za kuhanje.

= Koristite sporo kuhalo samo s originalnim dodacima s kojima je isporuceno.

Paznja:
upotreba neoriginalnog pribora moze rezultirati opasnom situacijom.

= Dok radite sa sporim kuhalom, poklopac mora biti zaklopljen i pravilno u¢vrscen.
Nemojte stavljati nikakve predmete na poklopac.

= Tijekom rada potreban je dovoljan prostor za strujanje zraka iznad sporog kuhala
i oko njega. Nemoijte prekrivati sporo kuhaloiili blokirati njegove otvore za ventilaciju.

= Pazite da otvor za izlaz pare ne bude usmjeren prema materijalima osjetljivim na
toplinu niti prema vama ili drugim osobama. Vru¢a para moze uzrokovati teske
opekline.

» Nemojte ostavljati zlicu za mijesanje rize i serviranje ili bilo kakav kuhinjski
pribor unutar odvojive posude za kuhanje dok koristite funkciju “KEEP WARM”
(ODRZAVANJE TOPLINE).

= Temperatura dostupnih povrsina na sporom kuhalu je visoka dok sporo kuhalo
radi i neko vrijeme nakon gasenja.

» Kada rukujete sporim kuhalom nakon dovrietka kuhanja, budite vrlo oprezni da
ne dodirnete jedinicu kuhala za rizu ili druge dijelove sporog kuhala jer mogu
i dalje biti vruci zbog preostale topline.

= Nemojte dodirivati vru¢u povrsinu sporog kuhala. Nakon iskljucivanja i iskapcanja
sporog kuhala iz elektri¢ne uti¢nice, upotrijebite ruc¢ke za podizanje i nosenje
sporog kuhala. Radi bolje sigurnosti preporu¢ujemo da koristite kuhinjske rukavice.

= Upotrijebite drsku poklopca za dizanje i noSenje poklopca. Da sprijecite opekline
kada otklapate poklopac, treba paziti da para koja izlazi iz posude za kuhanje ne
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bude usmjerena prema vama. Radi bolje sigurnosti preporucujemo da koristite
kuhinjske rukavice.

= Koristite kuhinjske rukavice kada vadite posudu za kuhanje nakon 3to zavrsite
s kuhanjem.

= Voda s poklopca smije kapati samo u posudu za kuhanje, a ne smije kapati
u jedinicu sporog kuhala.

= Kada je poklopac vru¢, nemojte ga stavljati na povrsine osjetljive na toplinu.

= Sporo kuhalo se ne smije ostavljati bez nadzora dok radi.

= Uvijek iskljucite i iskopcajte sporo kuhalo iz elektricne uti¢nice ako ga ne
namjeravate koristiti, ako ga ostavljate bez nadzora, prije vadenja posude za
kuhanje ili umetka za kuhanje na pari te prije ¢iS¢enja odrzavanja ili premjestanja.
Nikada nemojte premjestati sporo kuhalo dok radi.

= Potreban je dodatan oprez ako premjestate sporo kuhalo dok je napunjen vru¢om
hranom ili teku¢inom.

= Uvijek pustite da se sporo kuhalo potpuno ohladi prije vadenja posude za kuhanje
ili umetka za kuhanje na pari te prije ¢is¢enja.

= Redovito ocistite sporo kuhalo nakon svake upotrebe prema uputama u poglavlju
“Odrzavanje i Cis¢enje”. Nemojte obavljati nikakvo odrzavanje na sporom kuhalu
osim postupka odrzavanja opisanog u poglavlju “Odrzavanje i ¢is¢enje”.

= Da biste sprijecili grebanje neljepljive povrsine u posudi za kuhanje kada ju distite,
uvijek koristite drveni, silikonski ili plasti¢ni pribor.

» Osim odvojive posude za kuhanje, nijedan drugi dio ovog sporog kuhala nije
namijenjen za pranje u perilici suda.
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Sporo kuhalo

HR

= Prije koristenja ovog uredaja temeljito procitajte korisnicki priru¢nik, c¢ak
iuslu¢ajevima kada ste se prethodno upoznali s radom sli¢nih vrsta uredaja. Koristite
ovaj uredaj samo onako kako je opisano u ovom korisni¢kom priru¢niku. Drzite ovaj
korisnicki priru¢nik na sigurnom mjestu gdje ga ubuduce mozete lako naci. U slucaju
da predajete ovaj uredaj drugoj osobi, pazite da priloZite i ovaj korisnicki priru¢nik.
PaZljivo otpakirajte oralni tus i pazite da ne odbacite nijedan dio pakiranja prije
nego $to nadete sve dijelove. Preporu¢ujemo da zadrzite originalnu kartonsku
kutiju, materijal ambalaze, racun, izjavu proizvodaca ili jamstvo barem u trajanju
pravne odgovornosti za nezadovoljavajuci rad ili kvalitetu. U slucaju transporta,
preporucujemo da zapakirate uredaj u originalnu kutiju od proizvodaca.

Korisnicki priru¢nik

OPIS SPOROG KUHALA
A1 Drska poklopca

A2 Izlaz za paru

A3 Poklopac od kaljenog stakla

B2 Gumbi plus (+) i minus (-)
Sluze za povecavanje ili smanjivanje
vremena kuhanja.

A4 Umetak za kuhanje na pari od B3 Gumb za otkazivanje
nehrdajuceg celika B4 LED zaslon
Prikladan za kuhanje na pari ili B5 Gumb za ukljucivanje/iskljucivanje/

pecenje velikih porcija. pokretanje s indikatorom

A5 Drske posude za kuhanje B2 Gumb MENU
s bravicama za poklopac Sluzi za odabir nacina kuhanja.
Sluzi za pri¢vricivanje poklopca za

posudu za kuhanje tijekom kuhanja €1 Nacin przenja - lagana toplina

i pohrane sporog kuhala. €2 Nacin przenja - niska toplina
A6 Odvojiva aluminijska posuda za €3 Nacin przenja - srednja toplina
kuhanje od 6 litara C4 Nacin przenja - sotiranje
S neljepljivim unutarnjim slojem C5 Nacin przenja - visoko przenje
i hladnim drskama. €6 Nacin kuhanja - jogurt
A7 Drske sporog kuhala C7 Nacin kuhanja - parno kuhanje
A8 Jedinica sporog kuhala €8 Nacin kuhanja - sporo kuhanje na
Sadrzi grijaci element. visokoj temperaturi

A9 Upravljacka plo¢a €9 Nacin kuhanja - sporo kuhanje na
niskoj temperaturi
B1 Gumb za odrzavanje topline
s indikatorom

NAMJENA UREDAJA

= Sporo kuhalo je namijenjeno za sporo kuhanje hrane, parno kuhanje i pripremu
jogurta.

Sporo kuhanje trenutno spada u novije trendove zdravog i ukusnog kuhanja.
Zahvaljujuci ovoj metodi, hrana dobija nove i intenzivnije okuse, sto omogucuje
upotrebu manjih koli¢ina pojacivaca okusa kao 5to su sol i masnoca. Sporo kuhalo
sluzi za kuhanje, pecenje i pripremu variva. Kuhanje je jednostavno i ekonomi¢no.
Rezultat je uvijek izvanredan i svatko ga moze postici.

UPOTREBA SPOROG KUHALA

PRIPREMA ZA UPOTREBU

= Prije prve upotrebe, operite posudu za kuhanje A6, stakleni poklopac A3 i umetak za
kuhanje na pari pomocu tople otopine deterdzenta i temeljito ih osusite.

= Prije nego umetnete posudu za kuhanje A6 u jedinicu sporog kuhala A8, provjerite
jesu li jedinica sporog kuhala i vanjska strana odvojive posude za kuhanje A6 Ciste
i bez ostataka hrane. Stavite stakleni poklopac A3 na posudu za kuhanje A6 tako da
bude vodoravno i sjedi jednoliko na rubu posude. Pritisnite bravice na obje drike A5
na posudi za kuhanje i gurnite ih prema drski poklopca A1 dok ne udu na mjesto,
vidi sliku D.

= Poklopac A3 je zaklju¢an na posudu za kuhanje A6, ali se posuda za kuhanje moze
lako izvaditi iz jedinice sporog kuhala A8 pomocu drski posude za kuhanje A5.

= Odvojiva posuda za kuhanje A6 je izradena od aluminija s neljepljivom povriinom,
nije prikladna za upotrebu na plamenicima ili plinskim, elektri¢nim ili kerami¢kim
grija¢im plo¢ama i ne smije se koristiti u pe¢nicama. Svi postupci kuhanja se moraju
obaviti tako da posuda za kuhanje A6 bude sigurno smjestena unutar sporog kuhala
A8.

Upozorenje:

Nemojte podizati odvojivu posudu za kuhanje A6 pomocu drski
poklopca A1. Koristite samo dr3ke posude za kuhanje A5 na obje
strane.

UKLJUCIVANJE
= Ukopcajte utikac kabela napajanja sporog kuhala u elektri¢nu uti¢nicu. Sporo kuhalo
daje zvucni signal i prelazi u stanje pripravnosti.

STANJE PRIPRAVNOSTI

Stanje pripravnosti znaci da je sporo kuhalo spremno za upotrebu. Na zaslonu B4
su prikazane cetiri linije.

Stavite sporo kuhalo u stanje pripravnosti tako da ga ukopéate u napajanje ili
pritiskanjem gumba B3 u bilo kojem trenutku kada postavljate ili mijenjate postavke
kuhanja ili tijekom samog kuhanja.

STANJE MIROVANJA
= Sporo kuhalo se stavlja u stanje mirovanja:
- automatski, kada se nista ne pritisne u stanju pripravnosti tijekom 1 minute;
- drzeci gumb B5 pritisnut na 3 sekunde.
= Probudite sporo kuhalo iz stanja mirovanja pritiskanjem bilo kojeg gumba B1 do B6.

ISKLJUCIVANJE
= Da biste potpuno iskljucili sporo kuhalo, iskopcajte kabel napajanja iz elektricne
uticnice.

ODABIR NACINA KUHANJA

= Opetovano pritis¢ite gumb B6 da biste aktivirali pojedinacne nacine rada od C1 do
€9. Nacin rada C1 se uvijek aktivira prvi, a ostali nacini rada slijede u nizu u smjeru
kazaljki sata. Aktivacija pojedina¢nih nacina rada je poprac¢ena zvucnim signalom,
treptanjem odgovarajuceg indikatora nacina rada i zadanog vremena kuhanja na
zaslonu B4 te treptanjem indikatora na gumbu B5.

PODESAVANJE VREMENA KUHANJA

= Svaki nacin kuhanja ima tvornicki zadano vrijeme, koje se prikazuje na zaslonu B4.
Ta vrijednost se moze povecati ili smanjiti pomoc¢u gumba B2, uvijek u odredenim
intervalima i unutar dostupnog raspona, vidi tablicu u nastavku.

Tvornicke vrijed| i kuhanja i podesivi raspon:
- TVORNICKA RASPON ODRZAVANJE
NACIN RADA VRIJEDNOST VREMENA TOPLINE
PRZENJE
Lagana toplina 5 do 60 minuta
15 minuta (u koracima od ruéno
5 minuta)
Niska toplina 5 do 60 minuta
15 minuta (u koracima od ruéno
5 minuta)
Srednja toplina 5 do 60 minuta
15 minuta (u koracima od ruéno
5 minuta)
Sotiranje 5 do 60 minuta
15 minuta (u koracima od ruéno
5 minuta)
Visoko przenje 5 do 60 minuta
15 minuta (u koracima od ruéno
5 minuta)
KUHANJE
Sporo kuhanje na.nlskoj ) 6do 'Ifl sati automatski /
temperaturi 8 sati (u koracima od ruéno
(Slow Cook Low) 10 minuta)
sporq kuhanje na ) ) 2do 8 sati automatski /
visokoj temperaturi 6 sati (u koracima od ruéno
(Slow Cook High) 10 minuta)
Kuhanje na pari 10 do 120 minuta
(Steam) 20 minuta (u koracima od ru¢no
1 minuta)
Jogurt 6 do 12 sati
8 sati (u koracima od ruéno
10 minuta)
Napomena:

Svi nacini przenja imaju automatsko predzagrijavanje. Postavljeno
vrijeme ¢e se poceti odbrojavati tek nakon dovrietka faze
predzagrijavanja.

U slucaju nestanka struje tijekom rada u nacinu przenja (BROWNING)
ili kuhanja (COOKING), sporo kuhalo ¢e zapamtiti trenutni nacin rada
i postavljeno vrijeme kuhanja ako nestanak struje ne potraje vise od
15 minuta. Nakon 3to se struja vrati, sporo kuhalo ¢e nastaviti raditi
u odabranom nacinu. Ako nestanak struje potraje dulje od 15 minuta,
potrebno je ponovo odabrati nacin kuhanja i postaviti vrijeme
kuhanja.

L]

= Rucno zadano vrijeme se moZze ponistiti u bilo kojem trenutku pritiskom gumba B3.

POKRETANJE KUHANJA
= Pritisnite gumb B5 da biste potvrdili odabir nacina rada, postavku vremena
i pokrenuli kuhanje.

Napomena:
Vremensko ograni¢enje za potvrdivanje odabranog nacina rada,
vremena kuhanja i pokretanje kuhanja iznosi 60 sekundi. Nakon tog
vremena, sporo kuhalo ¢e poceti davati zvuéne signale, $to znaci da
je ukljuceno, ali jos ne kuha. Ako ne izvrsite nikakav postupak unutar
5 minuta, sporo kuhalo ¢e se automatski vratiti u stanje pripravnosti
i ponistiti sve postavke.
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NACIN PRZENJA

= Ovo sporo kuhalo ima 5 nacina rada za przenje od C1 do C5 za sve zadatke sotiranja,
przenja i visokog przenja. Ti nacini rada su idealni za sotiranje mesa i predkuhanje
povrca prije naknadnog sporog kuhanja, to ¢e omoguditi sotiranje u zacinima
i mesnim sokovima, ¢ineci sporo kuhana jela jos so¢nijima.

Funkcija BROWNING (PRZENJE) Temperatura
(priblizno)
Lagana toplina 100 °C
Niska toplina 120°C
Srednja toplina (Medium) 150 °C
Sotiranje 170°C
Visoko przenje 180 °C

Upotrijebite gumb B6 za odabir Zeljenog nacina rada. Po potrebi podesite vrijeme
pomocu gumba B2 i potvrdite odabir pomo¢u gumba B5. Na zaslonu B4 ce se
prikazati treptajuci pravokutnik, a sporo kuhalo ¢e poceti fazu predzagrijavanja.
Kada sporo kuhalo da zvuéni signal i mjera¢ vremena po¢ne odbrojavati vrijeme,
faza predzagrijavanja je dovrsena i sporo kuhalo ¢e poceti fazu kuhanja. Kada mjera¢
vremena dode do nule, kuhanje ce se zavrsiti. Sporo kuhalo daje zvucni signal
i prelazi u stanje pripravnosti.

Mozete u bilo kojem trenutku zaustaviti postupak kuhanja pritiskanjem
gumba B3.

r Napomena:

NACIN KUHANJA

= Ovo sporo kuhalo ima 2 nacina sporog kuhanja €8 i C9. Nakon sigurnog umetanja

posude za kuhanje A6 u sporo kuhalo A8, stavite sve sastojke u posudu za kuhanje,

pazedi da budu jednoliko rasporedeni na dnu posude. Stavite poklopac A3 na
posudu za kuhanje A6 i u¢vrstite poklopac pomocu bravica na drskama A5 posude

za kuhanje, vidi sl. D.

Upotrijebite gumb B5 za odabir zeljene funkcije C8 ili C9. Ako je potrebno, podesite

vrijeme kuhanja pomoc¢u gumba B2. Pritisnite gumb B5 da biste potvrdili odabir

i pokrenuli postupak kuhanja. Upalit ¢e se indikator odabrane funkcije, a na zaslonu

B4 ce se prikazati odbrojavanje vremena.

- Kada se odabere nacin rada €9, jelo se lagano zagrijava kroz duze vrijeme, bez
prekuhavanja ili zagorijevanja. Nije potrebno mijesati jelo.

- Kada se odabere nacin rada C8, jelo se kuha u priblizno pola vremena u usporedbi
s nac¢inom rada €9. U nacinu rada €8, neka jela mogu zavrijeti pa je potrebno
dodati vode. To ¢e ovisiti o receptu i vremenu kuhanja. Povremeno mijesanje ce
pomoci da se okusi rasporede jednolikije.

Kada odbrojavanje vremena dode do nule, sporo kuhalo ¢e dati pet zvu¢nih signala

i prijeci na nacin rada KEEP WARM (ODRZAVANJE TOPLINE), a indikator na gumbu

B1 Ce svijetliti. Sporo kuhalo ¢e ostati u tom nacinu rada 4 sata i zatim ce prijeci

u stanje pripravnosti.

Upozorenje:

Ako niste doma tijekom procesa sporog kuhanja, a dode do
nestanka struje, bacite hranu u otpad cak i ako izgleda kao da
je skuhana.

= Zavise informacija pogledajte poglavlje “Vodi¢ za sporo kuhanje”.

NACIN KUHANJA NA PARI

Prije kuhanja na pari, provjerite je li posuda za kuhanje A6 ¢ista. Stavite umetak za
kuhanje na pari A4 na dno posude za kuhanje. Ulijte 1 do 1,3 litre vode u posudu za
kuhanje A6 tako da razina vode bude neposredno ispod razine umetka za kuhanje
na pari A4.

Ovisno o vrsti jela i Zeljenoj metodi kuhanja, mozete staviti hranu na umetak za
kuhanje na pari A4 prije odabira funkcije kuhanja ili tek nakon 3to voda provrije. 1 do
1,3 vode ¢e zakuhati za priblizno 10 minuta.

Stavite hranu na umetak za kuhanje na pari A4, stavite poklopac A3 na posudu
za kuhanje A6 i zakljucajte ga. Nemojte dizati poklopac A3 dok kuhate na pari.
Otklapanje poklopca ¢e uzrokovati ispustanje pare, to ¢e produljiti vrijeme kuhanja.
Pomoc¢u gumba B5 odaberite nacin rada C7. Ako je potrebno, podesite vrijeme
kuhanja pomoc¢u gumba B2. Provjerite je li podeseno vrijeme dovoljno da voda
zavrije. Tijekom kuhanja na pari pratite razinu vode u posudi za kuhanje A6. Ako
bude potrebno dodati vodu, otkljucajte i skinite poklopac A3 pomocu suhog para
kuhinjskih rukavica, ulijte vru¢u vodu, vratite poklopac A3 i zakljucajte ga.

Nakon 3to zavrsite kuhanje na pari i otklopite poklopac, mozete ukloniti umetak
za kuhanje na pari A4 s posude za kuhanje A6. Ili mozete izvaditi skuhano jelo iz
umetka za kuhanje na pari A4 pomocu hvataljke i ostaviti umetak za kuhanje na pari
A4 da se do kraja ohladi prije nego ga izvadite iz posude za kuhanje A6.

Za vise informacija pogledajte poglavlje “Vodi¢ za kuhanje na pari”.

NACIN RADA ZA JOGURT

= Svu opremu i kuhinjski pribor koji se koristi za pravljenje jogurta treba sterilizirati
prije upotrebe. Zamijesajte sve sastojke u zasebnoj posudi prije nego sto ih stavite
u posudu za kuhanje A6.

= Stavite poklopac A3 na posudu za kuhanje A6 i zakljucajte ga.

= Pomocu gumba B5 odaberite nacin rada C6. Ako je potrebno, podesite vrijeme
kuhanja pomoc¢u gumba B2.

Paznja:
1z sigurnosnih razloga nemojte koristiti ovu funkciju za druge
namjene. Ova funkcija je namijenjena samo za pravljenje jogurta.

= Zavise informacija pogledajte poglavlje “Vodi¢ pravljenje jogurta”.

NACIN ODRZAVANJA TOPLINE
= Ovo sporo kuhalo ima automatski i ru¢éno podesivi nacin rada za odrzavanje topline:

- Nacin rada za odrzavanje topline se aktivira kada mjera¢ vremena za nacin rada
C8ili €9 dostigne nulu.

- Nacin rada za odrzavanje topline se moze ru¢no postaviti kada sporo kuhalo
zavrsi nacin rada za przenje, nacin rada za kuhanje ili automatsko odrzavanje
topline.

= Kada se odabere ru¢ni nacin za odrzavanje topline, pali se indikator B1, a zaslon
pocinje brojati vrijeme. Kada se postavi ru¢ni ili automatski nacin odrzavanja topline,
sporo kuhalo ostaje u tom nacinu rada 4 sata i zatim prelazi u stanje pripravnosti.

Funkcija odrzavanja topline se moze ponistiti u bilo kojem trenutku pritiskom

gumba B3.

VODIC ZA SPORO KUHANJE

= Ovo sporo kuhalo je dizajnirano za jednoliko rasporedivanje sastojaka, sto ¢e vam
omoguciti da pojacate i produbite okus mesa koristeci istu tavu za przenje, visoko
przenje i sporo kuhanje. Ovisno o temperaturi i sastojcima, sporo kuhanje moze
trajati od 3 do 12 sati.

Preporucuje se da ukljucite przenje prije procesa sporog kuhanja, ali to nije
neophodno. Visoko przenje i przenje zadrzavaju vlagu unutar mesa, pojacavaju
njegov okus i daju slasne rezultate.

PRIPREMA MESA

Kada kupujete meso za sporo kuhanje, odaberite tanje odreske i uklonite svu vidljivu
masnocu s mesa. U receptima koji zahtijevaju tavu za pripremu mesa, narezite meso
na kockice veli¢ine oko 2,5 do 3 cm. Sporo kuhanje omogucuje upotrebu tanjih
odrezaka mesa. Ako je potrebno, mogu se ostaviti kosti u mesu, $to pomaze da meso
ostane mekano tijekom kuhanja, ali ¢e to produljiti potrebno vrijeme kuhanja.

Odresci prikladni za sporo kuhanje:

Govedina Vrat, odrezak prsa, odrezak s gornje strane, butina, koljenica bez
kosti, kost u koljenici (osso bucco)

Janjetina Noge, koljenica, kotleti vratine, prednja cetvrtina bez kosti ili rame

Teletina Kockice butine, kockice ramena / kotleti, prednji odresci, odresci
vratine, koljenica

Svinjetina QOdresci svinjske noge, rezana prsta, rezano rame, odresci bez kosti

Piletina Batak, zabatak, Maryland zabatak, zabatak bez koze i krilca

PRIPREMA POVRCA

= Da bi se osiguralo jednoliko kuhanje, narezite svo povrée na komade jednake
veli¢ine (oko 2-3 cm). Smrznuto povrée se mora odmrznuti prije stavljanja u sporo
kuhalo s ostalim sastojcima.

PRIPREMA SUHOG GRAHA | LEGUMA

Preporucuje se da se suhi grah i leqgumi namoce preko noci. Zatim ih ocijedite,
isperite vodom i stavite u posudu za kuhanje A6 zajedno s dovoljnom koli¢inom
vode da bi se veli¢ina graha i leguma udvostrucila. Kuhajte u na¢inu rada €8 na 2-4
sata.

PECENJE MESA

= Pecenjem mesa u sporom kuhalu dobivaju se ukusna i so¢na jela. Dugi proces
sporog kuhanja pod poklopcem omek3ava vezivna i misi¢na tkiva, $to puno olaksava
rezanje. Pomocu ove metode mogu se iskoristiti jeftiniji komadi mesa.

Meso ne posmedi tijekom procesa sporog kuhanja, za tu svrhu upotrijebite nacin
rada C5 prije pocetka sporog kuhanja.

Pri pe¢enju mesa nije potrebno dodati vodu. Prije pecenja stavite meso na umetak za
kuhanje na pari A4.Time se omogucuje da povriina mesa ostane suha i bez masnoca
dok se pece.

Komadi prikladni za pecenje:

Govedina Rame, donja butina, rebra, odrezak, donja slabina, gornja butina
Janjetina Janjeci but, leda, odresci, rebra, noge, rame, mini pecenka
Teletina Odrezak butine, teleca slabina, pecenka, rame / prednji dio
Svinjetina Slabina, vratina, but, pe¢enka (bez koZe i masnoce)

PECENJE MESA

Sotiranje mesa u ovom sporom kuhalu zahtijeva dodavanje vode. Dodajte
odgovarajucu koli¢inu vode u posudu za kuhanje A6 tako da trecina mesa bude
uronjena. Meso ne posmedi tijekom procesa sotiranja, za tu svrhu upotrijebite nacin
rada C5 prije pocetka sotiranja.
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Komadi prikladni za peenje: 3 komada 2025
Govedina Gornja butina, rame, donja butina, pecenka, prsa Mrkva narezane na trakice sred(rgggel;cme minuta
9
Janjetina Predniji dio, noge, rame 2
; . 22-25
Teletina Rame, prednji dio Cvjetaca narezana na cvjetove 3009 minuta
Svinjetina Slabina, vratina, odresci o 2 mala klipa 20-25
Kukuruz citavi klipovi Kukuruza minuta
POSTAVKE VREMENA KUHANJA
gpﬁenltz vn:j];rze&porto.g kuhanja: Glatki grasak s odrezanim krajevima 2509 rJ\lzn-:nfa
acin rada €9: 6-14 sati
Nacin rada C8: 2-8 sati 15-18
Grasak svjezi, oguljeni 2509 N
Tradicionalno vrijeme minuta
A Sporo vrijeme kuhanja (bez pecenja)
kuhanja . . 12-15
Grasak smrznuti 2509 inut
Nacin rada C9 Nacin rada C8 minuta
35-60 minuta 6-10 sati 3.5 sati jeumei miladi krumpir, cijeli 8 k"r')“oagg g"ak' n‘:i‘:]’z?a
1-3 sata 8-10 sati 4-6 sati
Batat narezan na komade 4009 25-30
d 3 inut
Tradicionalno vrijeme s o Kuhanja ( i) odscm minuta
kuhanja poro vrijeme kuhanja (s pecenjem; o narezana na komade 4009 24-29
d 3 inut
Nacin rada €9 Nacin rada €8 od3cm minuta
35-60 minuta 45 sati 23 sata Spinat ocisceni listovi i stabljike 1 svezanj 8-10 minuta
. L 20-25
1-3 sata 5-6 sati 3-4sata Tikva s odrezanim krajevima 3509 minuta
N Napomena: Zvedska repa oguljena i narezana na 150 20-25
P . . . komade od 3 cm 9 minuta
Uzmite gore navedena vremena kuhanja samo kao okvirna. Postavka
vremena kuhanja ovisit ¢e o sastojcima koji se koriste, temperaturi o narezana na komade 17-20
R Tikvice 3309 X
i velicini obroka. od3cm minuta

SAVJETI

Uklonite svu vidljivu masnocu s mesa i peradi.

Meso i perad zahtijeva vrijeme kuhanja od najmanje 6-7 sati u nacinu rada €9 ili 3-4
sata u nacinu rada C8.

Pazite da sastojci i tekucine ispune posudu za kuhanje A6 samo do % kapaciteta.
Ako ima previse vode nakon zavrietka kuhanja, uklonite poklopac i uklju¢ite nacin
kuhanja €8 na 30-45 minuta ili dok se tekucina ne po¢ne smanjivati. Takoder mozete
smanjiti koli¢inu tekucine dodavanjem smjese kukuruznog $kroba i vode u vrucu
tekucinu.

Uvijek odmrznite smrznuto meso i perad prije kuhanja.

Kada podizete poklopac A3 ili uklanjate posudu za kuhanje A6, upotrijebite suhe
kuhinjske rukavice.

Kada posluzujete jelo, stavite posudu za kuhanje A6 na toplinski otporan materijal.
Nemojte ukljucivati sporo kuhalo ako posuda za kuhanje A6 nije postavljena
u jedinicu sporog kuhala A8.

Nemojte kuhati smrznuto meso ili perad.

Nemojte bez potrebe uklanjati poklopac A3 sa zdjele za kuhanje A6 jer se time
stvara znatan gubitak topline.

Nemojte koristiti nacin rada C8 kada planirate izbivati iz kuce dulje od 3 sata.

VODIC ZA KUHANJE NA PARI

= Jela kuhana na pari zadrzavaju vecinu svojih hranjivih vrijednosti. Kada kuhate na
pari, moZete staviti jelo na priloZzeni umetak za kuhanje na pari A4 koji se stavlja
u zdjelu za kuhanje A6. Pazite da se jelo nalazi iznad razine vode ili temeljca.

Kada kuhate na pari, vazno je da poklopac A3 bude zaklopljen i uévri¢en
u zatvorenom polozaju jer ¢e otvaranje poklopca ispustiti paru, $to ce produljiti
vrijeme kuhanja. Ovisno o vrsti jela i Zeljenoj metodi kuhanja, mozete staviti hranu
na umetak za kuhanje na pari A4 prije odabira funkcije kuhanja ili tek nakon 3to voda
provrije. Tablice u nastavku se temelje na upotrebi 1,2 litre vode i uklju¢uju vrijeme
predzagrijavanja.

POVRCE

Da biste osigurali jednoliko kuhanje, komadi povré¢a moraju biti jednake velicine.
Manji komadi povrca skuhat ce se brze.

Na pari je moguce je kuhati i svjeze i smrznuto povrce, ali ¢e smrznuto povrée
zahtijevati dulje vrijeme kuhanja. Medutim, nije potrebno odmrzavati smrznuto
povrce prije kuhanja.

Veli¢ina i oblik povrca i osobne preference mogu zahtijevati specificne postavke
vremena kuhanja. Ako Zelite dobiti mekse povrce, produljite vrijeme kuhanja.

Pazite da razina vode ili temeljca ne dosegne razinu umetka za kuhanje na pari A4.

Primjer kuhanja povréa:

RIBA 1 PLODOVI MORA

Prije kuhanja zacinite ribu svjezim biljem, ¢esnjakom, limunom

Pazite da fileti ribe budu u jednom sloju na umetku za kuhanje na pari A4 i da se
ne preklapaju.

Riba se kuha dok ne postane lako rezati viljuskom i dok ne izgubi prozirmnost.

VRIJEME
VRSTA SAVIJETI | PREPORUKE KUHANJA
(pribl.)
-fileti Kuhajte na pari dok ne postane lako rezati | 20-24 minuta
" " viljuskom i dok ne izgubi prozirnost. Fileti R
Riba - cijela su gotovi kada postane lako odvojiti 25-30 minuta
-fileti kraljeznicu. 22-25 minuta
&koljke - cijele Ocistite i uklonite "brkove", kuhajte na pari 15-18 minuta
dok se ne otvore
Skoljke "Pipi" Ocistite, kuhajte na pari dok se ne otvore 15-20 minuta
Skampi - cijeli Kuhajte na pari dok ne dobiju ruzi¢astu 15-20 minuta
boju
Jakobove kapice Kuhati na pari dok ne izgube prozirnost 15-20 minuta
PERAD
= Odaberite komade peradi priblizno iste veli¢ine da biste omogucili da se skuhaju
jednoliko.

= Da biste postigli jednolike rezultate kuhanja, poslozite komade peradi na umetak za
kuhanje na pari A4 u jedan sloj.

= Uklonite svu vidljivu masnocu i kozu.

= Ako Zelite da perad posmedi, prije kuhanja na pari mozete zape¢i perad u nacinu
rada C5.

= Probodite najdeblji dio mesa da biste provijerili je li meso gotovo. Iz mesa mora isteci
proziran sok.

VRSTA SAVJETI | PREPORUKE RRUEME .KUHANJA
(pribl.)

Stavite najdeblji dio fileta

Fileti prsa (250 g) prema rubu umetka 25-30 minuta
za kuhanje na pari A4.
Stavite najdeblji dio (250 g)

Batci prema rubu umetka za 30-35 minuta
kuhanje na pari A4.
Stavite najdeblji dio (250 g)

Fileti zabatka prema rubu umetka za 25-30 minuta
kuhanje na pari A4.

" 12-16
Sparoge podrezane stabljike minuta
Grah s':.Jd.rezanlm krajevima, 1_2-16
cijeli minuta
N 12-15

Brokula narezana na cvjetove 2509 :
minuta
Prokulice izrezane na Cetvrtine 2009 1.7720
minuta
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OKRUGLICE

= Na pari se mogu kuhati i svjeze i smrznute okruglice i rolice.

= Da se okruglice ne bi lijepile, prvo stavite papir za pecenje ili listove kupusa ili salate
na umetak za kuhanje na pari A4 ili ga namastite uljem.

VRSTA SAVIJETI | PREPORUKE NRLUEME .KUHANJA
(pribl.)
Svi.njetinaAza rOSF”j i.“ Kuhati smrznuto. 15-19 minuta
rolice punjene piletinom
Okruglice - smrznute Razdvgjlte ih prije kuhanja 17-20 minuta
na pari.
Okruglice - svjeze 20-25 minuta

VODIC ZA PRAVLJENJE JOGURTA

Jogurt se pravi dodavanjem jogurtne kulture u pasterizirano mlijeko, a smjesa se
zatim ostavi da dozrije na pravoj temperaturi na nekoliko sati. Jogurtna kultura
pretvara vecinu laktoze u mlijeku u mlije¢nu kiselinu, a tijekom tog procesa nastaje
kremasta skuta i karakteristi¢ni okus jogurta.

Jogurtna kultura moze biti komercijalni jogurt bez dodanih okusa, gotovi jogurt,
jogurt u prahu dostupan u supermarketima ili jogurtna kultura iz trgovine zdravom
hranom.

SAVIJETI

Pazite da prije upotrebe sav pribor bude cist, ispran vru¢com vodom i osusen. Time
se uklanjaju bakterije.

Pazite da svi sastojci budu svjezi i prikladni za pravljenje jogurta.

Nemojte pomicati sporo kuhalo tijekom kuhanja. Na taj nacin bi jogurt mogao
koagulirati.

Nemojte pustiti da jogurt zrije dulje od preporu¢enog vremena.

Nemojte ostavljati sporo kuhalo blizu izvora topline, na izravnom suncu ili na
otvorenom.

Pustite da se zgotovljeni jogurt ohladi na nekoliko sati prije upotrebe. Struktura
i okus jogurta se poboljsavaju tijekom hladenja.

Ako preferirate jogurte guice konzistencije, filtrirajte jogurt kroz ¢istu krpu da
uklonite sirutku dok ne dobijete Zeljenu konzistenciju.

RECEPTI

BIJELI JOGURT OD PUNOMASNOG MLIJEKA
3 litre punomasnog mlijeka,

250 ml prirodnog bijelog jogurta,

150 g punomasnog mlijeka u prahu.

BIJELI JOGURT OD POLUMASNOG MLIJEKA

3 litre polumasnog mlijeka,

250 ml prirodnog bijelog jogurta od polumasnog mlijeka,
150 g polumasnog mlijeka u prahu.

BIJELI JOGURT OD KOZJEG MLIJEKA

3 litre pasteriziranog kozjeg mlijeka,

250 ml prirodnog bijelog jogurta od kozjeg mlijeka,

300 kozjeg mlijeka u prahu (ako nije dostupno, povecajte koli¢inu jogurta od kozjeg
mlijeka na 375 ml).

PAKIRANA SMJESA ZA JOGURT
4 litre pitke vode na sobnoj temperaturi,
4 paketa (oko 560 g) prirodne nezasladene smjese za jogurt u prahu.

PREPORUCENI DODANI OKUSI

JOGURT S DODANIM OKUSOM PRIJE ZRENJA | HLADENJA POMOCU:
» raznih mlijeka s dodanim okusom radi postizanja slatkog jogurta,
= jogurta s dodanim okusom kao jogurtnih kultura.

JOGURT S DODANIM OKUSOM NAKON ZRENJA | HLADENJA POMOCU:
zasladivanja javorovim sirupom, sirupom melase ili medom,

umijesavanja usitnjenog voca poput banana, ananasa, malina, kupina, manga,
dodavanja strukture s malom koli¢inom zobenih pahuljica i fino sjeckanim svjezim
vocem,

umijesavanjem 1-2 judne Zlice pasirane jabuke, suhih grozdica i cimeta.

CISCENJE | ODRZAVANJE

= Prije ¢id¢enja sporog kuhala, uvijek ga stavite u stanje mirovanja drzanjem gumba
BS5 pritisnutog na 3 sekunde i zatim iskop¢ajte kabel napajanja iz elektri¢ne uti¢nice.
Prije uklanjanja poklopca A3 i vadenja posude za kuhanje A6, uvijek pustite da se
sporo kuhalo potpuno ohladi.

Paznja:

Ako su odvojiva posuda za kuhanje A6 i stakleni poklopac A3
vrudi, nemojte ih uranjati u hladnu vodu ili stavljati pod hladnu
tekucu vodu.

= Operite odvojivu posudu za kuhanje A6, stakleni poklopac A3 i umetak za kuhanje
na pari A4 u vrucoj vodi s deterdZzentom, isperite i temeljito osusite. Takoder mozete
oprati posudu za kuhanju A6 u perilici suda.

Ako Zelite ukloniti zapec¢ene ostatke hrane iz posude za kuhanje A6, prvo pustite da se

namace 20-30 minuta u vrucoj vodi s deterdZzentom. Ostaci hrane se zatim mogu lako

ukloniti pomoc¢u meke kuhinjske cetke.

Paznja:

Osim posude za kuhanje A6 nije dozvoljeno prati nijedan drugi dio
sporog kuhala u perilici suda.

Jedinica sporog kuhala A8 i njen kabel napajanja nisu namijenjeni
za (iscenje pod slavinom. Nemojte prskati jedinicu sporog kuhala ili
adapter napajanja vodom ili bilo kojom drugom teku¢inom niti ga
uranjati u vodu ili bilo koju drugu tekucinu.

= Jedinica sporog kuhala A8 se moze prebrisati finom vlaznom krpom i zatim temeljito
osusiti.

Paznja:

Nikada nemojte distiti vanjsku stranu sporog kuhala A8 ili
posudu za kuhanje A6 pomocu kemikalija, strugala za posude,
Celi¢ne vune ili abrazivnih sredstava za ¢icenje jer se time moze
ostetiti sporo kuhalo A8 ili posuda za kuhanje A6.

POHRANA

Prije pohrane, sporo kuhalo mora biti potpuno ohladeno, ¢isto i suho, isklju¢eno
i iskopcano iz elektri¢ne uti¢nice.

Stavite posudu za kuhanje A6 u sporo kuhalo A8 i upotrijebite poklopac A3 da ga
zakljucate za posudu za kuhanje.

Drzite sporo kuhalo na ¢istom i suhom mjestu izvan dohvata djece.

Paznja:

Drzite kutiju sa sporim kuhalom dalje od ekstremnih
temperatura, izravnog suncevog svjetla i pretjerane vlaznosti
i nemojte ju drzati u pretjerano prasnjavom okruzenju. Nemojte
stavljati nista na sporo kuhalo.

TEHNICKE SPECIFIKACIJE

Nazivni raspon napona 220-240V AC
Nazivna frekvencija 50-60 Hz
Nazivna ulazna snaga 1135-1350 W
Dimenzije (Sirina x dubina X visina) ... ... 260 X 280 X 440 mm
Tezina 5,6 kg

Objasnjenje tehnicke terminologij
Sigurnosna klasa zastite od strujnog udara
1P20 - Uredaj je konstruiran na takav nacin da nije moguce da bilo koji opasan dio pod
naponom dode u dodir s ljudskim tijelom, a uredaj je istovremeno zasti¢en od stetnog
ucinka prodiranja vode u uredaj.

Zadrzavamo pravo na izmjene teksta i tehnickih parametara.

UPUTE | INFORMACIJE VEZANE UZ ODLAGANJE RABLJENE
AMBALAZE

Odlozite iskoristene materijale za ambalazu na ovlastenom odlagalistu u vasem
mjestu.

ODLAGANJE ISKORISTENE ELEKTRICNE | ELEKTRONICKE
OPREME

Ovaj simbol na proizvodima ili originalnim dokumentima znaci da se
iskoristeni elektri¢ni ili elektronicki proizvodi ne smiju odlagati
u obicni kucanski otpad. Radi pravilnog zbrinjavanja, obnavljanja
i recikliranja, predajte takve uredaje na za to predvidenim mjestima.
Takoder, u nekim drzavama Europske unije ili drugim europskim
zemljama mozete vratiti uredaj lokalnom prodavacu kada kupujete
_ ekvivalentan novi uredaj. Pravilno odlaganje ovog proizvoda pomaze
u spadavanju vrijednih prirodnih resursa te sprjecava potencijalne
negativne ucinke za okolis i ljudsko zdravlje, koji bi nastali nepravilnim odlaganjem
otpada. Zatrazite vise pojedinosti od lokalnih nadleznih tijela. U skladu s drzavnim
propisima, moguce su kazne za nepropisno odlaganje ove vrste otpada.
Za posl bjekte u drz Europske unije
Ako Zzelite odloziti elektri¢ne ili elektronicke uredaje, upitajte maloprodajnika ili
dobavljaca o potrebnim informacijama.

odl: je udrugim izvan Europske unije

Ovaj simbol je vazeci u Europskoj uniji. Ako Zelite odloZiti ovaj proizvod, zatrazite

potrebne informacije o pravilnom nacinu odlaganja od lokalnog vijeca ili prodavaca.

c € Ovaj proizvod zadovoljava sve osnovne zahtjeve EU direktiva vezanih uz
njega.
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