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Friteza na vrucéi zrak

Korisnicki priruénik
VaZne sigurnosne upute

PAZLJIVO PROCITAJTE | SPREMITE ZA BUDUCU
UPOTREBU.

« Ovaj uredaj mogu koristiti samo djeca stara najmanje
8 godina i osobe smanjenih fizickih, osjetilnih ili mentalnih
sposobnosti te neiskusne osobe ako su pod nadzorom il
su primile upute za sigurnu upotrebu uredaja i svjesne su
mogucih opasnosti.

« Djeca se ne smiju igrati uredajem.

. Cig¢enje i odrzavanje ne smiju obavljati djeca, osim ako su
starija od 8 godina i pod nadzorom.

« Djecu mladu od 8 godina drzite podalje od uredaja i kabela
napajanja.

+ Ako se kabel napajanja osteti, zamijenite ga u servisu kako
biste izbjegli opasne situacije. Uredaj je zabranjeno koristiti
ako je kabel napajanja ostecen.

+ Uredaj, kabel napajanja i utikaC ne uranjajte u vodu ili
drugu tekucinu.

« Ocistite sve povrsine koje dolaze u dodir s hranom prema
uputama u ovom prirucniku.

« Ovaj uredaj nije namijenjen za upotrebu s vanjskim
mjeraCem vremena ili daljinskim upravljacem.
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OPREZ: Vruéa povrsina!
Temperatura izlozenih povrSina moze biti visoka

kada je uredaj ukljucen. Uredaj moze ostati vruc

voev s .

Cak i nakon iskljuCivanja. Prije Cis¢enja, odrzavanja
ili drugih postupaka provjerite je li uredaj potpuno
ohladen.

Dodatne vaZne sigurnosne upute za upotrebu uredaja

» Prije prikljutivanja uredaja u uti¢nicu napajanja provjerite odgovara li napon na nazivnoj plocici uredaja naponu uticnice u koju cete ga prik|juciti.

* Uredaj prik|jucite iskljugivo u pravilno uzemljenu uticnicu. Preporucujemo prikljugivanje uredaja u nezavisan elektricni krug. Nemojte upotrebljavati
produzni kabel.

* Uredaj nemojte prikljucivati na napajanje dok nije pravilno sastavljen.

« Elektricna uti¢nica mora ostati slobodno dostupna tako da se uredaj po potrebi moZze odspajiti iz napajanja.

« Utikat napajanja ili kabel nemojte dodirivati vlaznim rukama.

« Ovajje proizvod dizajniran iskljucivo za upotrebu u ku¢anstvu. Uredaj je takoder prikladan za osobnu i ne-poslovnu upotrebu u prostorijama kao $to su:
— ¢ajne kuhinje za osoblje u trgovinama, uredima i drugim radnim mjestima;
- hotelske i motelske sobe i drugi Zivotni prostori;
- poljoprivredna imanja;
— manja prenocista itd.

« Uredaj ne upotrebljavajte u industrijskim okruzenjima ili na otvorenom.

« Ovaj je uredaj namijenjen za pripremu hrane. Nemojte ga koristiti u bilo koje svrhe za koje nije namijenjen.

« Ne postavljajte uredaj na prozorske daske, plohe za susenje posuda na sudoperu ili nestabilne povrsine. Uredaj uvijek postavljajte na stabilnu, ravnu
i suhu povrdinu.

* Nemojte uredaj postavljati u blizini elektricnih ili plinskih kuhala, nemojte ga postavljati u blizini otvorenog plamena i drugih naprava i uredaja koji su
izvori topline.

« Uredaj nemojte upotrebljavati blizu kade, sudopera, bazena ili drugih izvora vode.

« Prije upotrebe ovog uredaja provjerite nalazi li se pladanj za cijedenje na svom mjestu.

» Tijekom rada potrebno je osigurati dovoljno prostora za kruZenje zraka iznad uredaja i sa svih njegovih strana. Uredaj nemojte upotrebljavati blizu
zapaljivih materijala kao 3to su zavjese, kuhinjski ru€nici itd.

* Uredaj ne postavljajte na krpe ili stolnjake.

* Hranu uvijek pripremajte u isporucenoj posudi za prZenje.

* Punjenje posude za przenje uljem moZze uzrokovati opasnost od pozZara.

« Budite osobito oprezni prilikom pripremanje masne hrane kako biste izbjegli opekotine od prskanja masnoca.

* Premaz protiv lijeplienja nemojte dodirivati oStrim ili metalnim predmetima. To moZe uzrokovati otecenje uredaja.

* Nemoajte prekrivati otvore za prozracivanje dok je uredaj u radu.

« Uredaj uvijek iskljucite i odspojite iz elektricne uticnice kada ga ostavljate bez nadzora, nakon upotrebe i prije ¢is¢enja ili premjestanja.

* Pricekajte da se uredaj potpuno ohladi prije premjestanja, Cis¢enja ili pohrane. Uredaj prenosite drZeci za toplinski izolirane rucke.

« Uredaj nemojte upotrebljavati za podupiranje drugih predmeta.

* Uredaj iz elektri¢ne uti¢nice uvijek odspajajte poviacenjem za utikat, a ne za sam kabel. U suprotnom moze doci do ostecenja kabela napajanja ili
uticnice.

« Pazite da kabel napajanja ne visi preko ruba stola i da ne dodiruje vruce povrsine.

» Uredaj nemojte upotrebljavati ako ne radi pravilno, ako je o3tecen, pao na pod ili je bio potoplien u vodu.

« Da biste izbjegli opasnost od ozljede elektricnim udarom, nemojte sami popravijati uredaj niti ga prilagodavati. Sve popravke treba izvrsiti ovlasteni
servis. Modificiranjem uredaja izlaZete se opasnosti od gubitka zakonskih prava zbog nepravilnog rada ili u vezi s jamstvom kvalitete.

OBJASNJENJE SIMBOLA NA PROIZVODU ILI U PRATECOJ DOKUMENTACIJI

c € Ovaj proizvod ispunjava osnovne zahtjeve primjenjivih EU smjernica.

Ovaj simbol na proizvodima ili izvornoj dokumentaciji znaci da se elektricni ili elektronicki proizvod ne smije zbrinjavati kao uobitajeni
komunalni otpad.
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Friteza na vrucéi zrak

Korisnicki priruénik

¢ Zahvaljujemo na kupnji SENCOR proizvoda i nadamo se da ¢e vam
dobro sluziti.

» Prije upotrebe ovog uredaja temeljito procitajte korisnicki prirucnik,
¢ak i ako ste ve¢ upoznati s upotrebom sliénih uredaja. Uredaj koristite
samo na nacin kako je opisano u ovom korisnickom prirugniku.
Priru¢nik ¢uvajte za kasniju upotrebu. Ako uredaj predajete drugoj
osobi, svakako urucite i ovaj prirucnik.

« Pazljivo otpakirajte proizvod i nemojte baciti ni jedan dio materijala za
pakiranje prije nego Sto pronadete sve dijelove proizvoda. Preporucuje
se da originalnu kartonsku kutiju, ambalazu, racun i potvrdu obuhvata
odgovornosti trgovca ili jamstveni list Cuvate najmanje tijekom
trajanja zakonskog prava na neispravan rad ili jamstva kvalitete.

Kada transportirate uredaj, preporu¢ujemo da ga ponovno spakirate
u originalnu kutiju proizvodaca.

OPIS UREDAJA

A1 Upravljacka plota A4 Kuciste friteze

A2 Unutrasnjost friteze A5 Posuda za przenje s oknom

A3 Straznji otvori za A6 Rucka posude za przenje
prozrativanje A7 Podloga za przenje

OPIS UPRAVLJACKE PLOCE

B1  Gumb pripremnog programa  B6  Ikona temperature °C

B2 Tipka ‘¥ za ukljutivanje/ B7 Ikona vremenskog brojaca
iskljucivanje svjetla B8 Tipke za postavijanje

unutrasnjosti friteze
B3 Tipka Mza postavljanje

vremena kuhanja / pokretanja
S odgodom

pokretanja s odgodom B9 Tipka O za ukljutivanje/
B4 Tipke za podeSavanje iskijucivanje friteze
temperature B10 Tipka D00 za pokretanje

friteze

B5 Numericki prikaz (prikazuje
temperaturu i vrijeme kuhanja)

- Odgoda pocetka rada: Podesite vrijeme nakon kojeg ce se friteza
iskljuciti. Detalje cete pronaci u poglavlju "Odgodeni pocetak’, dalje
u korisnickom priru¢niku.

PRIJE PRVE UPOTREBE

« Prije prve upotrebe uklonite uredaj i njegov pribor iz ambalaze
i uklonite sve promotivne etikete i naljepnice.

* Vanjsku povrsinu friteze obrisite mekanom spuzvom blago
navlazenom toplom vodom. Obrisite suhom krpom.

* |zvadite posudu za przenje i podlogu za przenje. Operite ih u toploj
vodi s malo deterdZenta za pranje posuda. Isperite i osusite brisanjem.

* Unutarnju povrsinu friteze obrisite mekanom spuzvom blago
navlazenom toplom vodom. Obrisite suhom krpom.

* Preporucujemo da fritezu ukljucite na priblizno 30 minuta na
temperaturu od 200 °C. Tijekom toga vremena moZzete primijetiti
slab dima ili blagi neugodan miris. To je normalno i nestat ce tijekom
upotrebe.

SMJIESTANJE FRITEZE

* Fritezu na vruci zrak postavite na ravnu, Cvrstu i stabilnu povrsinu
podalje od elektricne uticnice.

* Provjerite jeste li ostavili dovoljno prostora oko friteze kako bi zrak
mogao slobodno strujati. To je posebno vazno u straznjem dijelu, gdje
se nalaze otvori za prozrativanje. Ne smiju se prekrivati tijekom rada,
¢ak i ako se friteza ohladi.

Upozorenje:

Uredaj nemojte upotrebljavati blizu zapaljivih
materijala kao Sto su zavjese, kuhinjske krpe itd.
Uredaj nemojte stavljati na povrsinu prekrivenu
krpom ili stolnjakom.

NAMJENA

* Friteza na vrudi zrak Sencor SFR 9000SS namijenjena je za toplinsku

pripremu hrane. Priprema se izvadi "przenjem" vrucim zrakom
s minimalnom koli¢inom ulja. Zrak se zagrijava pomocu grijata
i ravnomjerno se rasporeduje kroz unutradnjost posude s unutarnjim
ventilatorom.

« Friteza Sencor SFR 9000SS opremljena je i funkcijom odgodenog
pokretanja, zahvaljujuci kojoj cete moci pomaknuti vrijeme pripreme
Na pravo vrijeme za vas.

ZNACAJKE | FUNKCIJE FRITEZE NA VRUCI ZRAK

Posuda za prZenje
Posuda za przenje opremljena je kontrolnim oknom koje vam omogucuje
brzu i jednostavnu provjeru stanja pripreme hrane u posudi bez potrebe
za njezinim uklanjanjem.
Unutrasnje osvjetljenje
Unutradnje osvjetljenje olaksava provjeru stanja kuhanja. Kratko pritisnite
gumb svjetla i ponovno ukljutite i iskljutite svjetlo. Po zavréetku
kuhanja automatski ce se isk{juciti.
Funkcija friteze na vruéi zrak
Friteza na vruci zrak Sencor SFR S000SS opremljena je sljedec¢im
funkcijama kuhanja:
- PrZenje vruéim zrakom: Cijela posuda za przenje koristi se za
pripremu hrane u skladu s odabranim programom.
- Omiljeni program pripreme hrane: Spremite svoj omiljeni program
kuhanja. Odaberite vrijeme kuhanja i temperaturu u skladu
s 0sobnim Zeljama i spremite ih. Vise informacija potrazite

OSNOVNA UPOTREBA FRITEZE

1. Uklonite posudu za przenije iz friteze. Podlogu za przenje stavite

u posudu za przenje.
2. Namirnice koje Zelite kuhati stavite unutra i vratite posudu u fritezu.
Prilikom punjenja posude pridrzavajte se linije MAX oznatene na
unutarnjoj strani posude. Nemojte prepuniti posudu. Pri obradi vece
kolicine sastojaka preporutujemo da ih podijelite u manje kolicine
i pripremite postupno.
Prikljucite kabel napajanja u elektricnu uticnicu.
Cut éete tri kratka zvuéna upozorenja, a upravijatka ploga ¢e triput
zatreperiti. Zatim se iskljucuje i friteza prelazi u stanje pripravnosti.
Svijetlit ¢e samo tipka @\ Q.
Ukljucite fritezu pomocu tipke O Zasvijetlit ce upravljatka plota
i zaslon ¢e se izmjenjivati izmedu zadane temperature od "180" °C
i zadanog vremena kuhanja od "15" min.
Pritisnite tipku odabranog programa kuhanja i na numerickom
zaslonu prikazat ¢e se zadana temperatura i vrijeme kuhanja za
odabrani program. Tipka za odabrani program ¢e poceti treperiti. Ako
trebate podesiti temperatury, slijedite upute u odjeljku "PodeSavanje
temperature”; ako lrebate podesm vrueme kuhama slijedite upute
u odjeljku "Podes: ji j

LDjI

Ponovno pritisnite tipku O00i friteza ¢e zapoceti s radom.
Temperatura ce se prikazati na zaslonu i pocet ¢e odbrojavanje
vremena kuhanja.

a S w

o

Napomena:

Vige informacija o prethodno pode$enim programima
mozete pronacn U tablici "Tablica prethodno pode3enih
programa’.

\aviiv "Pri iti h " 8.  Tijekom kuhanja provjerite stanje pecenja kroz kontrolno okno na
1 poglaviu "Friprema omljene hrane. posudi za przenje. Pritisnite tipku %" i da ukljutite osvjetljenje.
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9. Na polovici pripreme €ut ¢e se zvueni signal koji ¢e vas upozoriti da ﬁ Napomena:
trebate prorrjijeéati hranu. Na zaslonu se prikazuje poruka "Turn" _e Ako je friteza ukljutena i ne odaberete nijedan program
(Preokrenuti). =|= u roku od 5 minuta, friteza ce se automatski iskljugiti i prijeci
10.  Pazljivo uklonite posudu za przenje (nije potrebno pritisnuti tipku 00 U stanje pripravnosti.
), promijesajte hranu i vratite posudu natrag u kuciste friteze. Friteza
¢e nastaviti s pripremom. Tablica prethodno podesenih programa
1. Cim podeseno vrijeme kuhanja istekne, na zaslonu ¢e se pojaviti -
"OFF" (Iskljugeno), a ventilator ¢e raditi priblizno 30 sekundi. Nakon Natin rada Ikona Zadana . Z.adlann.vrlie.me
iskljugivanja ventilatora, upravijacka ploca ce zasvijetliti i friteza ¢e L Q) (min)
biti spremna za daljnju upotrebu. .
12.  lzvadite posudu za przenje i provjerite stanje pecenja hrane. Ako P|Eetm.a“ 0 200 28
hrana jo$ nije potpuno kuhana, vratite posudu za przenje i podesite u stapicima _
Zeljenu temperaturu i vrijeme kuhanja. Pokrenite fritezu.
13.  Akoje hrana dovoljno kuhang, izvadite posudu za przenje iz friteze ;
i stavite je na povrsinu otpornu na toplinu. Pomocu hvataljke ili Riba 180 23
slicnog kuhinjskog pribora uklonite hranu, ostavite da se ocijedi na
tanjuru obloZzenom papirnatim kuhinjskim ru¢nikom i posluZite. X
Morski 180 0
2 Napomena: plodovi
— 1= Nemojte posudu za przenje okretati naopako. Ulje koje se
—|— nakuplja na dnu curi na pripremljenu hranu.
Pizza 180 15
o Napomena: -
— 1= Posudu za przenje uvijek postavite na povrsinu otpornu na Przen
—|— toplinu. Nemojte postavljati na plasticne ploce, stolnjake ili krumpirici 200 18
sli¢ne materijale osjetljive na toplinu. -
14. Ako u bilo kojem trenutku trebate otkazati pripremu, pritisnite i drzite
tipku Q. Peka 160 18
15.  Nakon upotrebe odspajite kabel napajanja iz elektricne uticnice.
16.  Prije Cis¢enja, odrzavanja ili drugih postupaka pricekajte da se friteza
ohladi. Odrezak @ 180 7
Upozorenje:
Tijekom upotrebe, friteza se zagrijava i moze doseci
visoke temperature. Friteza ostaje vru¢a cak i nakon Omiljeni
upotrebe. Nepravilno rukovanje moze dovesti do
ozbiljnih opeklina. Budite posebno oprezni tijekom
rukovanja. Tablica pripreme namirnica
o .
Napnmevna.. o X . Hrana Min-Maks Vrijeme Temperatura
— 1= Preporucujemo upotrebu kuhinjskih rukavica. Prilikom Koli€ina kuhanja (°c)
—|— rukovanja posudom za przenje uvijek koristite toplinski (a) (min)
izoliranu rucku. Posudu za przenje ne stavljajte na povrsine - -
osjetljive na toplinu, npr. plastine ploce, itd. Eamrz_n‘u'g tanki 300-500 7-10 200
rumpirici
2 Napomena: P - —
— = Nikada ne koristite metalni pribor ili noZeve jer oni mogu Zamrznuti kumpirici 300-500 913 200
—|— izgrepsti premaz protiv prianjanja na posudi za przenje ili Zamrznuti pileci _ »
prostirkama. medaljoni 250-500 1013 180
Pauziranje postupka kuhanja Piletina u komadima 300-600 10-15 180
* Ako trebate prekinuti rad friteze tijekom pripreme hrane, kratko Skampi 200-400 5-9 160
pitisnite tipku D0 o N Zamiznuti odrezak 350-700 6-8 180
« Tipka O00i tipka odabranog programa pocinju treperiti. —
»  Prekidom kuhanja moZete podesiti vrijeme kuhanja ili postaviti novu Svinjski odrezak 250-600 8-12 180
temperaturu - slijedite upute u nastavku. Kroasan 240-480 13-16 160
*  Prekid kuhanja moZete upotrijebiti i za provjeru stanja pecenja. Odrezak 250-600 6-10 180

Pazljivo uklonite posudu za przenje. Provjerite stanje pecenja, a zatim

vratite posudu za przenje unutra.

Pritisnite tipku 00 da biste nastavili rad friteze.

Rad friteze mozete prekinuti i pazjivim uklanjanjem posude za
przenje. Rad friteze se zaustavlja, a ventilator se iskljucuje. Kad
umetnete fritezu, ona ¢e automatski ponovno poceti s radom.

Ako je kuhanje prekinuto i nijedan gumb nije pritisnut dulje od 10
minuta, friteza ce se isk{juciti i prijeci u natin rada pripravnosti. U tom
slu¢aju potrebno je ponovno odabrati program kuhanja i ponovno
pokrenuti fritezu.

Iskljucivanje friteze
Ako trebate iskljuciti fritezu dok radi, pritisnite i drZzite tipku @ dok se
upravljatka ploga ne iskljuti.

Podesavanje temperature

Ako Zelite promijeniti odabranu temperaturu programa, utinite sljedece:
1. Nakon odabira programa kuhanja, vise puta pritisnite tipku ANl
7 pored ikone @ i podesite temperaturu u rasponu od 40 do 200
°C. Svakim pritiskom povecavate/smanjujete temperaturu za 5 °C.
Pritisnite tipku &N il N za ubrzavanje pode3avanja temperature.
Pritisnite tipku 00 da biste zapoceli rad friteze.

JESEN

Ako trebate podesiti vrijeme kuhanja pripremljenog programa, ucinite

sljedece:

1. Nakon odabira programa kuhanja, uzastopno pritisnite tipku AN ili
7 pored ikone 6 i podesite vrijeme kuhanja u rasponu od O1do
60 minuta. Svakim pritiskom vrijeme kuhanja se povecava/smanjuje
za T minutu.

Copyright © 2025, Fast CR, a.s.
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2. Ako pritisnete i drZite pritisnutom tipku A ili 2 ubrzat cete
pode$avanje vremena.
3. Pritisnite tipku D00 da biste zapoteli rad friteze.

Omiljene postavke
Ovaj program omogucuje pohranu omiljenih postavki temperature
i vremena kuhanja u memoriju. Slijedite ove korake za spremanje:
1 Ukljucite fritezu pomocu tipke (.
2. Ponovno pritisnite tipku @ionace treperiti.
3. Zapostavljanje temperature, Uzastopno pritisnite tipku A il N2
i podesite temperaturu izmedu 40 i 200 °C. Svaki pritisak povecava/
smanjuje temperaturu za 5 °C. Pritisnite i drZite tipku N ili N2
i ubrzajte postavljanje vremena.
Za podegavanije vremena kuhanja, uzastopno pritisnite tipku AN
iliNZ i podesite vrijlene kuhanja izmedu 01i 60 minuta. Svakim
pritiskom vrijeme kuhanja se povecava/smanjuje za 1 minutu.
Ako pritisnete i drzite pritisnutom tipku AN ili N7 ubrzat ¢ete
podesavanje vremena.
5. Pritisnite i drzite gumb [ ] priblizno 3 sekunde dok se ne

zatuje kratki zvucni signal. To znaci da je postavka spremljena.
6. Pritisnite tipku D00 da biste zapoteli rad friteze.

7. Za pokretanje omiljenog programa pritisnite tipku @ nakon
ukljugivanja friteze, a zatim pritisnite tipku D00,

»

Napomena:
Ako preskotite korak 5, postavka se nece spremiti.

Odgoda pocetka rada

Odgoda pocetka rada omogucuje vam podesavanje vremena nakon kojeg

Ce se automatski ukljuciti. To ¢e vam omoguciti pripremu hrane u Zeljeno

vrijeme.

1. Ukljuite fritezu pomocu tipke ('D a zatim odaberite program
kuhanja. Podesite vrijeme kuhanja ili temperaturu.

2. Pritisnite tipku Dina zaslonu prikazat ce se zadano vrijeme
odgodenog pocetka "0.5 H". Tipka D tipka odabranog programa ¢e
Zzatreperiti.

3. Upotrijebite tipke AN ili N2 pored ikone @ da podesite vrijeme
odgodenog pocetka. Vrijeme moZete podesiti od 0,5 do 12 sati.
0d 0,5 do 10 sati postavljate u koracima od pola sata, od 10 do 12
postavljate u koracima od jednog sata.

4. Pritisnite tipku 00 da biste zapoteli rad friteze. Tipke @, 000, &)

iikona odabranog programa ostaju svijetliti na upravljackoj ploci. Na
zaslonu se odbrojavati postavljeno vrijeme.
5. Poisteku postavljenog vremens, friteza ¢e se automatski pokrenuti.

Ako pritisnete tipku ©00 tijekom odbrojavanja, a zatim tipku 0]

, odbrojavanje ¢e se ponistiti, ali friteza se nece ukljuciti. Potrebno je
odabrati program kuhanja i ukljuciti ga.

Ako pritisnete tipku @ tijekom odbrojavanja, odbrojavanje ¢e se otkazati,
friteza ¢e se isk{juciti i prebaciti u nacin pripravnosti.

Upozorenje:

Imajte na umu da se tijekom razdoblja odgodenog
pocetka sastojci ostavljaju na sobnoj temperaturi
$to moZe dovesti do propadanja sastojaka (posebno
mesa, ribe ili plodova mora) ako je razdoblje
odgodenog pocetka postavijeno na predugo.

Unutarnje svjetlo

Friteza je opremljena svjetlom u unutradnjosti posude za przenje.

Nakon pokretanja friteze, svjetlo ce svijetliti priblizno 4 minute, a zatim ce
se ugasiti. Ako trebate uk|jutiti svjetlo, pritisnite tipku 2. Za iskljucivanje
svjetla ponovno pritisnite tipku G-,

SAVJETI

¢ Istovremeno pripremajte samo hranu iste velicine. Manji komadi hrane
obi¢no zahtijevaju nesto krace vrijeme pripreme od vecih komada.

« Podesite vrijeme kuhanja ovisno o koli¢ini hrane koja se priprema.
Za vecu kolicinu potrebno je duze vrijeme pripreme nego za manju
kolicinu.

* Promijesajte hranu tijekom pripreme (posebice manje komade). Time
Ce se postici optimalan rezultat i ravnomjerno tamnjenje.

* Dodajte malo ulja svjezem krumpiru i przite dok ne bude hrskav.

* Optimalna koli¢ina za izradu hrskavih krumpiri¢a je 0,5 kg.

* U fritezama na vruci zrak nemojte pripremati hranu s vrlo visokim
sadrzajem masti, kao Sto su kobasice.

* Hrana koja se obi¢no priprema u pecnici takoder se moze pripremiti
u fritezi.

« Kod pripreme jela od prethodno pripremljenag tijesta, skratite vrijeme
pripreme.

* Friteza se takoder moze koristiti za zagrijavanje hrane. Za zagrijavanje
hrane postavite temperaturu na 150 °C s vremenom kuhanja od 10
minuta.

RECEPTI

Domaci przeni krumpirici

Za pripremanje domacih przenih krumpirica slijedite donji postupak:

« Krumpir ogulite i nareZite na Stapice.

*  Krumpirice temeljito operite i osusite papirnatim kuhinjskim ubrusom.

* Stavite 1do 2 zlice maslinovog ulja u zdjelu, dodajte krumpirice i dobro
mijesajte dok svi krumpirici ne budu premazani uljem.

* |zvadite krumpirice iz pladnja i ostavite ih da se ocijede kroz sito.

* Stavite ocijedene krumpirice u posudu za przenje i odaberite program
przenja.

Mesne okruglice s pivom

Sastojci za 4 porcije:

400 g mljevene govedine

20 ggljiva

40 g crvenog luka

30 g slanine

26 g crvene paprike

1grancica ruzmarina

1grancica timijana

1Zumanjak

Sol

Svjeze mijeveni crni papar

Chilli zacin

Prstohvat ljute paprike

3 g mljevene slatke paprike

10 g svinjske masti

Postupak

* lzrezite englesku slaninu na male kockice te gljive, papriku, luk,
dodajte tanko narezan ¢esnjak i sve poprzite u tavi, zatim dodajte
sitno sjeckani ruzmarin i listove timijana. Stavite smjesu sa strane
i pricekajte da se ohladi.

* U meduvremenu u zdjelu stavite mljeveno meso, sve zacine,
zumanjak, svinjsku mast i ve¢ ohladenu pripremljenu smjesu. Sve
dobro pomijesajte.

* Od mesa pripremljenog na ovaj nacin pripremite kuglice tezine oko
20g.

« Ovako pripremljene mesne okruglice stavite u posudu za przenje.
Podesite temperaturu na 180 °C, a vrijeme kuhanja na 8-15 ovisno
o veli¢ini okruglica.

Savjet: Za lijepu glatku povrsinu okruglica preporucujemo da navlazite

ruke, tako se smjesa za meso nece se lijepiti.

Punjena pileca prsa
Sastojci za 4-6 porcija:
150 g pilecih prsa

130 g slanine (narezano)
25 g luka

45 g ljutike

20 g listova svjezeg korijandera
10 g masti

5 g obi¢nog brasna

2 jaja (srednje velicine)

Sol

Svjeze mljeveni crni papar

Copyright © 2025, Fast CR, a.s.

-5-

Revision 01/2025



Y | pileceg temeljca

Postupak

* Narezite 20 g slanine na kockice i lagano przite, dodajte sitno
nasjeckanu ljutiku, narezani cesnjak i sve kratko poprzite. Zatim
dodajte Spinat, koji je takoder lagano prZen, soli papar. Nakon Sto su
listovi $pinata przeni, dodajte jaja koja ste promijesali i ostavite da se
stvrdne. Pripremljenu smjesu ostavimo sa strane kako bi se ohladila.
U meduvremenu pripremite pileca prsa prije nego Sto se smjesa
ohladi.

* Osusite pileca prsa i na mjestu gdje su najdeblja napravite prorez do
najtanjeg dijela, pazite da ga ne prereZete. Pile¢a prsa pripremljena na
ovaj nacin posolite i popaprite te napunite s unaprijed pripremljenom
smjesom. Spojite rez s jednom &ackalicom i tako sprijecite da
mjesavina ispadne iz proreza.

* Zamotajte pileca prsa u preostalu englesku slaninu.

« Stavite u posudu za prZenje. Podesite temperaturu na 170 °C,

a vrijeme pripreme na 45 minuta.

U tavi pripremite tamniju zaprdku s lukom (luk pirjajte u svinjskoj masti
do zlatnosmede boje, zatim dodajte bra3no), a zatim neka se dobro
skuha. Zacinite po potrebi.

¢ Posluzite s krumpirom ili rizom.

CISCENJE | ODRZAVANJE

Nakon svake upotrebe ocistite fritezu. Prije ¢iscenja friteza mora biti

iskljutena, odspojena iz uti¢nice i potpuno ohladena, ukljucujuci pribor.
Upozorenje:
Da biste sprijecili opasnost od elektricnog udara, ne
uranjajte uredaj, kabel napajanja ili utikac u vodu ili
bilo koju drugu tekucinu.

Posuda za prZenje s podlogom
lzvadite prostirku iz posude za przenje. Operite posudu za przenje
i prostirku u toploj vodi s malo neutralnog kuhinjskog deterdZenta.

Upotrijebite meku spuzvu. Isperite i osusite brisanjem.
Ako se hrana zapekla, ulijte vrucu vodu u posudu i dodajte kuhinjski
deterdzent. Ostavite na priblizno 10 minuta, a zatim ogistite.
Unutarnji prostor
Obrisite unutradnjost nakon uklanjanja posude za przenje mekom
spuzvom blago navlazenom toplom vodom. Pazljivo obrisite grijaci
element. Obrisite suhom krpom.
Vanjska povrsina
Za tiscenje vanjskih povréina upotrijebite suhu ili blago navlazenu krpu.
Zatim dobro obrisite.
Upozorenje:
Za tistenje nemojte koristiti ziane spuzvice,
abrazivna sredstva, benzin i sl.

SPREMANJE

* Ako se uredaj nece koristiti dulje vrijeme, odspajite ga iz uticnice
elektricnog napajanja, pustite da se ohladi i ocistite ga prateci gornje
upute.

« Prije pohrane, provjerite je li uredaj i sav pribor temeljito ocis¢en i suh.
* Uredaj Cuvajte na suhom, ¢istom i dobro prozratenom mjestu koje nije
izloZeno ekstremnim temperaturama i koje je izvan dosega djece ili

kuénih (jubimaca.

TEHNICKE SPECIFIKACIJE

Nazivni raspon napona 220-240V~
Nazivna frekvencija 50-60 Hz
Nazivna ulazna snaga 1700w
Zapremina posude za przenje gl
Postavke temperature 40-200°C
Podesavanje viemena KUNGNJ3 ........ccocoomummmmmmeeeveeeeerrereeeseesssessssssss 1-60 minuta

Zadrzavamo pravo izmjene teksta i tehnickih specifikacija.

UPUTE | INFORMACIJE O ZBRINJAVANJU RABLJENE AMBALAZE

Rabljenu ambalazu odlozite na mjesto koje je odredilo nadlezno tijelo za
odlaganje otpada.

ZBRINJAVANJE RABLJENE ELEKTRICNE | ELEKTRONICKE
OPREME

Rabljeni elektricni i elektronieki proizvodi ne smiju se zbrinjavati kao
uobicajeni komunalni otpad. Za pravilno zbrinjavanje i recikliranje ovih
proizvoda, predaijte ih na predvidena mjesta za prikupljanje. Alternativno,
u nekim drZzavama clanicama Europske unije ili drugim europskim
drzavama proizvode mozete vratiti lokalnoj maloprodajnoj trgovini
prilikom kupnje ekvivalentnog novog proizvoda. Pravilnim zbrinjavanjem
ovog proizvoda pomazete u ocuvanju dragocjenih prirodnih resursa

i pridonosite spriecavanju mogucih Stetnih utjecaja na okolis i judsko
zdravlje, koji proizlaze iz nepravilnog zbrinjavanja otpada. Za vise
pojedinosti kontaktirajte svoje lokalne nadlezne ustanove ili najblizu
ustanovu za prikupljanje otpada. Za nepravilno zbrinjavanja otpada ove
vrste mogu se izreci kazne sukladno nacionalnim propisima.

Za pravne osobe u drZavama Europske unije

Za odbacivanje elektricne ili elektronitke opreme, zatrazite potrebne
informacije od vaseg prodavaca ili dobavljaca.

Odlaganje u drZavama izvan Europske unije

Za zbrinjavanje ovog proizvoda u drugim drzavama, zatrazite potrebne
informacije o pravilnom nacinu zbrinjavanja od lokalnih nadleznih
ustanova ili prodavaca.
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