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HR Osobna fitnes vaga

Važne sigurnosne upute

PAŽLJIVO PROČITAJTE I SPREMITE ZA BUDUĆU 
UPOTREBU. 
•	 Uređaj je dizajniran za upotrebu u kućanstvima, uredima i sličnim vrstama prostora. Ne koristite u komercijalne, zdravstvene ili druge svrhe. 
•	 Ovaj uređaj mogu koristiti djeca i osobe smanjenih fizičkih, osjetilnih ili mentalnih sposobnosti te neiskusne osobe ako su pod pravilnim nadzorom. 
•	 Djeca moraju biti pod nadzorom kako se ne bi igrala uređajem. 
•	 Uređaj nemojte koristiti na otvorenom, postavljati ga na nestabilne površine, na električni ili plinski štednjak, u blizini otvorenog plamena ili drugih 

izvora topline. 
•	 Nemojte uređaj izlagati izravnoj sunčevoj svjetlosti ili prekomjernoj vlazi i nemojte ga koristiti u previše prašnjavim okruženjima. 
•	 Pobrinite se da je uređaj postavljen na ravnu, glatku, tvrdu i stabilnu površinu. To je posebice važno prilikom upotrebe uređaja. U suprotnom može 

doći do netočnosti u vaganju. 
•	 Uređaj nemojte upotrebljavati u blizini snažnog elektromagnetskog polja. 
•	 Prije nego što zakoračite na platformu za vaganje, uvjerite se da površina nije vlažna i da vam stopala nisu mokra. U suprotnom može doći do rizika 

od proklizivanja. 
•	 Po uređaju nemojte skakati i nemojte prekoračiti njegov maksimalni kapacitet vaganja. To može uzrokovati oštećenje uređaja. 
•	 U načinu vaganja s mjerenjem i analizom parametara tijela, stanite na platformu za vaganje s čistim bosim nogama, s obje noge na elektrodama. 
•	 Izmjereni postotak koštanog, masnog i mišićnog tkiva i vode u tijelu je samo naznaka. Nemojte donositi medicinske zaključke iz rezultata 

mjerenja. Ako se udio masnog tkiva i razina hidratacije značajno razlikuju od normalne, preporučujemo da se o tome posavjetujete s liječnikom ili 
nutricionistom. Također pitajte svog liječnika ili nutricionista za preporuke o odgovarajućim mjerama za postizanje optimalne tjelesne težine. 

•	 Odstupanja u mjerenju postotka koštanog, masnog i mišićnog tkiva i vode u tijelu mogu biti veća kod osoba starijih od 70 godina i profesionalnih 
sportaša. 

•	 Rezultati mjerenja mogu biti iskrivljeni nakon intenzivnog vježbanja, ako je tijelo izrazito dehidrirano ili ako ste na dijeti s drastičnim ograničenjima. 
•	 Ne preporučuje se korištenje funkcije mjerenja udjela koštanog, masnog i mišićnog tkiva te vode u tijelu: 

	 -	 za osobe sa srčanim stimulatorom ili drugim medicinskim implantatom; 
	 -	 za trudnice; 
	 -	 za osobe sa simptomima edema (oteklina) ili osobe na dijalizi. 

•	 	Djeca mlađa od 10 godina i osobe starije od 100 godina smiju koristiti ovaj uređaj samo u načinu vaganja. 
•	 	Uređaj nemojte koristiti za podupiranje drugih predmeta. Pohranite je u vodoravnom položaju i pobrinite se da na nju nisu postavljeni nikakvi 

predmeti. 
•	 	Ako uređaj nećete koristiti dulje vrijeme, uklonite baterije. Ako baterija procuri u unutrašnjost uređaja, uređaj se može oštetiti. 
•	 	Uvijek koristite nove baterije iste vrste. Nikada nemojte kombinirati stare i nove baterije ili baterije različitih vrsta. Nemojte nikada stavljati baterije 

u vatru, kratko ih spajati ili oštećivati na bilo koji način. Na kraju vijeka trajanja zbrinite ih na ekološki prihvatljiv način. Baterije nikada nemojte odlagati 
zajedno s komunalnim otpadom. 

•	 	U ovom uređaju nemojte koristite punjive baterije. 
•	 	Baterije držite izvan dosega djece jer u njihovoj prisutnosti mogu predstavljati opasnost. Ako dijete proguta bateriju, odmah potražite liječničku 

pomoć. 
•	 	Uređaj održavajte čistim. Prilikom čišćenje pridržavajte se uputa u poglavlju "Čišćenje i održavanje". Uređaj nemojte uranjati u vodu ili druge tekućine 

ili ga ispirati pod tekućom vodom. 
•	 	Uređaj nemojte sami popravljati ili ga modificirati. Sve popravke treba izvršiti ovlašteni servis. Modificiranjem uređaja izlažete se opasnosti od gubitka 

zakonskih prava zbog nepravilnog rada ili u vezi s jamstvom kvalitete.
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•	 Zahvaljujemo na kupnji SENCOR proizvoda i nadamo se da će vam 
dobro služiti. 

•	 Prije upotrebe ovog uređaja upoznajte se s korisničkim priručnikom, 
čak i ako ste već upoznati s upotrebom sličnih vrsta uređaja. Uređaj 
koristite samo na način opisan u ovom korisničkom priručniku. 
Priručnik čuvajte za kasniju upotrebu. 

•	 Preporučuje se da originalnu kartonsku kutiju, ambalažu, račun 
i potvrdu obuhvata prodavačeve odgovornosti ili jamstvenu potvrdu 
čuvate najmanje tijekom trajanja zakonskog prava na neispravan rad 
ili jamstva kvalitete. Kada transportirate uređaj, preporučujemo da ga 
ponovno spakirate u originalnu kutiju proizvođača.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

OPIS UREĐAJA
A1	 Zaslon
A2	 Područja za stajanje 

s elektrodama
A3	 Odjeljak za bateriju (na dnu 

vage)

A4	 Tipka UNIT za podešavanje 
mjerne jedinice za težinu 
(nalazi se na dnu vage)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

OPIS UREĐAJA
B1	 Korisnički kod
B2	 Ikone muškog/ženskog spola
B3	 Ikona Bluetooth veze
B4	 Ikona Kcal
B5	 Ikona Wi-Fi veze
B6	 Ikona statusa napunjenosti 

baterije
B7	 Ikone mjerne jedinice težine
B8	 Vrijednost vode u tijelu

B9	 Vrijednost kostiju
B10	 BMI vrijednost
B11	 Numerički prikaz
B12	 Vrijednost tjelesne masnoće
B13	 Vrijednost mišićne mase
B14	 Starost tijela

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NAMJENA 
•	 	Ova osobna fitness vaga s visokopreciznim senzorom naprezanja 

pomaže vam da svoju težinu i mjerenja pohranite i pratite u aplikaciji 
na pametnom telefonu. Vaga prenosi izmjerene podatke u aplikaciju 
pametnog telefona putem Bluetooth tehnologije. Ovdje možete pratiti 
povijest mjerenja težine, izraditi grafikone rezultata, postaviti ciljanu 
težinu i pratiti razvoj svoje težine tijekom vremena.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PRIJE PRVE UPOTREBE
•	 Prije prve upotrebe uklonite vagu i njezinu opremu iz pakiranja 

i uklonite sve promotivne etikete i naljepnice. Provjerite da vaga nije 
oštećena.

•	 Vanjsku površinu vage očistite čistom i suhom krpom.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

IZVOR NAPAJANJA
•	 	U pakiranju ove vage su 4 komada baterija AAA od 1,5 V. Skinite 

poklopac odjeljka za baterije i umetnite nove baterije iste vrste. 
Pridržavajte se pravilnog polariteta koji je prikazan na dnu odjeljka za 
baterije i postavite poklopac. 

•	 	Čim se na zaslonu prikaže poruka "Lo", baterije treba zamijeniti 
novima. Slijedite isti postupak. Prvo izvadite prazne baterije. 

•	 	Ako vagu nećete koristiti dulje vrijeme, uklonite baterije. 

Napomena:
Nemojte zajedno koristiti različite tipove baterija ili 
kombinirati stare i nove baterije. Pazite da ne dođe do 
kratkog spoja i da ne oštetite baterije.

KORIŠTENJE VAGE
1.	 Vagu postavite na ravnu, tvrdu i stabilnu površinu. Nemojte je 

postavljati na tepih ili drugu meku površinu, jer može doći do 
izobličenja rezultata mjerenja. 

2.	 Otvorite aplikaciju na pametnom telefonu. 
3.	 Stanite bosih nogu na područja za stajanje s elektrodama. Vaga će 

se automatski uključiti. 
4.	 Pričekajte da se vrijednost stabilizira na zaslonu, a zatim prenesite 

podatke u aplikaciju pametnog telefona. Podaci u aplikaciji 
automatski će se dodijeliti pravoj osobi i pohraniti u memoriju 
telefona. 

5.	 Vaga se automatski isključuje. Pažljivo siđite s vage. 
Stojite mirno prilikom vaganja i nemojte se naginjati. Kako biste osigurali 
usporedive rezultate, važno je da se važete u isto doba dana, po 
mogućnosti ujutro. Na rezultate vaganja mogu utjecati različiti čimbenici, 
kao što su odjeća koju nosite, ili hrana i piće koje konzumirate prije 
vaganja.

Napomena:
Vaga se može koristiti bez instalirane aplikacije.  
Na zaslonu će se prikazati trenutačna masa, ali podaci se 
neće prenositi. 

Izbor mjernih jedinica 
Tipka UNIT (Jedinica) je smješten pri dnu vage. Pritisnite je više puta da 
biste odabrali željenu mjernu jedinicu težine između: kg – lb – st. 
Mjerne jedinice težine mogu se promijeniti i izravno u aplikaciji.

Automatsko isključivanje
Ako je vaga neaktivna nekoliko minuta, automatski će se isključiti.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PREUZIMANJE I KORIŠTENJE APLIKACIJE SENCOR HOME 
Ovom se vagom može se upravljati putem aplikacije Sencor HOME. 
Preuzmite aplikaciju na vaš pametni telefon, registrirajte se i upravljajte 
vašim mjerenjima izravno putem aplikacije. Ako ste aplikaciju već 
instalirali, dodajte vagu među vaše uređaje.
QR kôd:

 
Dodavanje vage na popis uređaja putem značajke Bluetooth 
Vagu možete dodati u aplikaciju Sencor HOME uparivanjem putem 
značajke Bluetooth. 
1.	 Na mobilnom telefonu uključite Bluetooth. 
2.	 Otvorite aplikaciju i kliknite ikonu "+" na početnoj stranici aplikacije, 

a zatim kliknite "Add Device" (Dodaj uređaj). 
3.	 Na popisu kategorija odaberite "Exercise and health" (Vježbanje 

i zdravlje) i zatim "Personal fitness scale (Bluetooth)" (Osobna fitness 
vaga (Bluetooth). 

4.	 Od vas će se tražiti da ponovno pokrenete uređaj. Dugo pritišćite 
gumb UNIT (Jedinice) dok se na zaslonu ne prikaže "CLr". Zatim 
u aplikaciji kliknite "Next" (Sljedeće). 

5.	 Provjerite je li vaga spremna za povezivanje i kliknite "Next" 
(Sljedeće). 

6.	 Vaga će se automatski upariti s mobilnim telefonom i proslijediti na 
popis uređaja.

HR Osobna fitnes vaga
Korisnički priručnik
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Napomena:
Ako Bluetooth veza ne uspije ili nije moguća, pobrinite se da 
nema čvrstih prepreka između vašeg telefona i vage, te da 
su ta dva uređaja blizu.

Dodavanje putem QR koda 
•	 Također možete dodati svoj SBS 8002BL u aplikaciju Sencor HOME 

korištenjem donjeg QR koda. 
•	 Na početnoj stranici aplikacije klikni ikonu "+". 
•	 Na zaslonu za dodavanje uređaja kliknite ikonu "[–]" u gornjem 

desnom kutu. 
Skenirajte sljedeći QR kôd: 

Nakon skeniranja QR koda, od vas će se tražiti da dodate uređaj.

Ponovno postavljanje vage
•	 Preporučujemo ponovno postavljanje vage prije povezivanja s njom. 

Pritisnite i zadržite tipku UNIT (Jedinice) na dnu vage najmanje 
3 sekunde. 

•	 Ponovno postavite čak i ako se korisnik promijeni i koristi telefon 
s aplikacijom koja nije uparena s vagom.

Mogući problemi i rješenja 
Izmjerene podatke nije moguće prikazati na telefonu: 
•	 Provjerite svijetli li ikona funkcije Bluetooth. 
•	 Provjerite jeste li omogućili značajku Bluetooth na vašem telefonu. 
•	 Provjerite jeste li u dometu Bluetooth signala. 
•	 Ponovno otvorite aplikaciju. 
•	 Isključite funkciju Bluetooth, a zatim je ponovno uključite i ponovno 

povežite s vagom. 

Povezivanje nije uspjelo. 
•	 Provjerite je li s vagom povezan samo jedan Bluetooth uređaj. 
•	 Provjerite je li Bluetooth verzija na vašem uređaju 4.0 ili novija. 

Isključuje se zaslon vage. 
•	 Provjerite da baterije nisu prazne i, ako je potrebno, zamijenite ih 

novima. 
•	 Kontaktirajte ovlašteni servis. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PORUKE O POGREŠKAMA

Poruke 
o pogreškama Značenje Rješenje

Mjerenje je u tijeku. U tijeku je mjerenje 
tjelesne težine i vrijednosti. 
Nemojte silaziti s vage 
i paziti da stojite bosi na 
elektrodama.

Preopterećenje. Prekoračili ste 
maksimalno dopušteno 
opterećenje vage. Pažljivo 
siđite s vage.

Slabe baterije. Zamijenite baterije 
novima.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ČIŠĆENJE I ODRŽAVANJE
•	 Za čišćenje vage koristite meku spužvu blago navlaženu u toploj vodi. 

Obrišite suhom krpom. 
•	 Za čišćenje nemojte koristiti žičane krpe, abrazivna sredstva, 

razrjeđivače i sl. U suprotnom može doći do oštećenja površine.
•	 Vagu nemojte uranjati u vodu ili druge tekućine niti je ispirati pod 

tekućom vodom.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

TEHNIČKE SPECIFIKACIJE

Izvor napajanja.......................................................................... 4x 1,5 V AAA baterije
Kapacitet vaganja.................................................................180 kg / 400 lb / 28 st
Preciznost vaganja................................................................................ 100 g / 0,2 lb
Odabir mjernih jedinica................................................................................kg / lb / st

Zadržavamo pravo izmjene teksta i tehničkih specifikacija.

Tvrtka SENCOR ovim putem izjavljuje da je radijski uređaj tipa  
SBS 9002BK usklađen sa smjernicom 2014/53/EU. Potpuni tekst EU 
deklaracije usklađenosti dostupan je na adresi: www.sencor.eu. 

ZBRINJAVANJE RABLJENIH BATERIJA
Baterije sadrže ekološki štetne tvari i zato ne spadaju 
u standardni komunalni otpad. Rabljene baterije odnesite 
radi pravilnog zbrinjavanja na namjensko mjesto za 
prikupljanje baterija.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

UPUTE I INFORMACIJE O ZBRINJAVANJU RABLJENE AMBALAŽE
Rabljenu ambalažu zbrinite na predviđenim mjestima za zbrinjavanje 
otpada, koje je odredila lokalna uprava.

ZBRINJAVANJE RABLJENE ELEKTRIČNE I ELEKTRONIČKE 
OPREME

Ovi simboli na proizvodima ili popratnoj dokumentaciji 
naznačuju da se rabljeni električni i elektronički proizvodi 
ne smiju miješati s uobičajenim komunalnim otpadom.  
Za pravilno zbrinjavanje i recikliranje ovih proizvoda, 
predajte ih na predviđena mjesta za prikupljanje. 
Alternativno, u nekim državama članicama Europske unije 
ili drugim europskim državama proizvode možete vratiti 
lokalnoj maloprodajnoj trgovini prilikom kupnje 

ekvivalentnog novog proizvoda. Pravilnim zbrinjavanjem ovog proizvoda 
pomažete u očuvanju dragocjenih prirodnih resursa i pridonosite 
sprječavanju mogućih štetnih utjecaja na okoliš i ljudsko zdravlje, koji 
proizlaze iz nepravilnog zbrinjavanja otpada. Za više informacija 
kontaktirajte lokalne vlasti ili najbliži sabirni centar za odlaganje otpada. 
Za nepravilno zbrinjavanja otpada ove vrste mogu se izreći kazne 
sukladno nacionalnim propisima.
Za pravne osobe u državama Europske unije
Ako želite zbrinuti električne i elektroničke uređaje, kontaktirajte trgovinu 
u kojoj ste kupili proizvod ili dobavljača i od njih zatražite potrebne 
informacija.
Odlaganje u državama izvan Europske unije
Ovaj simbol važi u Europskoj uniji. Za zbrinjavanje ovog proizvoda 
u drugim državama, zatražite potrebne informacije o pravilnom načinu 
zbrinjavanja od lokalnih nadležnih ustanova ili prodavača.

Ovaj proizvod ispunjava osnovne zahtjeve važećih EU 
direktiva.

http://www.sencor.eu
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