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2 TARTALOMJEGYZEK

TUDNIVALOK A MIKROHULLAMU
FUNKCIO MUKODESEROL

A mikrohullam a radi6-, televizié hullamokhoz
és a kdzonséges napfényhez hasonlo
energiaforma. Normal esetben a mikrohullamok
kifelé terjednek, keresztil haladnak az
atmoszféran és hatas nélkll eltlinnek.

Azonban ez a siité egy olyan magnetronnal
rendelkezik, amelyet ugy terveztek, hogy
hasznositani lehessen vele a mikrohullamok
energiajat.

A magnetroncsébe bevezetett aram hozza
Iétre a mikrohullamu energiat.

Ezek a mikrohullamok a st nyilasain
keresztll kerlilnek a stitétérbe. A sitében egy
uvegtanyér talalhaté. A mikrohullamok nem
tudnak athaladni a suté fémfalain, de athatol-
nak az Uvegen, porcelanon és a papiron,
azokon az anyagokon, amelyekbdl a
mikrézhato fézéedények készilnek.

A mikrohullamok nem melegitik fel a
f6z6edényeket, de azok az étel altal Iétreho-
zott hétél végul mégis felmelegednek.

Nagyon biztonsagos késziilék

Az On mikrohullamu sitéje az egyik legbiz-
tonsagosabb az 6sszes haztartasi készlléke
kézll. Ha az ajtajat kinyitjak, a sité automati-
kusan abbahagyja a mikrohullam Iétrehozasat.
A mikrohullamu energia, amint behatol az
élelmiszerbe, teljesen atalakul héve, és nem
hagy olyan ,visszamaradt” energiat, amely
artana Onnek evés kdzben.
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FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK
FIGYELMESEN OLVASSA EL ES ORIZZE MEG A
KESOBBIEKRE

A sut6é hasznalata soran a tliz, aramutés, személyi sérilés és egyéb karosodas kockazatanak elkerilése érdekében
a sutd hasznalatba vétele el6tt olvassa el, majd tartsa be az 6sszes utasitast. Az utmutatd nem terjed ki minden
lehetséges helyzetre. Mindig vegye fel a kapcsolatot a szervizzel vagy a gyartéval, ha olyan problémaja merl fel,
amelyet nem ért.

A\ FIGYELEM!

Ez egy biztonsagi figyelmeztets jelzés. Ez a jelzés azokra a lehetséges veszélyekre figyelmezteti Ont, amelytél
meghalhat vagy sérulést okozhat maganak vagy masoknak. Minden biztonsagra vonatkozo lizenetet egy figyelmez-
tetd jelzés kovet, és vagy a ,FIGYELEM!” vagy a ,VIGYAZAT!” sz6. Ennek a szonak a kdvetkezd a jelentése:

A\ FIGYELEM!

Ez a jelzés azokra a veszélyekre vagy veszélyes tevékenységekre figyelmezteti Ont, amelyek sulyos
egeészségkarosodast vagy halalt okozhatnak.

/\ VIGYAZAT!

Ez a jelzés azokra a veszélyekre vagy veszélyes tevékenységekre figyelmezteti Ont, amelyek egészségkaro-
sodast vagy targyi sérulést okozhatnak.

A\ FIGYELEM!

1 Ne prébalja meg maédositani, barhogy atalakitani vagy megjavitani az ajtét, ajtotomitést, vezérlépanelt,
biztonsagi reteszel6 kapcsolokat vagy a siité barmely mas alkatrészét, amely a mikrohullamu energia ellen
védo barmely alkatrész eltavolitasaval jar. Ne miikodtesse a siitét, ha az ajtétomités vagy a mikrohullamu
siité szomszédos alkatrésze meghibasodik. A javitasokat csak szakképzett szerel6 végezheti.

: A mikrohullamu siité mas készulékektdl eltéréen nagyfesziiliségi és er6saramu berendezés. A helytelen

hasznalat vagy javitas karos meértéki tulzott mikrohullamu energianak teheti ki a felhasznaldt vagy aramditést okozhat.

2 Ne hasznalja a siitot szaritégépnek. (pl. A mikrohullamu siité miikodtetése a kovetkezdkkel: nedves
Ujsagpapir, ruha, jatékok, elektromos eszkozok, allat vagy gyerek stb.)

Ez olyan sulyos biztonsagi veszélyeket rejt magaban, amelytdl tiz keletkezhet, égési sérulést vagy aramutés miatti
hirtelen halalt okozhat.

3 A késziilék nem arra késziilt, hogy cs6kkent fizikai, érzékszervi vagy mentalis képességli személyek
(beleértve a gyermekeket is), illetve tapasztalattal nem rendelkezé és a késziiléket nem ismerd emberek
hasznaljak, kivéve ha a biztonsagukért felelés személy 6ket megtanitja a késziilék hasznalatara, vagy
hasznalat kozben feliigyeli 6ket. Biztositani kell a (kiskora)Gyermekek felligyeletét annak érdekében, hogy
ne jatszhassanak a késziilékkel.

helytelen hasznélat tiizet, aramitést vagy égési sérllést okozhat.

4 Az elérheto részek felmelegedhetnek a késziilék miikodése kézben. A kiskort gyermekeket tavol kell
tartani a készuléktol!
Egési sérult szenvedhetnek.

5 Tilos folyadékot vagy ételt lezart dobozban melegiteni, mert felrobbanhat! A siités vagy kiolvasztas elott
tavolitsa el a miianyag csomagolast az élelmiszerrol. Azonban ne feledje, hogy néhany esetben a
melegitéshez vagy a siitéshez az ételt folpackkal kell bevonni.

Ezek kiszakadhatnak.
6 Minden egyes lizemmoédban a megfelelé tartozékokat alkalmazza.

) A helytelen hasznalat kérosithatja a st6t és a tartozékokat, vagy szikrat és tiizet okozhat.

7 A gyermekeknek nem szabad hagyni, hogy a tartozékokkal jatszanak vagy az ajtonyité fogantyujaba
kapaszkodjanak.

: SérUIést szenvedhetnek.
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4 FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

8 Szakképzett személyen kiviil mindenki szdmara veszélyes lehet barmilyen olyan szervizelés vagy javitasi miivelet
elvégzése, amely a mikrohullamu sugarzas hatasa elleni védelmet biztosito burkolat eltavolitasaval jar.

9 Olyankor amikor a késziilék kombinalt iizemmadban miikodik, a létrejové magas homérséklet miatt, gyermekek a
siitot csak felnétt jelenlétében hasznalhatjak.

10 Ne miikodtesse a siitot, ha az sériilt allapotban van. Kiilonésen fontos, hogy a siité ajtaja megfeleléen zarédjon
és a kovetkezok épsége: (1) ajto (hajlott), (2) zsanérok és reteszek (torott vagy meglazult), (3) ajtotomitések és
tomito feliiletek.

: Ellenke26 esetben karos mértéki tulzott mikrohullamu energianak teheti ki a felhasznalot.
11 Ha az ajto vagy szigetelése sériilt, a siitét tilos mindaddig hasznalni, amig azt egy szakképzett személy meg nem
javitja!
12 A késziilékhez jar egy hosszabbito készlet vagy egy elektromos hordozhaté kimeneti eszkoz. A hordozhato

kimeneti eszk6zon a hosszabbito készletet Gigy kell elhelyezni, hogy az ne legyen kitéve froccsend viznek vagy
nedvességnek.

13 Gyermek csak akkor hasznalhatja a siitot felligyelet nélkiil, ha annyira elmagyaraztak neki a miikodtetését, hogy
képes lehet a siitd biztonsagos hasznalatara és megértette a helytelen hasznalat veszélyeit.

14 A késziilék és az elérhetd részei felmelegedhetnek a késziilék miikodése kézben. Gondoskodni kell arrél, hogy
elkeriilje a flitbelemek megérintését. 8 év alatti gyermekeket tavol kell tartani, vagy folyamatosan feliigyelni kell.

15 A késziilék a hasznalata soran atforrosodhat. Vigyazzon, hogy ne érintse meg a siito flitdelemeit.

16 Tilos dorzshatasu tisztitoszert vagy éles fémkaparot hasznalni a siité ablakanak tisztitasahoz, mivel azok
osszekarcolhatjak a feliiletét és az liveg betoréséhez is

/N VIGYAZAT!

1 Az ajtdmechanizmusba beépitett biztonsagi zaraknak koszonhet6en a siitéjét nem fogja tudni Gigy lizemeltetni,

hogy nyitva van az ajtaja. Fontos, hogy ne médositsa a biztonsagi zarakat!

* EllenkezéS esetben karos meértékl tulzott mikrohulldamu energianak teheti ki a felhasznalot. (Az ajté kinyitasaval a
biztonsagi zarak automatikusan kikapcsolnak minden sutési folyamatot.)

2 Ne tegyen semmilyen targyat a siit6 el6lapja és az ajtaja kozé! Ne hagyja, hogy szennyez6dés vagy tisztitoszer-
maradvany osszegy(iljon a tomito fellileteken!

' Ellenkezé esetben karos meértéki tulzott mikrohullamu energianak teheti ki a felhasznalot.
3 Megfeleléen allitsa be a siitési id6t. A kisebb mennyiségii ételnek kevesebb siitési vagy melegitési idére van
sziiksége.
. A tulsutéstél az étel langra lobbanhat és tovabbi karosodasokat is okazhat a sutéjében.
4 Ha mikrohullamu siitéjében olyan folyadékokat melegit, mint pl. a levesek, szészok és italok,

® kerijlje az egyenes falu, keskeny nyaku taroléedények hasznalatat.

* Ne melegitse tul.

* Az edény siitébe valé behelyezése el6tt, majd a melegitési id6 felénél is keverje meg a folyadékot.

* A felmelegités utan egy rovid idére hagyja allni a siitében; 6vatosan keverje vagy megint razza fel, majd a
fogyasztas el6tt ellendrizze a hdmérsékletét, hogy nehogy megégesse magat (foleg az adagolopalackok és a bébi

etetd livegek tartalmait).

. Az edény mozgatasa soran fokozott korultekintéssel jarjon. Italok mikrohullamu sitében valo felmelegitése késleltetett
lefolyasu forrast okozhat, ezért az edényt 6vatosan kell megfogni!

5 A siito tetején, aljan vagy oldalan szell6z6 nyilasok talalhatok. Ne takarja el ezeket a nyilasokat.

. Ha eltakarja, azzal karosithatja a sut6jét és gyenge sutési eredményeket érhet el.
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Uresen ne mikodtesse a siitét. Ha nem hasznalja a siit6t, akkor a legjobb, ha benne hagy egy pohar vizet.

Ha a sutot véletleniil elinditanak, a viz biztonsagosan elnyel minden mikrohullamu energiat.

A helytelen hasznalat karosithatja a sutéjét.
Ne siisson élelmiszert papirtorolk6zobe csavarva, kivéve, ha a szakacskonyve ilyen utasitasokat tartalmaz a

siitni kivant élelmiszerrel kapcsolatban. Es ne hasznaljon a papirtorolk6zok helyett ujsagpapirt.

: A helytelen hasznalat robbanast vagy tlizet okozhat.

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ne hasznaljon fémintarzias (pl. arany vagy eziist) fa- vagy keramia taroloedényeket. Tévolitsa el afém
ko6t6z6 anyagokat is.Csak olyan edényeket hasznaljon, amelyek megfelelnek a mikrohullamu siitében valé

hasznalatra. Fém taroloedényes ételek és italok nem teheték be a mikrohullamu siitébe.

Ezek felmelegedhetnek és elszenesedhetnek. A fémtargyak ivet huzhatnak a sttében, amitél az sulyosan karosodhat.

Ne hasznaljon Ujrahasznositott papirtermékeket.
Ezek olyan szennyezdanyagokat tartalmazhatnak, amelyek szikrat és/vagy tlizet okozhatnak siités kézben.

A siités utan azonnal ne oblitse el vizbe téve a talcat és a tartot. Ez torést vagy karosodast okozhat.

A helytelen hasznalat karosithatja a sutéjét.

A siitot ugy helyezze el, hogy az ajto elélapja legalabb 8 cm-rel beljebb legyen annak feliiletnek a szélétal,
amelyre ratette, hogy a késziilék véletlenszerii leborulasat elkeriilje.

A helytelen hasznalat egészségkarosodast és a sutd karosodasat is okozhatja.
A siités eldtt szurja at a burgonyak, almak vagy egyéb gyiimolcsok héjat.
Egyéb esetben ezek szétszakadhatnak.

Ne fozze a tojast a héjaban. Nyers és lagy tojasokat ne melegitsiink a mikrohullamu siitében, mivel
felrobbanhatnak, még azutan is, hogy a mikrohullamd melegités befejez6dott.

A nyomas megndvekszik a tojas belsejében, amely ettdl felrobbanhat.
Ne kisérelje meg a bo olajban siitést a siitében.
Ez a forro folyadék hirtelen felforrasat okozhatja.

Ha fuist észlelhetd (megjelenik), kapcsolja ki a késziiléket vagy hlizza ki a vezetékét a halozati csatlakozobal,
és hagyja becsukva az ajtajat, hogy a felcsapé langokat elfojtsa!

Ez sulyos sérulést, pl. tlizet vagy aramutést okozhat.

Amikor papir vagy miianyag talban melegitiink, kisérjiik figyelemmel, ezzel elkeriilve a lehetséges meggyul-
ladast!

Az étele kiomolhet a taroldedény eldeformalédasa miatt, amely sérilést okozhat.

A berendezés elérheté feliilete felforrésodhat miikodés kézben! A grillezo és légkeveréses lizemmad,
valamint automatikus siitési miiveletek soran ne érintse meg a siito ajtajat, a kiilsé késziilékhazat, hatsé
késziilékhazat, a siitoteret, a tartozékokat és az edényeket, amig meg nem gy6z6dott arrél, hogy mar nem
forréak.

Vastag konyhai keszty(i nélkll nagy az égési sérulés esélye, mivel ezek nagyon forréva valhatnak.
A siitdt rendszeresen tisztitani kell és az ételmaradvanyokat el kell tavolitani beldle!

Ha a késziléket nem tartjak megfelelSen tisztan, a felliletének az allapota annyira leromolhat, amely negativ
hatassal lehet a készulék élettartamara és veszélyessé valhat!

dVAOVIN
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19 Csak a siitéhoz javasolt homérsékletszondat hasznalja.
- Nem lehet biztos a hémérséklet pontossagaban, ha nem megfelel6 hémérsékletszondat hasznal.
Ehhez a modellhez nincs hémérsékletszonda.

20 A késziilék haztartasi és az alabbi helyeken torténé hasznalatra szolgal:
. Munkahelyeken, Uzletekben és irodakban 1évé konyhakban;
- Farmhazakban;
- Hotelekben, motelekben és bérlakasokban ;
- Fizetbvendéglato szallashelyeken a vendégek altali hasznalatra.

21 A késziilék 8 éves kortél hasznalhaté. Mozgés-, érzékszervi- vagy szellemi korlatozott vagy tapasztalatian
személyek csak feliigyelet mellett vagy a biztonsagos hasznalat elmagyarazasa és a veszélyek megértése
utdn hasznalhatjak a késziiléket. A késziilékkel a gyerekek nem jatszhatnak. Gyerekek nem tisztithatjak és
nem végezhetnek karbantartast rajta, csak ha elmultak 8 évesek és felnétt feliigyel rajuk.

22 A mikrohullamu siitdvel felmelegithetok ételek és italok. Etel vagy ruhazat szaritasa, valamint termoforok,
papucsok, szivacsok, nedves rongyok és hasonlok melegitése sériilés- és tlizveszélyes.

23 A késziilék nem miikodtethetd kiilso id6zitorél vagy kiilon taviranyité rendszer segitségével.

24 Pontosan kovesse az egyes pattogatott kukorica gyartok utasitasait. A kukorica pattogtatasa soran ne
hagyja feliigyelet nélkiil a siit6t. Ha a kukorica nem kezd el pattogni a javasolt id6 utan, allitsa le a késziiléket.
Soha ne hasznaljon barna papirzacskot a kukorica pattogtatasahoz. Soha ne prébalja meg kipattogtatni a
maradék magokat.

* A kukorica a tulsutéstdl langra lobbanhat.

25 A kesziilék foldelést igényel.

Az elektromos halozat vezetékei a kovetkezé kodoknak megfeleld szineket kaptak:

KEK ~ Nulla
BARNA -Fs
ZOLD ES SARGA-Fau

Mivel eléfordulhat, hogy a késziilék elektromos halézatahoz tartoz6 vezetékek szinei nem egyeznek a dugalj
kimeneteit azonosito6 szinjeldlésekkel, tegye a kdvetkezét:

A KEK szinii vezetéket arra az érintkezore kell kotni, amely az ,,N” betiijellel vagy FEKETE
szinkoddal van ellatva.

A BARNA szinii vezetéket arra az érintkezdre kell kotni, amely az ,,L” betiijellel vagy PI ROS
szinkoéddal van ellatva. | "

A ZOLD ES SARGA VAGY ZOLD szinli vezetéket arra az érintkezére kell kotni,
amely a ,,G” vagy ' @ ” betdjellel van ellatva.

Ha a tapkabel megsériil, cseréltesse ki a gyartoval, a szervizzel vagy szakemberrel, elkeriilve ezzel az

aramiités veszélyét.

: A nem megfeleld hasznalat sulyos elektromos kart okozhat.

26 Csak olyan edényeket hasznaljon, amelyek megfelelnek a mikrohullamu siitében val6 hasznalatra.

27 Ezt a berendezést nem szabad kereskedelmi étkeztetési célokra hasznalni.

: A helytelen hasznalat karosithatja a sutgjét.
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28 A mikrohullamu siitét nem szabad szekrényben elhelyezni.
: A mikrohullamu sitének szabadon kell allnia.
29 Csak szabvanyos konnektort hasznaljon!Keriilje a hosszabbitékat és elosztokat.
' Nem megfeleld dugalj vagy kapcsolo hasznalata aramutést vagy tizet okozhat.
30 A késziilék ajtaja és kiilso feliilete felforrosodhat miikodés kozben.
31 Ugyeljen arra, hogy 8 év alatti gyermekek ne férjenek hozza a késziilékhez és a vezetékéhez.
32 A bébi-ételek és cumisiivegek melegitése utan meg kell keverni vagy fel kell razni a megmelegitett
élelmiszert és a fogyasztasa el6tt ellendrizni kell a hémérsékletét, elkeriilve ezzel az égési sériilést!
33 Tartsa a sltét kiviil-beliil tisztan. A siito tisztantartasat lasd ,,A siitdje tisztitasa” fejezetben.
34 A késziilék elhelyezésekor hagyjon megfelelé szabad teret koriilotte, hogy veszély nélkiil lizemeltethesse.

35 G62tisztit6 hasznalata tilos.

36 & Vigyézat! Forro feliilet.

Ha ezt a jelzést latja, az azt jelenti, hogy a fellilet hajlamos felforrésodni a hasznalat soran.

37 Ne helyezzen targyat (konyv, doboz stb.) a termékre. A késziilék tulmelegedhet vagy langra lobbanhat,

vagy a targy személyi sériilést okozva leeshet.

dVAOVIN
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HASZNALATBA VETEL ELOTT
KICSOMAGOLAS ES TELEPITES

A kdvetkez6 két oldal kezdd Iépéseit betartva On gyorsan leellenérizheti, hogy a siité megfeleléen mikddik-e.
Forditson kiilénésen nagy figyelmet a sité telepitési helyére vonatkozé utasitasokra. A siité kicsomagolasakor
tavolitson el minden tartozékot és csomagoldéanyagot. Gy6z6djon meg arrél, hogy a siitéje nem sérilt-e meg a

szallitas soran.

1 Csomagolja ki a sit6jét és helyezze sik fellletre.

UVEGTANYER

FORGOGYURU
Racs
*Ne tavolitsa el a
csillamlemezt!
TENGELY
@) MEGJEGYZES

* Ne tavolitsa el a sitd belsejében [év6 csillamlemezt (ezlistlemez).
A csillamlemez védi a mikrohullamu alkatrészeket a felfréccsend ételektol.

2 Helyezze a sit6t a kivant, azonban legalabb 85 cm belmagassagu vizszintes
helyre, de gy6z6djon meg arrol, hogy megfelel6 szellézés érdekében
legalabb 20 cm hely maradjon a sitd tetejétél, hatuljatdl, jobb és bal
oldalaitol. A sité el6lapjanak legalabb 8 cm-re kell lennie a felllet
szelétél, hogy ne lehessen leboritani.

A sité tetején vagy oldalan szell6z6 nyilasok talalhaték.

A nyilasok lefedése tonkreteheti a st6t.

Ha a mikrohullamu sutét zart helyen vagy konyhaszekrényben tarolva
hasznalja, a termék hiitését biztosito légaram lecsékkenhet.

Ez alacsony teljesitményhez és csékkent élettartamhoz vezethet.

Ha lehetséges, hasznalja mikrohullamu sttét egy konyhapult tetejére
helyezve.

[0 MEGJEGYZES }

Ezt a berendezést nem szabad kereskedelmi étkeztetési célokra hasznalni.

3 A sltét a megszokott haztartasi konnektorhoz csatlakoztassa. Ehhez a konnektorhoz csak a sutét
csatlakoztassa.

Ha a siitéje nem miikédik megfeleléen, huzza ki a
konnektorbol,majd illessze be ujra.

4 A sit6t az ajtonyitd fogantyujanak meghuzasaval tudja kinyitni.
Helyezze be a sitébe a forgdgydriit, majd helyezze a tetejére
az Uvegtanyért.

5 Toltson fel egy mikrézhatd taroléedényt 300 ml vizzel.
Helyezze az Gvegtanyérra és csukja be a sutd ajtajat.

Ha kétsége lenne afeldl, hogy milyen tipusu taroléedényt hasznaljon,
olvassa el a Mikrozhaté edények cimi fejezetet.
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6 Nyomja meg a STOP/CLEAR gombot, majd nyomja meg a 30
START/ENTER gombot egyszer, hogy beallitsa a 30 masodperces
sutesi id6t.

7 A KIJELZO elkezd 30 masodpercrél visszaszamolni.
Ha eléri a 0-t, egy SIPOLO hang lesz hallhato. Nyissa ki a siité ajtajat,
és ellendrizze le a viz hémeérsékletét.
Ha a sit6 mdkddik, a viznek melegnek kell lennie.

Ovatosan vegye ki az edényt, mert eléfordulhat, hogy forré lesz.
A SUTOJE MOST MAR MUKODESRE KESZ.

8 A bébi-ételek és cumisiivegek melegitése utan meg kell keverni vagy fel kell razni a megmelegitett
élelmiszert és a fogyasztasa el6tt ellendrizni kell a hémérsékletét,
elkerlilve ezzel az égési sértlést! o X

9 A gomb megnyomasat a készulék nem mindig érzékeli: <|}/|~5

<:;|:i
* Csak a gomb szélet nyomtak meg. ) |
* A gombot kérémmel vagy ujjheggyel nyomtak be. &

9

@) MEGUEGYZES

Ne hasznaljon gumi- vagy eldobhat6 kesztyliket.
Ha az érintdpanelt nedves kenddvel torli le, a letérlés utan tavolitsa el a nedvességet az érintépanelrdl.

10 A termék viszonylag nagy kimeneti teljesitménye miatt a sttési id6t révidebb idére kell beallitani,
mint a hétkdznapi mikrohullamu sutéknél (700 W, 800 W). A termék tulzott felmelegitése nedvesség
kildn irni az ajton.

HVAOVIN
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VEZERLOPANEL

Smart_
Diagnosis™

Inverter

A\

1 Autor

Inverter

PIKTOGRAMOS KIJELZO

Fejezet

@ sUTES UZEMMOD
Lasd a 12. oldali ,Id6zitett sutés” fejezetet.
Lasd a 13. oldali ,Grillezés” fejezetet.
Lasd a 13. oldali ,Kombinalt grillezés” fejezetet.

@ INVERTERES KIOLVASZTAS
Lasd a 22. oldali ,Inverteres kiolvasztas” fejezetet.

@ JOGHURT / MELEGEN TARTAS

Lasd a 23. oldali ,Joghurt” fejezetet.
Lasd a 24. oldali ,Melegen tartas” fejezetet.

@ INVERTERES SUTES
Az inverteres slités lehetévé teszi a kedvenc ételei
elkészitését az étel fajtajanak és tomegének
kijeldlésével.
Lasd a 14. oldali ,Piritas” fejezetet.
Lasd a 15. oldali ,Népszerl meni” fejezetet.
Lasd a 19. oldali ,Lagyitas és olvasztas” fejezetet.
Lasd a 20. oldali ,Kiolvasztas és sltés” fejezetet.

TOBB/KEVESEBB

- Nyissa meg a suté menujét.

- Allitsa be a siitési id6t és a témeget.

- Automata és manualis funkcios sités kézben
barmikor névelheti vagy csékkentheti a sttési id6t a
gomb megnyomasaval (kivéve a kiolvaszto
Uzemmodot).

© STOPI/CLEAR
- Ezzel dllithatja le a siit6t és tordlheti az 6sszes bevitt
értéket, a beallitott 6rat kivéve.

0 START/ENTER
- A kijelélt sités elinditasahoz egyszer nyomja meg a
gombot.
+A START/ENTER gomb megnyomasaval a
gyorsindito funkcio lehetdvé teszi, hogy a 30
masodperces id6koézoénként beallitsa a
NAGYTELJESITMENYU siitést.

@ SMART DIAGNOSIS (intelligens diagnosztika)
- A telefon mikrofonjat tartsa ehhez az ikonhoz, ha azt
keri a szervizkdzpont személyzete.
- Ez segit a mikrohullamu siuté problémainak a
diagnosztizalasaban a szervizhivas soran.

lkon

A mikrohullamu Gzemméd mikddtetésekor ez
az ikon latszik a kijelzén.

A tébb/vagy kevesebb beallitasakor ez az ikon
latszik a kijelzdn.

H_

A grillezd tzemmaod miikédtetésekor ez az ikon
latszik a kijelzén.

&

A sutés inditasakor ez az ikon latszik a kijelzén.

A Kombinalt grillezés tzemmod miikodtetésekor

A kimeneti teljesitmény beallitasakor ez az

= ez az ikon latszik a kijelzén. w ikon latszik a kijelzén.
~A\ Az inverteres sités Uzemmodjanak k A tdmeg beallitasakor ez az ikon latszik
W miikédtetésekor ez az ikon latszik a kijelzdn. g a kijelz6n.

Az inverteres kiolvasztas Uzemmaddjanak
mikddtetésekor ez az ikon latszik a kijelzon.
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AZ ORA BEALLITASA

Ha a sitdjét el6szor kapcsolja be vagy aramsziinet
utani visszakapcsolaskor a kijelz6 visszaall a '12H’
kijelz6re.

Példa: 11:11 beallitasa

1. 12 6ras kijelzd

@) <KI/; megerésitéséhez nyomja

meg a START/ENTER

gombot. (Nyomja meg a +

. gombot a 24 6ras

Uzemmod kijeldléséhez)

2. Nyomja meg annyiszor a
+ gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkezd:
112,

. Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

4
w

4. Nyomja meg annyiszor a
+ gombot, hogy a kijelz6n
megjelenjen a kdvetkezob:
11:11°.

@) W 5. Nyomja meg a

START/ENTER gombot.

- [+

4

@ VEGJEGYZES

* Ha az orat Ujra be akarja allitani vagy az opcidkon
akar valtoztatni, hiizza ki a hal6zati konnektorbol,
majd dugja vissza.

» Ha nem akarja hasznalni az éra tzemmaodjat, nyomja
meg a STOP/CLEAR gombot a sit6 csatlakozojanak
halézati konnektorba valé visszadugasa utan.

GYORSINDITAS

A START/ENTER gomb megnyomasaval a
gyorsindit6 funkcié lehetdvé teszi, hogy a 30
masodperces id6kdzonként bedllitsa a
NAGYTELJESITMENYU siitést.

Példa: Allitsa 2 percre a siitételjesitményt.

@) <m/; 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR
gombot.

@ @CI/; 2. Vé]assza a 2 perces magas
teljesitményt.
Nyomja meg négyszer a
START/ENTER gombot.
A s(td elindul még a
negyedik gombnyoméas
befejezése elbtt.
A GYORSINDITASU siités soran a siitési idst 99 perc
59 masodpercig emelheti Ugy, hogy tébbszér egymas
utan megnyomja a START/ENTER gombot.

TOBB/KEVESEBB

A - vagy + gombok segitségével az IDOZITETT
SUTES programban az étel siitése hosszabb vagy
révidebb idére allithaté. A + gomb megnyomasaval
minden egyes nyomasra 10 masodperccel
emelkedik a sUtési id6. A - gomb megnyomasaval
minden egyes nyomasra 10 masodperccel cstkken
a sutési id6. A lehetséges maximalis id6 99 perc 59
masodperc lesz.

Példa: Az inverteres siités beallitasa (pl. 1,5 kg
csé6ben siilt burgonya) hosszabb vagy
révidebb siitési idore.

@) <bv\|/; 1. Nyomja meg a STOP/
CLEAR gombot.

b 2. Nyomja meg annyiszor az
e e INVERTERES SUTES
Inverter gombijat, hogy a kijelzén
A megjelenjen a kdvetkez8:'2’.

+ 3. Nyomja meg annyiszor a +

gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkezo:
'2-4.

@) <KI/; 4. Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

4

4

_ + 5. Nyomja meg a + vagy a -

gombot. A maradék id6 10
masodperccel névekszik
vagy csokken.

ENERGIA-TAKAREKOSSAG

Az energiatakarékossag azt jelenti, hogy energiat
takarit meg a kijelz6 kikapcsolasaval. Ez a funkcio

csak akkor miikddik, ha a mikrohullamu st készenléti

allapotban van, és a kijelz6 kialszik.

MEGJEGYZES

* Az 6ra lizemmod hasznalata esetén a kijelzd
bekapcsolva marad.

dVAOVIN
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TUDNIVALOK A
HASZNALATROL

IDOZITETT SUTES
(MANUALIS SUTES)

Ez a funkci6 lehet6évé teszi, hogy az ételt a kivant
ideig suthesse. 5 teljesitmény szint all rendelkezésre.
Az alabbi példa azt mutatja, hogy hogyan lehet a
800 W teljesitmeényt a kivant idére beallitani.

Példa: Etel siitése 800 W teljesitménnyel 5 perc
30 masodpercig

Y

1. Nyomja meg a STOP/CLEAR
gombot.

2.Nyomja meg annyiszor a SUTES
UZEMMOD gombijat, amig a
kijelz6n meg nem jelenik a
kovetkezd: *1000 W'.
(1. alkalommal 1000 W jelenik
meg a kijelzén. Ez mutatja
Onnek, hogy a siité be van allitva
1000 W-ra, hacsak nem mas
teljesitményt valasztott.

3. Nyomja meg annyiszor a
+ gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkezb:
800 W'.

W 4.Nyomja meg a START/ENTER

gombot.

* ¥
(AAA |
=

Inverter

4

4

5.Adja meg az 5 perc 30
masodperces idét ugy, hogy a +
gombot annyiszor nyomja meg,
hogy a kijelz6n megjelenjen a
kovetkez6: '5:30'.

6.Nyomja meg a START/ENTER
gombot.

— |+

qi

& B

A sutés befejeztével sipold hang lesz hallhaté. Az
End (vége) sz6 jelenik meg a kijelzé ablakaban. Az
'End’ (vége) sz6 addig marad a kijelzén, és a sipolo
hang addig szdlal meg minden percben, amig a siité
ajtajat ki nem nyitjak vagy valamelyik gombot meg
nem nyomjak.

0 MEGJEGYZES :
* Ha nem valasztja ki a teljesitményszintet, akkor a

sitd a HIGH (magas) teljesitményen fog tizemelni.

A HI-POWER (nagyteljesitmény() sutés
beallitdsahoz hagyja ki a fenti 3. Iépést.

MIKROHULLAMU
ENERGIASZINTEK

Az On mikrohullamu sitéje 6t teljesitményszinttel

rendelkezik a maximalis rugalmassag és sités

maximalis szabalyozhatésaga érdekében. A

kovetkezd tablazat étleteket ad ahhoz, hogy az

egyes teljesitményszinteken milyen ételek készithetok.

- Az alabbi tablazat mutatja a sutéje teljesitményszint
beallitasait.

MIKROHULLAMU TELJESITMENYSZINTEK

TABLAZATA

Teljesit-

ményszint Hasznalat

* Viz forralasa
 Daralt marhahus piritasa

Magas |+ Cukorral valo bevonas

1000 W |+ Baromfidarabok, hal és z6ldségek
sltése
» Zsenge husdarabok sitése

* Rizs, tészta és z6ldségek ujramelegitése
« El6re elkészitett ételek gyors Ujramelegitése
« Szendvicsek Ujramelegitése

» Tojas, tej- és sajtételek sutéese
 Tortak és kenyerek siitése

- Csokoladé olvasztasa

« Borju sutése

- Egész hal sutése

* Pudingok és sod¢ f6zése

» Hus, baromfi és tengeri hal felolvasztasa
« Kevésbé zsenge husdarabok sitése
» Sertésszelet és siiltek sltése

« Gyimdlcsok kiolvasztasa

- Vaj lagyitasa

- Vagdalékok és féételek melegen
tartasa

- Vaj és krémsajtok lagyitasa
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GRILLEZES

Ez a funkci6 lehetévé teszi az étel gyors piritasat és
ropogdssa tételét.

Sités utan mindig hasznaljon keszty(it az étel és a
tartozékok eltavolitasahoz, mivel a suté és a
tartozeékok nagyon forroak lehetnek.

Példa: Grillez6 hasznalata az étel 5 perc 30
masodperces siitéséhez

@) W 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR
gombot.

41

2. Nyomja meg annyiszor a
SUTES UZEMMOD gombjat,
amig a kijelzén meg nem
jelenik a kdvetkezd: 'Gril’.

v3 3. Nyomja meg a
@0 KB~ sTARTENTER gombot.

* %
B .
Inverter

41

5
4. Adja meg az 5 perc 30
—_ _I_ masodperces id6t ugy, hogy a
+ gombot annyiszor nyomja
meg, hogy a kijelzén
g megjelenjen a kdvetkez6: '5:30'.

C@O <KI>; 5. Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

/\VIGYAZAT! .

» Sutés utan mindig hasznaljon sttbkeszty(t az étel és
a tartozékok eltavolitasahoz, mivel a sité és a
tartozékok nagyon forrdéak lehetnek.

~@) MEGJEGYZES N

- Ez a funkci6 lehetbvé teszi az étel gyors piritasat és
ropogossa tételét.

- A legjobb eredmény elérése
érdekében hasznalja a kdévetkez6 .
tartozékokat. Racs

KOMBINALT GRILLEZES
ES SUTES
A sitéje rendelkezik egy olyan kombinalt sit6

funkcioval, amely lehetbévé teszi az étel flitészallal
és mikrohullammal valo sitését.

7w 7

Példa: Programozza be a siit6jét 300 W-os
mikroteljesitményre és 25 percig grillezzen.

@ <K|/; 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR
gombot.

2. Nyomja meg annyiszor a
SUTES UZEMMOD gombjat,
amig a kijelzén meg nem
jelenik a kdvetkezd:’Co-1'.

qa

* ¥
= i T
Inverter

4

3. Nyomja meg annyiszor a

- + + gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kévetkezd:

A g 'Co-2.

4.Nyomja meg a START/ENTER

@:) <KI/’ .gombot.

g
5. Nyomja meg annyiszor a
- + + gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kévetkezd:
L 2 '25:00'.

@3 <K|/; 6.Nyomja meg a START/ENTER

gombot.

Sités kdzben elforgathatja a

+/- asitésiidé noveléséhez
vagy cstkkentéséhez.

Az étel eltavolitasakor legyen
ovatos, mivel az edény forro lesz!

~@) MEGJEGYZES |

* A sutéje rendelkezik egy olyan kombinalt sutdé
funkcioval, amely lehetéveé teszi az étel flitészallal és
mikrohullammal valé siitését.

Ez altalaban azt jelenti, hogy kevesebb id6t vesz
igénybe az étel sutése.

« Harom mikroteljesitmény szintet allithat be a
kombinalt grillezé tzemmdédban(Co-1 : 200 W, Co-2
2300 W, Co-3 : 400 W)

» Ez a funkcié lehetbve teszi az étel gyors piritasat és
ropogossa tételét.

Racs

dVAOVIN
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GYEREKZAR

Ez egy egyedi biztonsagi funkcio, amely
megakadalyozza a véletlen suté mikodtetést. A
GYEREKZAR beadllitdsa utan nincs méd a siitésre.

Ha a GYEREKZAR mar bedllitasra keriilt és On
megérint egy masik gombot, a Loc sz0 jelenik meg
a kijelzén.

Az alabbi eljarassal kapcsolhatja ki a GYEREKZAR

Példa:A gyerekzar bedllitasahoz:

funkciot.

& &

gombot.

4

&

2. Tartsa addig benyomva az
STOP/CLEAR gombot,
amig a ‘Loc’ felirat meg nem

jelenik a kijelzdn és sipold
hang nem lesz hallhato.
Az 6ra mar be lett allitva,akkor 1 masodperc mulva az

aktualis id6 lesz lathato a kijelzdn.

1. Nyomja meg a STOP/CLEAR

Példa:A gyerekzar torléséhez:

&

kijelz6rél.

Tartsa addig benyomva az
STOP/CLEAR gombot, amig
a ‘Loc’ felirat el nem tlinik a

normalisan fog mikd&dni.

PIRITAS

A GYEREKZAR kikapcsolasa utan a siité

A sité mentje elbre be lett programozva az ételek automatikus piritdsara. Adja meg a siitének, hogy mit és
hany darabot szeretne megsiitni. Majd hagyja, hogy a mikrohullamu siitéje az On beallitasai szerint miikédjon.

Példa: 0,3 kg piritott zoldség elkészitése
- v 4. Nyomja meg a
gombot.
9 &
2. Nyomja meg annyiszor az 5 N : : +
) ~ o . Nyomja meg annyiszor a
=5 S INVERTERES SUTES - + gombot, hogy a kijelzén
gombjat, hogy a kijelzén . . i )
. megjelenjen a kévetkezs: 1. megjelenjen a kdvetkez6:'0.3 kg’
3. Nyomja meg annyiszor a g .
—_ G 6. Nyomja meg a
T - gombot, hogy a kijelzén @0 | KK#  START/ENTER gombot.
megjelenjen a kdvetkez6:'1-6’.
PIRITO MENU UTASITASAI
, . Maximalis Kezdeti o .
Kéd Menii tomeg hémérséklet Utasitasok Edény
1-1 | Héjaban 0,2-1,0kg Szobahém | 1. Mossa meg a burgonyakat, majd térdlje szarazra Racs
siilt (180-220 g papirtérélkozével.
burgonya /darab) 2. Villaval szurja at 8 alkalommal a burgonyat.
3. Helyezze az ételt a racsra. Nyissa meg a meniit és
allitsa be a tdbmeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.
4. A sutés utan hagyja allni 3 percig.
1-2 | Marhasiilt 0,5-1,5kg Htott 1. Ecsetelje le a marhahust olvasztott vajjal és olajjal, Haoallo
majd fliszerezze igény szerint. Uvegedény
2. Helyezze az ételt egy Uvegedénybe. Nyissa meg a
mentit és allitsa be a tdmeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.
3. A SIPOLO hang utén éntse le a szaftot és azonnal
forditsa meg a hust. Majd a siités folytatasahoz
nyomja meg a START/ENTER gombot.
4. A sutés utan hagyja féliaval lefedve 10 percig.
1-3 |  Siilt csirke 0,8-1,8kg Hitett 1. Ecsetelje le az egész csirkét olvasztott vajjal és olajjal, | Héallo
’ ’ majd fliszerezze igény szerint. lvegedény
2. Helyezze az ételt egy Uvegedénybe. Nyissa meg a
menlt és allitsa be a tdmeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.
3. A SIPOLO hang utan éntse le a szaftot és azonnal
forditsa meg a hust. Majd a sutés folytatasahoz
nyomja meg a START/ENTER gombot.
4. A sltés utan hagyja foliaval lefedve 10 percig.
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Kéd

Menii

Maximalis
tomeg

Kezdeti
hémeérséklet

Utasitasok

Edény

Baranysiilt

Malacsiilt

Piritott
z0ldségek

0,5-15kg

0,5-1,5kg

0,2-0,3kg

Htott

Szobah6ém

1. Ecsetelje le a baranyt olvasztott vajjal és olajjal,
majd fliszerezze igény szerint.

2. Helyezze az ételt egy Uvegedénybe. Nyissa meg a
menut és allitsa be a tdmeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

3. A SIPOLO hang utan éntse le a szaftot és azonnal
forditsa meg a hust. Majd a siités folytatasahoz
nyomja meg a START/ENTER gombot.

4. A s(tés utan hagyja féliaval lefedve 10 percig.

1. Ecsetelje le a malacot olvasztott vajjal és olajjal,
majd fliszerezze igény szerint.

2. Helyezze az ételt egy Uvegedénybe. Nyissa meg a
ment és allitsa be a tdmeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

3. A SIPOLO hang utan éntse le a szaftot és azonnal
forditsa meg a hust. Majd a siités folytatasahoz
nyomja meg a START/ENTER gombot.

4. A sutés utan hagyja foliaval lefedve 10 percig.

Hozzavalok

Padlizsanok, 1 - 2 cm vastagsagura vagva
Cukkinik, 1 - 2 cm vastagsagura vagva
Hagymak, ék alakura vagva

Edespaprika, hosszaban félbevagva és
kimagozva, egész koktélparadicsomok
Félbevagott gombak

1. Ecsetelje le a z6ldségeket olvasztott vajjal és olajjal,
majd fliszerezze igény szerint.

2. Helyezze az ételt egy livegedényben a racsra.
Nyissa meg a men(t és allitsa be a tdmeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

3. A SIPOLO hang utan éntse le a szaftot és azonnal
forditsa meg a hust. Majd a sités folytatasahoz
nyomja meg a START/ENTER gombot.

Heéallo
Uvegedény

ke
Gvegedény

edény
lvegedény-
ben a
racson

(0 MEGJEGYZES

Piritdskor hasznaljon egy sitéracsot, ha a rendelkezésére all.

NEPSZERU MENU

A sitd menUje el6re be lett programozva az automatikus ételsttésre. Adja meg a sutének, hogy mit és hany
darabot szeretne megsiitni. Majd hagyja, hogy a mikrohullamu siitéje az On vélasztasai szerint mikédjon.

Példa: 0,3 kg rizs/tészta készitése

4

$Y

.
e o
é Inverter
=1

_I_

1. Nyomja meg a STOP/
CLEAR gombot.

2. Nyomja meg annyiszor az

INVERTERES SUTES

gombijat, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkezé: '2’.

3. Nyomja meg annyiszor a +
gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkezo:

'2-6'.

4. Nyomja meg a

& ¥

4

_I_

'0.3kg’.
6. Nyomja meg az

4

Y

START/ENTER gombot.
5. Nyomja meg annyiszor a +

gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkezé:

START/ENTER gombot.

dVAOVIN
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NEPSZERU MENU UTASITASAI

Kod Menii Mz_)j%n;:]hs h 6Ir(neézri?'etlll ot Utasitasok Edény
2-1 | Csirkecomb 1,2 kg Szobahém. Hozzavalok Mikrézhato
aszalt 1 feldarabolt hagyma tal
szilvaval 1 feldarabolt sargarépa
500 g csirkecomb
15 kimagozott, kettévagott szilva
1 csésze csirkehusleves
izesitéshez s6 és bors
1. Tegye az 6sszes Osszetevét egy mély és nagy
talba, és jol keverje 6ssze. Takarja le folpackkal
és azt szurja ki.
2. Tegye az ételt a sutébe.
Nyissa meg a mendit, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.
A siités soran legalabb kétszer keverje meg.
2-2 | Toltétt cipé | 0,8 kg Szobah6ém. Hozzavalok Héallo edény
4~5 cipd Uvegedényben
50 g reszelt sajt aracson
1. Vagja le a cipok tetejét és tavolitsa el a beliiket,
vigyazva arra, hogy ne szurja at a kérgiket.
2. Toltse fel a cipdkat toltelékkel, majd helyezze a
toltott cipdkat egy Uvegedénybe.
3. Szorja meg a cipok tetejét sajttal.
4. Helyezze az ételt a racsra.
Nyissa meg a meniit, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.
Toltelék
2 evOkanal vaj
200 g felapritott csirkemell
100 g felapritott gomba
1 felapritott hagyma
1 csésze tejszin
izesitéshez so6 és bors
1. Kivajazott serpenydben sisse ki a
csirkemelleket, gombakat és a hagymat.
2. Adjon hozza tejszint és lassu tlizén alacsony
hémérsékleten addig slisse, amig a tejszin
megvastagszik. S6zza és borsozza be.
2-3 | Szalonnas 1,2kg Szobah6m. Hozzavalék Hoallo edeny
sertésszelet 400 g sertéshus gvrtz%zgﬁnyben

padlizsannal

B wWN

8 csik szalonna

1/2 padlizsan

2 evBkanal olivaolaj
jzesitéshez s6 és bors

. Vagja fel 8 darabra a sertésszeletet (kb. 50 gramm),

majd s6zza és borsozza be.

. Gongydlje be a sertésszeleteket a szalonnaba.
. Szeletelje fel a padlizsant és tegye olivaolajba.
. Helyezze a begdngydlt sertésszeleteket és a

felszeletelt padlizsant egy livegedénybe.

. Helyezze az ételt a racsra.

Nyissa meg a meniit, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.
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Kod

Menii

Maximalis
tomeg

Kezdeti
hémérséklet

Utasitasok

Edény

24

Csében siilt
burgonya

Francia
lecso

Rizs/tészta

1,5kg

0,1-0,3 kg

Szobahém.

Szobahém.

Szobahdém.

2. Helyezzen a burgonyafeleket a sitéedénybe és

3. Tegye a sitéedényt a sutébe.

Hozzavalok

1 kg burgonya

1 gerezd fokhagyma

20 g vaj

30 g tejszin

100 g reszelt sajt

izesitéshez szerecsendio, s6 és bors

1. Hdmozza meg és mossa meg a burgonyakat, majd
vagja fel 5 cm-es szeletekre.
Dorzsolje be az edényt a fokhagyma gerezddel és vajjal.

flszerezze.

Toltse fel az edényt a maradék burgonyaval és
fliszerezze, majd ntse ra a tejszint és szorja meg
sajttal a tetejét.

Nyissa meg a menit, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

Hozzavalék

1 hagyma, vastag darabokra vagva

1 padlizsan, vastag darabokra vagva
1 cukkini, vastag darabokra vagva

1 szinezett édes paprika, vastag darabokra vagva
3 paradicsom, felapritva

1 ev6kanal sliritett paradicsom

2 gerezd fokhagyma, lepréselve

1 evékanal friss zoldségek, felapritva
2 evbkanal ecet

1 teaskanadl cukor

izesitéshez s6 és bors

. Tegye az ¢sszes Osszetevit egy mély és nagy talba,
és jol keverje 6ssze. Takarja le folpackkal és azt szurja ki.

. Tegye az ételt a siit6be. Nyissa meg a meniit, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot. A sltés soran
legalabb kétszer keverje meg.

Hozzavaldk a rizshez

100 g
30¢g
509

Rizs
Olvasztott vaj
Reszelt hagyma

Csirkehusleves
vagy viz

200g
409
7549

300 g
50 ¢
100 g

250 ml

500 ml 750 ml

S6 izlés szerint

. Tegye a rizst, az olvasztott vajat és a hagymat egy
mély és nagy talba (3 1) és keverje jol 6ssze. Ontse ra
a forr6 csirkehuslevest vagy a vizet, majd s6zza meg.
Takarja le folpackkal és azt szurja ki.

. Tegye az ételt a siit6be.

Nyissa meg a ment és allitsa be a tdémeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

. A f6zés utan keverje meg és hagyja lefedve 5 - 10
percig, ha szikséges.

Hozzavalodk a tésztahoz

Tészta 100 g 2009 300 ¢
Viz 400 ml 800ml | 1000 ml
So izlés szerint

. Helyezze a tésztat egy sés vizzel t6It6tt mély és
nagy talba (3 I). Takarja le folpackkal és azt szurja ki.
. Tegye az ételt a stt6be.
Nyissa meg a meniit és allitsa be a tdémeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

. A f6zés utan oblitse le a tésztat hideg vizzel.

20 x 20 cm-
es
sitéedény

Mikrozhato
tal

Mikrézhato6
tal

dVAOVIN
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Kod

Menii

Maximalis
tomeg

Kezdeti
hémérséklet

Utasitasok

Edény

Toltott
paradicsom

Toltott cukkini

1.0kg

Szobahém.

Szobahém.

Hozzavalék

4 kdzepes méretli paradicsom
izesitéshez s6 és bors

300 g daralt marhahus

2 csésze zsemlemorzsa

2 gerezd fokhagyma, lepréselve
1 evékanal Dijon-i mustar

1 evBkanal szaritott zldség

1 evbkanal parmezansaijt

. Vagja le a paradicsomok tetejét ugy, hogy kis kalapokat

képezzen belblik, majd magozza ki, de vigyazzon arra,
hogy ne szurja at a husukat és a héjukat.
S6zza és borsozza be a paradicsomokat.

. Tegye a maradék osszetevét is a talba, majd keverje jol

Ossze.

. TOltse meg a paradicsomokat a marhahus-keveréekkel

és tegye vissza a kalapokat.

. Helyezze a t6lt6tt paradicsomokat egy Givegedénybe,

majd takarja le folpackkal.

. Tegye az ételt a suit6be.

Nyissa meg a menit, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

Toltott cukkini

4 kerek, 200 g-os cukkini darab
500 g daralt marhahus

2 evékanal olivaolaj
izesitéshez s6 és bors

. Vagja le a cukkini véget ugy, hogy kis kalapokat

képezzen bel6lik, majd magozza ki, de vigyazzon arra,
hogy ne szurja at a hisukat és a héjukat.
S6zza és borsozza be a cukkiniket.

. Toltse meg a cukkiniket daralt marhahussal, és

helyezze vissza a kalapokat.

. Helyezze az ételt egy Givegedénybe és permetezze meg

olivaolajjal. Nyissa meg a ment, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

Mikrézhato
tal

Mikrozhato
tal
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LAGYITAS ES OLVASZTAS

A st kis teljesitményen lagyitja/olvasztja meg az ételeket. Lasd a kdvetkez6 tablazatot.

Példa: 0,2 kg csokoladé olvasztasa

&

.
&
— ¥
.
& [CF
L 3
— [
.
& [CF

1. Nyomja meg a STOP/
CLEAR gombot.

. Nyomja meg annyiszor a

INVERTERES SUTES
gombijat, hogy a kijelzén

megjelenjen a kdvetkezd: '3’.

. Nyomja meg annyiszor a +

gombot, hogy a kijelzén

megjelenjen a kévetkez6: '3-4'.

. Nyomja meg a

START/ENTER gombot.

. Nyomja meg annyiszor a +

gombot, hogy a kijelzén

megjelenjen a kdvetkezd:

0.2 kg'.

. Nyomja meg a

START/ENTER gombot.

LAGYITAS ES OLVASZTAS MENU UTASITASAI

Kéd

Menii

Maximalis
tomeg

Kezdeti
hémérséklet

Utasitasok

Edény

Krémsaijt
lagyitasa

g g o
lagyitasa

Olvasztott
vaj

Olvasztott
csokoladé

0,1-0,3kg

2 /4 csésze

1~3 db
(100-150g
/darab)

Hatott

Fagyasztott

Szobahém.

1. Csomagolja ki s helyezze egy edénybe.

2. Tegye az ételt a stt6be.
Nyissa meg a mendit és dllitsa be a tdmeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

3. A krémsaijt legyen szobahémérsékleti és felhasznalhatd
a recepthez.

1. Tavolitsa el a fedelet.

2. Tegye az ételt a sutébe.
Nyissa meg a meniit és allitsa be a témeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

3. A jégkrém elég lagy ahhoz, hogy kénnyen adagolhaté
legyen.

1. Helyezze az ételt egy talba.

2. Tegye az ételt a sitdbe.
Nyissa meg a ment és allitsa be a témeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

3. A melegités utan keverje 6ssze az olvadékot.

1. Csokoladé reszelék és a f6z8csokoladé kockak is
hasznéalhatok.

2. Csomagolja ki és helyezze az ételt egy talba.

3. Tegye az ételt a sitbbe.
Nyissa meg a menut és llitsa be a témeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

4. A melegités utan keverje dssze az olvadékot.

Mikrézhato
tal

Mikrézhato
tal

Mikroézhato
tal

dVAOVIN
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KIOLVASZTAS ES SUTES

A sit6 mentije eldre be lett programozva az automatikus ételsutésre. Adja meg a sitének, hogy mit €s
hany darabot szeretne megsutni. Majd hagyja, hogy a mikrohulldamu sitéje az On valasztasai szerint
muakodjon.

Példa: 0,3 kg csirkedarabkak elkészitése

@ <K
L
% I}%r:gr
¥
— + |°
.
& <Bg*
¥
5
— [+
.

&P

WG.

1. Nyomja meg a STOP/

CLEAR gombot.

2. Nyomja meg anny_i_s,zgr a
INVERTERES SUTES gombjat,
hogy a kijelz6n megjelenjen

a kovetkezd: '4’.

. Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kévetkezé:

'0.3 kg'.

START/EN

Nyomja meg a

TER gombot.

. Nyomja meg annyiszor a +
gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kovetkezé: '4-3'.

. Nyomja meg annyiszor a +

KIOLVASZTAS ES SUTES MENU UTASITASAI

Kod

Menii

Maximalis
tomeg

Kezdeti
hémérséklet

Utasitasok

Edény

4-1

bagett/
croissant

Sajtos rudak

Csirkedarabok

0,1-0,3kg

0,2-0,4 kg

0,2-0,3 kg

Fagyasztott

Fagyasztott

Fagyasztott

—_

. Tavolitsa el a csirkedarabokat az 6sszes

. Tavolitsa el a fagyasztott bagettet/toltott kiflit a

csomagolasabdl.

. Helyezze az ételt egy livegedénybe.

Nyissa meg a menit és éllitsa be a tdmeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

. Tavolitsa el a sajtrudacskakat az 6sszes

csomagolasabol.

. Helyezze az ételt a racsra.

Nyissa meg a meniit és dllitsa be a tbmeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

. A SIPOLO hang utan azonnal forditsa meg az ételt.

Majd a siités folytatasahoz nyomja meg a
START/ENTER gombot.

csomagolasabdl.

. Helyezze az ételt a racsra.

Nyissa meg a menut és allitsa be a tdmeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

. A SIPOLO hang utan azonnal forditsa meg az ételt.

Majd a sutés folytatdasahoz nyomja meg a
START/ENTER gombot.

Haallé
Uvegedény
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. . Maximalis Kezdeti or .
Kod Menii témeg  hémérséklet Utasitasok Edény
4-4 Fagyasztott | 0,3kg . Tavolitsa el a lasagnat a dobozabdl, majd tavolitsa el a R

sajtos, husos csomagolast.
rakott tészta . Tegye az ételt a sttébe. Nyissa meg a menit, majd
(lasagna) nyomja meg a START/ENTER gombot.
4-5 | Fagyasztott |0,5kg Fagyasztott . Tavolitsa el a vastag kérg(i pizzat az 6sszes Racs
pizza (vastag) csomagolasabol.
. Helyezze az ételt a racsra.
Nyissa meg a men(t, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.
4-6 |Fagyasztott |0,2-0,4kg | Fagyasztott . Tavolitsa el a vékony kérgli pizzat az 6sszes Racs
pizza (vékony) csomagolasabol.
. Helyezze az ételt a racsra.
Nyissa meg a menUt és éllitsa be a témeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.
4-7 | Lazacfilék 0,2-0,6 kg | Fagyasztott . Ecsetelje le a fagyasztott lazacot olvasztott vajjal és Egy
(180 - 220 g, olajjal, majd fliszerezze igény szerint. csepptalca
2,5¢cm . Helyezze az ételt egy csepptélca feletti racsra. 516t racs
vastag/ Nyissa meg a ment és éllitsa be a tomeget, majd
darab) nyomja meg a START/ENTER gombot.
. A SIPOLO hang utan azonnal forditsa meg az ételt.
Majd a sutés folytatasahoz nyomja meg a
START/ENTER gombot.
4-8 | Garnélarakok|0,2-0,4 kg | Fagyasztott . Ecsetelje le a fagyasztott garnélarakot olvasztott vajjal | Egy
és olajjal, majd fliszerezze igény szerint. csepptalca

. Helyezze az ételt egy csepptalca feletti racsra.

Nyissa meg a menit és allitsa be a tdomeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

. A SIPOLO hang utan azonnal forditsa meg az ételt.

Majd a sutés folytatdsahoz nyomja meg a
START/ENTER gombot.

folotti racs

dVAOVIN



22 TUDNIVALOK A HASZNALATROL

INVERTERES KIOLVASZTAS

Négy olvasztasi mlveletsor van el6re beallitva a sitében.
Az INVERTERES KIOLVASZTAS funkcié

a fagyasztott ételek legjobb kiolvasztasi modszerét
biztositja Onnek.

A fézési utmutatd megmutatjia Onnek, hogy az On altal
kiolvasztani kivant ételhez melyik kiolvasztasi miveletsor
javasolt.

A még nagyobb kényelem érdekében az

inverteres kiolvasztas beépitett sippal rendelkezik,
amely emlékezteti Ont a legjobb kiolvasztasi

eredmény elérése érdekében az ellendrzésre, a
megforditasra, a levalasztasra vagy az atrendezésre.
Négy kulénb6z6 kiolvasztasi szint all rendelkezésre.

(HUS/BAROMFI/HAL/KENYER)

Példa: 1,2 kg hus kiolvasztasa

@ <K|/; 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR
gombot.

4

2. Nyomja meg annyiszor az .
INVERTERES KIOLVASZTAS
gombot, hogy a kijelzdn
megjelenjen a kévetkezd:
"dEF1.

Nyomja meg annyiszor a +
gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kévetkezb:
'1.2kg’.

Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

= [

Inverter

+]°
<B:|~/; 4.

W

4

41

&P

MEGJEGYZES

Ha megnyomja a START/ENTER gombot, a kijelzén
megjelenik a maradék kiolvasztasi id6. A DEFROST
(kiolvasztas) ciklus alatt a stité egyszer fog sipolni.
A sipolaskor nyissa ki az ajtét és tavolitson el
minden olyan részt, amely mar kiolvadt és forditson
a kiolvasztand¢ ételen. Tegye vissza a fagyott
részeket a sitébe, és nyomja meg a
START/ENTER gombot a kiolvasztas folytatasahoz.

- Tavolitsa el a halat, a kagyl6t, a hust és a baromfit
az eredeti csomagolopapirjabol vagy mianyag
csomagolasabdl. Ellenkezd esetben a csoma-
goldanyag bent tartja a g6zt és a szaftot az ételek-
ben, amitél az étel kulsd felllete megsulhet.

- Az ételeket alacsony falu taroléedénybe vagy
mikrohullamu sitéracsra helyezze, hogy felfogja a
lecsOpdgéseket.

- Az étel kozepének valamennyire még fagyottnak
kell lennie a sut6bdl valo eltavolitaskor.

« A kiolvasztas id6tartam attol fliggéen valtozik, hogy
mennyire keményre lett az étel megfagyasztva.

+ A csomagolas alakja is befolyasolja az étel
kiolvadasi sebesseéget. A lapos csomagolasok

gyorsabban

kiolvadnak, mint a mély blokkok.

« Az étel alakjatol fliggben az étel jobban vagy
kevésbé olvaszthato ki.

INVERTERES KIOLVASZTAS
MENU UTASITASAI

Kategoria

Kiolvasztando ételek

HUS
(dEF1)
0,1 -4,0 kg

BAROMFI
(dEF2)
0,1-4,0kg

HAL
(dEF3)
0,1-4,0kg

KENYER
(dEF4)

0,1-0,5kg

Marha
Daralt marhahus, kér alaku steak,
vagdalék kockak, bélszin steak,
parolt marhasdlt, natdr bordaszelet,
marhafarté, marhatarja, hamburger
haspastétom
Barany
Szeletek, gbngydlt hus
Sertésszeletek
hot dogok, oldalas, falusi silt
oldalas, géngyélt hus, kolbasz
Borjuhus
Kotlett (0,5 kg, 20 mm vastag)
Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni
5 - 15 percig.

BAROMFI
Egész, feldarabolt, fehér hus
(csont nélkali)
Minicsirkék
Egész
Pulyka
Mell
Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni 30 -
60 percig.
HAL
Filek, egész steak-ek
Kagylok
Rakhus, homarfarok, garnélarak,
féslkagylok
Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni 5 - 10
percig.

Szeletelt kenyér, zsemle, bagett stb.
Klldnitse el a szeleteket és tegyen
k6zéjuk papirtérolkdzét vagy
elvalasztd lemezt.

Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni 1 - 2
percig.
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JOGHURT

Ez a funkcid a joghurt készitését a joghurt/melegen tartas gomb megnyomasaval teszi lehetévé.

Példa: 0,6 kg joghurt elkészitése

@ <K|~/; 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR
gombot.

. Nyomja meg annyiszor a
T ~ JOGHURT/MELEGEN TARTAS

3 e gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kévetkez6: '1°.
’
@) ‘ W‘ 3. Nyomja meg az
START/ENTER gombot.

‘5h00’ jelenik meg a kijelzdn.

JOGHURT MENU UTASITASAI

Maximalis Kezdeti
tomeg | hdmérséklet

Kod| Menii Utasitasok Edény

1 | Joghurt 0,6 kg Langyos Hozzavalok Mikrézhato tal

500 ml paszt6rozott teljes tej
100 g natdr joghurt

1. Alaposan mossa el forrévizzel a megfelel® méreti
mikrézhato talat.

2. Ontsén 500 ml tejet a talba.

3. Melegitse kb. 1 perc 30 masodperc - 2 perc 30
masodperc ideig magas teljesitményen 40 - 50 °C
hémeérsékletre.

4. Tegyen a talba 100ml joghurtot és jol keverje dssze.

5. Fedje le folpackkal vagy fedével, majd helyezze az ételt
a sutébe. Nyissa meg a meniit, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

6. A hdkezelés utan hagyja allni a hiitben kb. 5 orat.

7. izesitse lekvarral, cukorral vagy gytimélcsokkel.

Megjegyzés :
» A kdvetkez6 fajta tej és joghurt hasznalhato:
Hasznalhaté Nem hasznalhato
Tej Joghurt Tej Joghurt
* Pasztorizalt | Natur |» 2%-0s,1%-osvagy |* Maradék
teljes tej joghurt | zsirmentes tej joghurt
*Magas kalcium- o Lejart
tartalmu tej szavato-
* Szojatej ssagu
* Maradék tej joghurt
s Lejart szavatoss-
agu tej

* A joghurt hékezelése el6tt alaposan mossa le forrovizzel,
majd szaritsa meg az 6sszes edényt.

* A hdkezelés el6tt gy6zddjén meg arrdl, hogy a tej
langyos-e (40 - 50 °C).

* A h6kezelés soran ne razza fel vagy 6sszes a joghurtot,
mivel ez befolyasolhatja a joghurt szilardsagat.

* Ha az dsszetevék mennyisége nagyobb, mint a javasolt,
névelje a hékezelési idét.
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MELEGEN TARTAS

A melegen tartasi funkcié meg6rzi az elkészult étel felszolgalasi hdmérsékletét. Mindig a forrd étellel kezdje.
Hasznaljon mikrézhat6 edényeket.

Példa: Melegen tartas manualisan
Az étel felmelegitése magas fokozaton 90
perc alatt
@) <K|‘/f 1. Nyomja meg a STOP/
CLEAR gombot.
. :
2.Nyomja meg annyiszora
m N JOGHURT/MELEGEN TARTAS
o) e gombot, hogy a kijelz6n Megjegyzések:
megjelenjen a kdvetkezd: ‘2. A ropogtatnivaldkat (siitemények, piték, 6sszehaj-
he tott palacsintakat stb.) nem szabad letakarni a
@) <K|/; 3. Nyomja meg a melegen tartas soran. A nedvtartalmu ételeket le
START/ENTER gombot. kell féliazni vagy mikrézhaté fedéllel le kell fedni.
‘“1h30’ jelenik meg a kijelzén. A melegen tartott étel mennyiség 1-3 porci6 lehet.
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MIKROZHATO EDENYEK

Soha ne hasznaljon fém vagy fémdiszitési edényeket mikrohullamu funkciéval!

A mikrohullamok nem tudnak behatolni a fémbe. Ezek lepattannak minden a sitében Iévé fémtargyrol és ivet
huzhatnak, amely a villamlashoz hasonlé jelenség. A legtébb héallo nem-fémes sitéedény biztonsagosan
hasznalhaté a sutéjében. Azonban el6fordulhat, hogy olyan anyagokat tartalmaznak, amelyek hasznalhatatlanna
teszik ezeket mikrohullamu konyhai edényként. Ha kétsége lenne egy adott edénnyel kapcsolatban, van egy
egyszerl moédszer annak megallapitasara, hogy az hasznalhaté-e a mikrohullamu sitében. Helyezze a kérdéses
edényt a vizzel teli Givegtal kdzelébe és kapcsolja be a mikrohullamu funkciot. Hasznalja a mikrohullamd HIGH
teljesitményt 1 percig. Ha a viz felmelegszik, de az edény hideg marad, akkor az edény mikr6zhat6. Azonban, ha a
viz hémérséklete nem valtozik, de az edény felmelegszik, akkor a mikrohullamokat elnyeli az edény, és nem
hasznalhat6 biztonsagosan a mikrohullamu funkciéval. El6fordulhat, hogy most is tébb olyan konyhai eszkéz van a
keze ligyében, amely hasznalhat6 a mikrohullamu sitében. Csak olvassa at a kdvetkez6 ellendrzdlistat.

Lapos tanyérok
Az étkészletek tobb fajtaja is mikrozhatd. Ha kétsége lenne, olvassa el a gyarté dokumentumait vagy végezze el a
mikrohullamu tesztet.

Uvegaru

Az olyan tvegaru, amely héallo, mikrozhato. Ebbe beletartozik minden sutében temperalt Gveg konyhai edény.
Azonban ne hasznaljon olyan kényes ilivegarut, mint a vizes- vagy borospohar, mivel ezek megrepedhetnek, ahogy
az étel melegszik.

Mianyag taroléedények

Ezekben olyan ételek tarthatok, amelyek gyorsan felmelegszenek. Azonban ezekben nem tarolhatok olyan ételek,
amelyek felmelegitéséhez jelentds idd kell, mivel a meleg étel el6bb vagy utébb meghajlitia vagy elolvasztja a
mianyag taroléedényt.

Papir

A papirtanyérok és taroléedények kényelmesen és biztonsagosan hasznalhatdk a mikrohullamu sutében, feltéve,
hogy a melegitési id6 rovid, és a melegiteni kivant étel nem tul zsiros és szaftos. A papirtdrélkdzok is nagyon
hasznosak az étel begéngydlésére és a sutdtepsik kibélelésére, ha abban olyan zsiros ételeket siitnek, mint pl. a
szalonna. Altalaban kerilje a szines papirtermékeket, mivel a szin kiolvadhat. Eléfordulhat, hogy néhany
Ujrahasznositott papirtermék olyan szennyez&édéseket tartalmaz, amely mikrézas kdzben ivet hiz vagy tizet okoz.

Miianyag siit6zsakok
Feltéve, hogy ezek direkt siitéshez késziltek, a stitézsakok mikrozhatdk. De szurja ki a zsakot, hogy a géz ne
szoruljon be. Soha ne hasznaljon hétkdznapi miianyag zsakokat a mikrohullamu suitéshez, mivel azok megolvad-
nak és kiszakadnak.

Mianyag mikrohullamu konyhai edény

A mikrohullamu konyhai edények kilonb6z6 alakban és méretben allnak rendelkezésre. A legtébb esetben
valoszinlileg hasznalhatja majd a mar kéznél 1évd dolgokat ahelyett, hogy Uj konyhai berendezéseket prébalna ki.

Agyagedény, kéedény és keramia

Az ezekbdl az anyagokbdl késziilt taroléedények altaldban hasznalhatok mikrozasra, de ezeket ellendrizni kell a
hasznalat el6tt.

A VIGYAZAT!

- Néhany magas 6lom- és vastartalmd edény nem hasznalhaté konyhai edényként.
- Az edényeket ellenérizni kell ahhoz, hogy biztosak lehessiink abban, hogy a hasznalhatdk-e mikrozasra.
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Tartsuk rajta a szemiinket a dolgokon

Mindig figyelje az ételt, mikbzben elkésziti. A mikrohullamu funkciot felszereltuk olyan lampaval, amely automati-
kusan felkapcsol, amint a stité mikédésbe Iép, igy On belat és ellenérizni tudja az étele elkészilését. A
receptben megadott olyan utasitasokat, mint pl. emelje fel, keverje meg stb., mindig tartsa be. Ha ugy tlinik, hogy
az étel nem egyenletesen készill el, a probléma kijavitasahoz tegye meg az On altal jonak itélt megfelelé
véltoztatasokat.

A mikrohullamu siitési id6t befolyasolo tényezék

Sok tényezd befolyasolja a sutési id6ét. A receptben hasznalt hozzavaldk hémérséklete jelentésen befolyasolja a
sutési idoket. Példaul a jéghideg vajbdl, tejbdl és tojasokbdl készulé tortat joval hosszabb ideig kell sitni, mint azt,
amelyik szobahémérsékletl 6sszetevékbdl készil el. Néehany kenyér-, torta- és sodorecept esetében az ételt
javasolt még akkor kivenni a stit6bdél, amikor még nincs teljesen megsitve.

Ez nem tévedés. Ha hagyni kell allni, altalaban letakarva, ezek az ételek a sttén Kivil ugy készilnek el, hogy az
étel kiilsd részén csapdaba esett hé fokozatosan az étel belseje felé halad. Ha az ilyen étel addig marad a
siitében, amig teliesen el nem késziil, akkor a kiilsd részei tulsiilnek vagy akar meg is égnek. On elébb-utobb
megszerzi azt a tapasztalatot, ami ahhoz kell, hogy megbecsiilje, hogy mennyi idét kell sttni és allni hagyni a
kilénb6z6 ételeket.

sy sy

Az étel siiriisége

A kénnyd, porozus ételek, mint pl. a tortak és a kenyerek gyorsabban sulnek meg, mint a sirl ételek, mint a
sUltek és a vagdalékok. Porozus étel mikrézasakor Ggyeljen arra, hogy a kilsé szélei ne szaradjanak ki és ne
valjanak morzsalodova.

A z étel magassaga

A magas ételek felsd része, féleg a stiltek esetében, gyorsabban fog megsiilni, mint az alsé része. Eppen ezért
bdlcs dolog a magas ételeket tobbszdr megforgatni a sités soran.

Az étel nedvességtartalma

Mivel a mikrohullamok altal Iétrehozott hé a nedvességet elparologtatja, igy a viszonylag szaraz ételeket, mint pl.
a sllteket és néhany zdldséget a sutés elétt vizzel le kell permetezni vagy le kell takarni, hogy a nedvességét
meg0rizzik.

Az étel csont- és zsirtartalma
A csontok vezetik a hét, és a zsir gyorsabban sil, mint a hds. Oda kell figyelni olyankor, amikor csontos vagy
zsiros husdarabokat sitink, hogy megakadalyozzuk az egyenetlen vagy tulsutétt has kialakulasat.

Az étel mennyisége

A mikrohullamok szama a siitében allandé marad, fiiggetleniil attdl, hogy mennyi étel késziil éppen. Eppen ezért,
minél tdbb ételt tesz a stitbbe, annal hosszabb a siitési id6. Ne feledje, hogy cstkkentenie kell a siitési id6t
legalabb egyharmadnyi idével, ha megfelezi a receptben eldirt mennyiséget.

Az étel alakja

A mikrohullam csak kb. 2 cm mélyen hatol be az ételbe, a vastag ételek belseje attol stl meg, hogy a kils6
fellleten keletkezett hé befelé halad. Csak az étel kiilsé szélét siiti meg a mikrohulldm energidja; a tébbit a
hévezetés végzi el. A mikrézashoz a lehet6 legrosszabb ételalakzat a vastag kocka. A sarkak mar rég megégnek,
mikor a kézepe még meleg sem lesz. A vastag ételeket kerekitse le. A mikrohullamu siitében a gy(rd alaku ételek
sulnek at a legjobban.

Letakaras

A fed6 csapdaba ejti a hét, és a g6z segitségével, hogy az étel még gyorsabban elkésziil. Hasznaljon fedét vagy
mikrohullamu folpackot, amelynek a sarkait visszahajtotta annak érdekében, hogy megakadalyozza a kihasadast.
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Piritas
Az olyan husok és a baromfi, amely legalabb 15 percig siilt, megpirul egy kicsit a sajat zsirjaban. Azok az ételek,
amelyek révidebb ideig stilnek, bekenheték olyan barnité sz6sszal, mint pl. a Worcestershire-, sz6ja- vagy

barbecue sz6sz, hogy étvagykeltd szint érjink el. Mivel viszonylag kevés barnité szészt kell hozzaadni az
ételhez, igy a recept eredeti ize nem valtozik meg.

Lefedés zsirpapirral

Mivel ez lazabban zar, mint a fedél vagy a folpack, ez leghetévé teszi, hogy az étel enyhén kiszaradjon.

Elrendezés és helyigény

Az olyan ételek, mint a silt burgonyak, az aprositemények és az eléételek egyenletesebben melegszenek fel,
ha a sitében egymastol egyenld tavolsagra, lehetéleg kort alkotva helyezkednek el. Soha ne tegyen ételeket
egymasral

Keverés

A keverés az 6sszes mikrohullamu technika kézil az egyik legfontosabb. A hagyomanyos siitésnél az étel
keverésének a célja az 6sszekeverés. A mikrdzott ételt viszont azért keverik meg, hogy elteritsék és Ujra
elosszak a hét. Mindig kivilrél befelé vegezze a keverést, mivel az étel killseje melegszik fel elészor.

Atforditas

Az olyan nagy, magas ételeket, mint pl. a sllteket és az egész csirkéket azért kell megforditani, hogy a tetejuk
és az aljuk is egyenlben siljon meg. A felvagott csirkét és husszeleteket is j6 6tlet megforditani.

A vastagabb részek kifelé nézzenek

Mivel a mikrohullamok az étel kiilsé fejére hatnak, érdemes a vastagabb hus-, csirke- és haldarabokat a
sutéedény széléhez kbzel elhelyezni. Igy a vastagabb részek kapjak a legtdbb mikrohullamu energiat és az étel
egyenletesen fog megsdini.

Beburkolas

Aluminium folia csikokat (ezek blokkoljak a mikrohullamokat) lehet felrakni a kocka alaku vagy négyszdgletes
ételek sarkaira vagy széleire, hogy azok a részek ne siiljenek til. Soha ne hasznaljon tul sok féliat, és rogzitse
azt az edényhez, ellenkez6 esetben az ivet huzhat a sttében.

Emelés

A vastag vagy s(rl ételek megemelhetdk ugy, hogy a mikrohullamok elérjék az étel aljat és kdzepét is.
Atszuras
A héjas, béros vagy hartyas ételek hajlamosak felrobbanni a stitében, ha a sités elétt nem szuarjuk ki ezeket. Az

ilyen ételek ko6zé tartoznak a tojasok fehérjéi és sargai, a kagylok, az osztrigafélék és az egész z6ldségek és
gyUimodlcsok.

Az étel késziiltségi fokanak ellenérzése

Mivel az étel gyorsan elkészil a sttében, igy gyakran kell ellenérizni. Néhany étel addig marad a sitében, amig
teliesen el nem késziil, de a legtdbbjét, beleértve a husokat és a baromfit, mar akkor el kell tavolitani a stitébdl,
amikor még nincs teljesen kész, és allni kell hagyni, hogy a sités befejez6djon. Az ételek bels6 hémérséklete 50
°F (30 °C) és 150 °F (8 °C) kdzétti tartomanyban emelkedik ez id6 alatt.

Allasidé
Az ételeket gyakran hagyjak allni 3- 10 percig azutan, hogy eltavolitottak a stutébél. Amig allni hagyjak az
ételeket, addig altalaban letakarjak az edényt, hogy a hé ne tavozzon, kivéve, ha az étel textirajanak szaraznak

kell lennie (pl. néhany siitemény vagy keksz). Az allasidé alatt az ételek elkészitése befejezddik, és az izek is
jobban elkeverednek és megjelennek.
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A SUTO TISZTITASA

1 Tartsa a siit6 belsejét tisztan.

A felfrécecsend ételek vagy kiomloétt folyadékok ratapadnak a suté falara, a témitések kdzé és az ajté fellleteire. A
legjobb, ha azonnal letérli egy nedves ronggyal ezeket a felfroccsenéseket. A morzsak és a felfréccsenések elnyelik a
mikrohullamu energiat és megndvelik a sitési id6ét, és még karosithatjak a sutét is. Nedves rongy segitségével térolje
ki azokat a morzsakat, amelyek beestek az ajtd és a keret kozé. Fontos ezt a teriiletet tisztan tartani a hézagmentes
tomités érdekében. A zsiros foltokat szappanos ronggyal tavolitsa el, majd o6blitse le és tordlje szarazra. Ne hasznal-
jon dorzshatasu tisztitészert. A fémtalca kézzel vagy mosogatdgépben is elmoshaté.

2 Tartsa a siit6 kiilsejét tisztan.

Az aramités kockazatanak az elkerilése érdekében a kitakaritasa el6tt valassza le az elektromos halozatrél a sutét.
Szappanos, majd tiszta vizzel mossa le a sité kilsé fellletét, majd puha ronggyal vagy papirtérélkézével térélje
szdarazra. A sutd belsejében miikédd alkatrészek karosodasanak elkeriilése érdekében ne hagyja, hogy a viz
beszivarogjon a szell6z6nyilasokba. A vezérlépanel tisztitdsahoz nyissa ki a sutd ajtajat, hogy megakadalyozza a
véletlen elinditasat, majd nedves és utana azonnal szaraz ronggyal térélje at. A tisztitas utan nyomja meg a STOP
gombot.

3 Ha bepéarasodna a sut6 ajtaja kivul és belll, puha ronggyal térélje at a paneleket. A para vagy viz lecsapodasa az ajtoé
belsd fellletén normalis jelenségnek szamit, ha az ételt hosszabb ideig magas teljesitménnyel melegiti. Ez nem
szamit meghibasodasnak. A lecsapodott para elébb-utébb elparolog. Fedje el az ételt vagy valtoztasson a melegitési
szinteken és id6n, hogy csdkkentse a lecsapodas kialakulasat az ajton. Ez olyankor is el6fordulhat, ha a siitét magas
paratartalmu helyen Gzemeltetik. llyen esetben nem kell az egység meghibasodasara gyanakodni.

4 Az ajtét és az ajté tomitéseit tisztan kell tartani. Csak meleg, szappanos vizet hasznaljon, dblitse le, majd tordlje at
alaposan. NE HASZNALJON OLYAN DORZSHATASU ANYAGOKAT, MINT PL. A SUROLOPOROK VAGY ACEL-
ES MUANYAG SZIVACSOKAT. A fémrészeket kdnnyebben karbantarthatja, ha rendszeresen letorli nedves ronggyal.

SMART DIAGNOSIS™ FUNKCIO HASZNALATA

A termék meghibasodasa esetén ezt a funkciét hasznalja, ha az LG Electronics szervizkdzpontjanak pontos diagnozisara
van szuksége. Ezt a funkciot csak akkor hasznalja, ha kapcsolatba akar Iépni a szerviz Ggyfélszolgalataval. Normal
Uzemeltetés soran ne hasznalja.

1. Ha az ugyfélszolgalat azt kéri, tartsa a telefonja mikrofonjat a vezérlépanelen talalhaté Smart Diagnosis™ embléma félé.

i
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®
- Ne érintsen meg mas gombot. i 4

2. Nyitott ajténal tartsa 3 masodpercig benyomva a Clear gombot, hogy a kijelz6n megjelenjen a 'Loc’ felirat.
Tartsa tovabbi 5 masodpercig benyomva a Clear gombot, hogy a kijelz6n megjelenjen a kdvetkez6: '5’.
(azaz a Clear gombot folyamatosan 8 masodpercig kell benyomva tartani).

A Smart Diagnosis embléma egy hangot fog kiadni.

3. Tartsa a telefonjat egy helyben, amig a hang atvitele befejezddik. A kijelzd elkezd visszaszamolni.

4. Ha a visszaszamlalas befejez6dott, és a hangjelzések megszliintek, folytassa a beszélgetést az tigyfélszolgalat
képvisel6jével, aki az atvitt adatok elemzése utan tud majd segiteni.

@) MEGJEGYZES

* A legjobb eredmény érdekében ne mozgassa a telefont, amig a hangjelzések atvitele folyamatban van.
. I:|a az ugyfélszolgalat képvisel6jének nem sikerll az adatok pontos régzitése, eléfordulhat, hogy megkéri
Ont a folyamat megismétlésére.
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GYIK Valasz
Miért nem miikédik a suté vilagitasa? T6bb oka is lehet annak, amiért a st vilagitasa nem kapcsol be.
Vagy az izzé égett ki, vagy az aramkdre hibasodott meg.
Athatol-e a mikrohullamu energia az ajt6 Nem. A furatok és a nyilasok csak a fényt engedik ki; nem hagyjak,
kémlel6 ablakan hogy a mikrohullamu energia athatoljon.

Miért hallani SIPOLO hangot olyankor, amikor A SIPOLO hang azt jelzi, hogy a beallitas megfeleléen lett megadva.
megérintek egy gombot a vezérlépanelen?

A mikrohulldmu funkci6 karosodhat-e, ha a sité | Igen. Soha ne miikodtesse Uresen.
Uresen makodik?

A tojasok miért durrannak ki néha? Tojas sutésekor vagy buggyantasakor a sargaja kilokédhet a
tojassarga hartyaja alatt felgytlemlett g6z miatt. Ennek a
megakadalyozasa érdekében egyszerlien szurja at a tojassargat a
sutés el6tt. Soha ne mikrézza a tojasokat a héjaban.

Miért javasolt allni hagyni az ételeket a A mikrohullamu sutés befejeztével az étel tovabb sil akézben,
mikrohullamu siités befejeztével? mikézben allni hagyjak. Az allasidé alatt fejezddik be az étel
egyenletes atsulése. Az az id6, amig javasolt az ételt allni hagyni,
az étel slrlségétol fugg.

A stitém miért nem mindig olyan gyorsan siit, Ellenérizze a szakacskdnyvét még egyszer, hogy meggydz8djoén
mint az a szakacskényvben szerepel? arrél, hogy megfeleléen betartotta-e az utasitasokat és, hogy
észrevegye, hogy mi okozhatta a siutési idében az eltérést. A
szakacskdnyvben megadott id6k és hdmérséklet-beallitasok olyan
javaslatok, amelyek el6seqitik a tulsités megakadalyozasat, amely
ennek a sttének a hasznalata soran a legaltalanosabb probléma.
Az étel méret-, alak- és tdmeg-eltérései hosszabb sutési id6t
okozhatnak. A szakacskdnyv javaslatai mellett hagyatkozzon a
sajat megitélésére az étel allapotara vonatkozéan ugyanugy,

mint ahogy azt a hagyomanyos siité esetében is tenné.

A mikrohullamu siités befejeztével miért jelenik A sités befejeztével eléfordul, hogy a ventilator bekapcsol, hogy
meg a 'Cool’ sz6 vagy a maradék siitési id6 a lehlitse a sutét. A kijelzén a 'Cool’ felirat jelenik meg. Ha kinyitja a
kijelzén, mikézben a ventilator hangjat is hallani? | suté ajtajat vagy egyszer megnyomja a STOP/CLEAR gombot meg
azel6tt, hogy a sités befejezédne, a maradék siitési id6 jelenik meg
a kijelzén. Ez nem meghibasodas.

Ha a mikrohullamu suité hasznalata kézben a mikrohullamu sitéjével megegyezd frekvencian olyan termékeket hasznal,
mint pl. radié, TV, vezeték nélkili LAN, Bluetooth, orvosi berendezés, vezeték nélkili berendezés stb., a stitét zavarhatjak
ezek a termékek. A zavar nem utal a mikrohullam vagy a termék problémajara, és ez nem szamit meghibasodasnak.
Eppen ezért biztonsagosan hasznalhatd. Azonban a siité zavarhatja az orvosi berendezést is, igy a termék kozelében
ovatosan hasznaljon orvosi berendezést.

UVAOVIN
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MUSZAKI ADATOK

MHGE53%***% MHG33**%%*

Aramfelvétel 230 V~ 50 Hz
Mikrohulldm kimeneti teljesitménye Max. 1000 Watt (IEC60705 besorolasi norma)
Mikrohullam frekvenciaja 2450 MHz

Befoglal6 méretek

476 mm (sz.) X 272 mm (m.) x 387 mm (m.)

Mikrohullam 1150 watt
Grillezé 900 watt
Kombinalt grillezés 1450 watt

*1000 W és 800 W esetében a kimeneti teljesitmény fokozatosan lecsokken a tilmelegedés

elkeriilése érdekében.

~— A régi készllék artalmatlanitasa

1 A leselejtezett elektromos és elektronikai termékeket a haztartasi hulladéktdl elkildnitve kell begydijteni,
a jogszabalyok altal kijelélt mdédon és helyen.
mmm 2 Régi késziilékeinek megfeleld leselejtezése segithet megeldzni az esetleges egészségre vagy
kérnyezetre artalmas hatasokat.
3 Ha tovabbi informaciora van sziksége regi készilékeinek leselejtezésével kapcsolatban, 1épjen
kapcsolatba veliink a szelektalok.hu oldalon ahol tajékoztatjuk Ont visszavételi, atvételi, gydjtési és
kezelési kdtelezettségeinkrél.

Mikrohulldam frekvenciaja: 2450 MHz +/- 50 MHz (2. csoport/B osztaly)

2. csoport berendezései: 2. csoport tartalmazza az dsszes olyan ISM RF berendezést, amelyben a
mesterségesen létrehozott radiofrekvencia energiaja a 9 kHz-t61 400 GHz-ig tart6 tartomanyban vagy
csak elektromagneses formaban van hasznalva.

A B osztalyos berendezések megfelelnek minden haztartasi hasznalatra, és ezek a berendezések
kozvetlendl csatlakoznak egy olyan kisfesziiltségi taphalézathoz, amely haztartasi célok kielégitésére

latja el az épuleteket.

A hasznalati utmutatét a kdvetkez6 helyrdl toltheti le: http://www.lg.com.




