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VAZNE SIGURNOSNE UPUTE
PAZLJIVO PROCITAJTE I SACUVAJTE ZA BUDUCU UPORABU =

Sljedece sigurnosne smjernice namijenjene su za sprje€avanje
nepredvidenih opasnosti ili Stete uzrokovane neopreznom ili
nepravilnom uporabom uredaja. Smjernice su podijeljene na
+UPOZORENJE" i ,OPREZ" kao $to je opisano u nastavku.

Sigurnosne poruke

IISIVAYH

Ovaj se simbol prikazuje kako bi ukazao na stvari i radnje
koje mogu predstavljati opasnost.

A PaZljivo procitajte dio oznacen ovim simbolom i slijedite
upute kako biste izbjegli opasnost.

UPOZORENJE
Ovo oznacava da u slucaju nepridrZzavanja uputa moze dodi
do tezih ozljeda ili smrti.

OPREZ
Ovo oznacava da u slucaju nepridrzavanja uputa moze dodi
do manijih ozljeda ili oSte¢enja uredaja.

>

A Ovaj se simbol prikazuje kako bi upozorio na vrucu povrsinu.
Nemoijte dirati povrSine tijekom uporabe kako biste izbjegli
opasnost od opeklina.

UPOZORENJE

|

A\ UPOZORENJE

+ Kako biste smanijili opasnost od eksplozije, pozara, smrti, strujnog
udara, ozljede ili opekotina osoba prilikom upotrebe ovog proizvoda,
slijedite osnovne mjere opreza, ukljucujuci sljedece:

Tehnicka sigurnost

* Ovim se uredajem mogu koristiti djeca starija od 8 godina i osobe sa
smanjenim fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima ili s
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manjkom iskustva i znanja, uz nadzor ili upute o sigurnoj upotrebi
uredaja te ako razumiju ukljuCene opasnosti. Djeca se ne smiju igrati
s uredajem. CiS¢enje i odrzavanje ne smiju obavljati djeca bez
nadzora.

+ Ovim se uredajem ne bi trebale koristiti osobe (ukljucujudi djecu)
smanjenih tjelesnih, osjetilnih ili mentalnih sposobnosti, ili s
manjkom iskustva i znanja, osim ako ih osoba koja je odgovorna za
njihovu sigurnost ne nadzire ili im daje upute u vezi s upotrebom
uredaja. Djecu treba nadgledati kako bi se osiguralo da se neigraju s
uredajem.

* Procitajte sve upute prije uporabe uredaja kako biste smanijili
opasnost od opeklina, strujnog udara, pozara, tjelesnih ozljeda ili
izlaganja prekomjernoj mikrovalnoj energiji pri uporabi mikrovalne
pecnice.

* Uredaj tijekom upotrebe postaje vruc. Pazite da ne dodirnete grijace
elemente unutar pecnice. Djecu mladu od 8 godina drzite dalje od
uredaja osim ako nisu pod stalnim nadzorom.

* Ne pokuSavaijte dirati niti vrSiti nikakve prilagodbe ili popravke na
vratima, brtvama na vratima, upravljackoj ploci, sigurnosnim
prekidacima ili bilo kojem drugom dijelu peénice koji ukljucuju
uklanjanje bilo kakvog poklopca koji stiti od izlaganja mikrovalnoj
energiji.

* Uredaj trebaju rastavljati, popravljati ili mijenjati samo strucni
servisni djelatnici ovlastenog servisnog centra tvrtke LG Electronics.

* Opasno je da bilo tko osim stru¢ne osobe obavlja servis ili popravak
koji uklju€uje uklanjanje poklopca koji titi od izlaganja mikrovalnoj
energiji.

* Za razliku od drugih uredaja, mikrovalna pecnica je visokonaponski
uredaj u kojem dolazi do stvaranja jake elektri¢ne struje. Nepravilna
uporaba ili popravak mogu dovesti do Stetnog izlaganja
prekomjernoj mikrovalnoj energiji ili strujnog udara.

* Ako su oStecena vrataili brtve na vratima pecnica se ne smije koristiti
sve dok je ne popravi strucna osoba.
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+ Nemojte upotrebljavati mikrovalnu pecnicu za kuhanje jaja u ljusci.
Unutar ljuske moze doc¢i do nakupljanja pritiska koji ¢e uzrokovati lom
ljuske.

* Tekucine i druga hrana ne smiju se zagrijavati u zatvorenim
posudama jer moZe doci do eksplozije. Uklonite plasticnu ambalazu s
hrane prije kuhanja ili odmrzavanja. Imajte na umu da u nekim
slu€ajevima hranu treba prekriti plasticnom folijom prije grijanja ili
kuhanija.

« Nemojte upotrebljavati oStra abrazivna sredstva za CiS¢enje ili oStre
metalne strugace za CiS¢enje stakla na vratima pecnice jer mogu
ogrebati povrsinu, Sto moZe dovesti do loma stakla.

* Mikrovalnu pecnicu ne smijete staviti u ormari¢. Mikrovalna pecnica
namijenjena je za samostojecu uporabu.

* DrZite uredaj i pripadajudi kabel izvan dohvata djece mlade od 8
godina.

* Uredaj nije primjeren za rukovanje s pomocu vanjskog brojaca
vremena ili odvojenog sustava daljinskog upravljanja.

* Ovaj se uredaj ne smije upotrebljavati u komercijalne ugostiteljske

svrhe. Uredaj je primjeren za uporabu u kuc¢anstvu i slicne namjene
kao Sto su:

- kuhinje za zaposlenike u trgovinama, uredima i drugim radnim
prostorima;

- seoska imanja;
- za goste hotela, motela i drugih vrsta smjestajnih objekata;

- objekti za iznajmljivanje u kojima se nudi usluga nocenja s
doruckom.
* Nemojte stavljati ovaj uredaj unutar pokretnih vozila (automobila za
kampiranje).
* Prilikom grijanja hrane u plasti¢nim ili papirnatim posudama, pazite
na pecnicu zbog mogucnosti zapaljenja.
* SadrZaj bocica i staklenki s hranom za bebe treba promijesati ili

protresti i obavezno provjeriti temperaturu sadrzaja prije
konzumacije kako bi se izbjegle opekline.

INSLVAYH I
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* Upotrebljavajte iskljucivo posude koje je primjereno za uporabu u
mikrovalnim pec¢nicama. Posude se moZe prekomjerno zagrijati i
promijeniti boju.

- Prije uporabe uredaja uklonite metalne spojnice.

- Nemojte upotrebljavati drvene i keramicke posude s metalnim (npr.
zlatnim ili srebrnim) ukrasnim elementima.

- Metalne posude za hranu i pi¢e ne smiju se upotrebljavati za
pripremanje hrane u mikrovalnoj pecnici. Metalni predmeti mogu
dovesti do iskrenja u pecnici, Sto moZe uzrokovati ozbiljna
oStecenja.

* Mikrovalna pecnica upotrebljava se za zagrijavanje hrane i pica.
SuSenje hrane ili odjece te zagrijavanje jastuci¢a za grijanje, papuca,
kuhinjskih spuzvica, vlaznih krpa i slicnih predmeta moZe dovesti do
opasnosti od ozljeda, zapaljenja ili pozara.

+ Ako primijetite da je doSlo do stvaranja (ili ispustanja) dima, odmah
iskljucite uredaj ili odvojite kabel za napajanje od elektri¢ne uticnice i
nemoijte otvarati vrata uredaja kako biste ugusili eventualni plamen.

* Upotrebljavajte iskljuivo temperaturne sonde koje se preporucuju
za ovu pecnicu.

- Neprimjerenom temperaturnom sondom ne mozZete provijeriti je li
temperatura hrane toc¢na.

- Ovaj model ne sadrZi temperaturnu sondu.
+ Kada zagrijavate tekucine, npr. juhe, umake i napitke u mikrovalnoj

pecnici,

- izbjegavajte uporabu posuda s ravnim stranama i uskim grlom.

- Nemojte prekomjerno zagrijavati sadrzaj.

- Promijesajte tekucinu prije nego sto posudu stavite u pecnicu i
ponovno je promijesajte na polovici zagrijavanja.

- Budite vrlo paZljivi pri rukovanju posudom.
Zagrijavanje pi¢a u mikrovalnoj pe¢nici moZe dovesti do odgodenog
vrenja, stoga budite vrlo oprezni pri rukovanju posudom.

- Nakon zagrijavanja ostavite posudu da kratko odstoji u uredaju;
ponovno pazljivo promijesajte ili protresite i provjerite temperaturu
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sadrzZaja prije konzumiranja kako biste izbjegli opekline (ovo je
posebno vaZzno za sadrzaj bocica i staklenki s hranom za bebe).

* Pecnicu treba redovito Cistiti i uklanjati sve ostatke hrane. Ako
pecnica nije Cista, moguca su oStecenja povrsina sto bi moglo
negativno utjecati na radni vijek uredaja i rezultirati opasnim
situacijama tijekom upotrebe.

« Cis¢enje i korisni¢ko odrZavanje ne smiju vr3iti djeca ako nisu starija
od 8 godina i pod nadzorom.

* Parni Cistac se ne smije upotrebljavati.

* Tijekom upotrebe uredaj postaje vruc. Pazite da ne dodirnete grijace
elemente unutar pecnice.
* Djeci dopustajte da bez nadzora upotrebljavaju pecnicu samo ako su

dobila odgovarajuce upute kako bi pecnicu koristila na siguran nacin
i razumjela opasnosti zbog nepravilne upotrebe.

Postavljanje

* Provjerite je li strujna uti¢nica pravilno uzemljenai je li zatik za
uzemljenje na kabelu za napajanje ostecen ili uklonjen sa strujnog
utikaca. Za viSe detalja o uzemljenju raspitajte se u informacijskom
centru za korisnike tvrtke LG Electronics.

« Ovaj uredaj mora biti uzemljen. Zice glavnog kabela za napajanje
obojene su na sljededi nacin:

- PLAVA: nula (neutralni vodic)
- SMEGJA: faza (vanjski vodic)
- ZELENA i ZUTA: uzemljenje

+ Imajte na umu da boje Zica u glavhom kabelu za napajanje ovog
uredaja mozda nece odgovarati bojama koje identificiraju terminale
u vasem utikacu pa postupite na sljededi nacin:

- Zica koja je obojena PLAVO mora biti spojena na terminal koji je
oznacen slovom N ili je obojen CRNO.

- Zica koja je obojena SMEAE mora biti spojena na terminal koji je
oznacen slovom L ili je obojen CRVENO.

INSLVAYH I
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- Zica koja je obojena ZELENO-ZUTO ili ZELENO mora biti spojena na
terminal koji je oznacen slovom G ili simbolom uzemljenja.

@ Simbol uzemljenja

* Ovaj uredaj ima spoj s uzemljenjem da bi mogao pravilno raditi.

* Ako je kabel za napajanje oStecen, treba ga zamijeniti proizvodac,
njegov ovlasteni serviser ili osoba odgovarajuce obuke kako bi se
izbjegla opasnost. Nepropisna uporaba moZe uzrokovati ozbiljno
ostecenje.

* Ako se uredaj napaja s pomocu produznog kabela ili prijenosne
elektricne uticnice, produzni kabel ili prijenosna elektri¢na uticnica
mora biti postavljena tako da nije izloZena prskanju ili prodoru vlage.

* Ako je kabel za napajanje oStecen ili je otvor strujne uticnice labav,
nemoijte upotrebljavati strujni utikac i obratite se autoriziranom
servisnom centru.

Rad

* Djeca se ne smiju igrati dodatnom opremom i ne smiju se vjesati s
vrata ili bilo kojeg dijela uredaja.

+ Kada uredaj radi u kombiniranom nacinu rada, djeca ga smiju
upotrebljavati samo pod nadzorom odrasle osobe zbog visokih
temperatura koje nastaju u uredaju.

* Nemojte upotrebljavati uredaj ako je prazan. Unutar uredaja koji radi
uvijek se treba nalaziti hrana ili voda kako bi apsorbirala mikrovalnu
energiju.

* Nemojte upotrebljavati uredaj ako je oStecen. Obavezno provjerite
moZzete li dobro zatvoriti vrata pecnice i da nema oStecenja na: (1)
vratima (izoblicenja), (2) Sarkama i zasunima (lom ili labavost), (3)
brtvama na vratima i brtvenim povrSinama jer takva oSte¢enja mogu
dovesti do Stetnog izlaganja prekomjernoj mikrovalnoj energiji.

+ Nemojte upotrebljavati uredaj za odvlaZivanje (npr. rukovati
mikrovalnom pecénicom s pomoc¢u mokrih novina, odjece, igracaka,
elektri¢nih uredaja, kuénih ljubimaca ili djece itd.) To moZe dovesti do
ozbiljnog narusavanja sigurnosti i uzrokovati pozar, opekline ili
iznenadnu smrt uslijed strujnog udara.
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* Obavezno provjerite je li pribor kojim se koristite primjeren za
pojedini naCin rada. Nepravilna uporaba moZze rezultirati oSte¢enjem
uredaja i pribora ili moZe izazvati iskrenje i poZzar.

OPREZ

A\ OPREZ

+ Kako biste smanijili opasnost od tjelesnih ozljeda, kvara ili oStecenja
uredaja ili imovine prilikom uporabe ovog proizvoda, slijedite
osnovne mjere opreza, ukljucujudi:

Postavljanje

* Uredaj postavite u skladu sa zahtjevima za postavljanje koji su
navedeni u ovom prirucniku.

+ Ostavite prostor od najmanje 8 cm od prednje strane vrata pecnice
kako biste izbjegli slu¢ajno prevrtanje uredaja.

* Okretna ploca uvijek mora biti na svom mjestu kada se koristite
uredajem.

« Nemojte blokirati ispuSne otvore koji se nalaze s gornje, donje ili
bocne strane uredaja.

* Nemoijte stavljati nikakve predmete (kao $to su kuhinjske krpe,
salvete itd.) izmedu prednje strane uredaja i vrata.

* Radi sprjecavanja opasnosti od nehoti¢nog poniStavanja termickog
prekidaca, ovaj se uredaj ne smije napajati putem vanjskog
preklopnog uredaja kao Sto je mjerac vremena (timer), niti ga se
smije spojiti na strujni krug koji tvrtka koja isporucuje napajanje
redovito ukljucuje i iskljucuje.

Rad

« Nemojte dirati uredaj (vrata mikrovalne pecnice, vanjski ormaric,
straznji ormari¢, unutrasnjost pecnice, pribor i posude) tijekom
uporabe funkcije rostilja, konvekcijskog i automatskog nacina rada.
Temperatura povrSina moze biti vrlo visoka tijekom rada uredaja.
Postoji opasnost od opeklina ako ne nosite debele kuhinjske rukavice.

INSLVAYH I



10 VAZNE SIGURNOSNE UPUTE

* Nemojte stavljati predmete (knjige, kutije, boce s vodom, vaze itd.) na
uredaj. Uredaj se moZe pregrijati ili zapaliti ili moZe do¢i do pada
predmeta, Sto bi moglo dovesti do tjelesnih ozljeda.

+ Nemojte upotrebljavati mikrovalnu pecnicu dok su vrata uredaja
otvorena. To moZe dovesti do Stetnog izlaganja prekomjernoj
mikrovalnoj energiji.

* Tocno postavite vrijeme kuhanja. Male koliine hrane zahtijevaju
krace vrijeme kuhanija ili zagrijavanja. Prekomjerno kuhanje moze
dovesti do zapaljenja hrane i oStecenja uredaja.

* Nemojte upotrebljavati proizvode od recikliranog papira. Takvi
proizvodi mogu sadrzavati neCistoce koje mogu uzrokovati iskrenje ili
poZar ako se upotrebljavaju za pripremu hrane.

* Nemojte kuhati hranu koja je zamotana u papirnate rucnike ili novine,
osim ako ne slijedite odgovarajuce upute ih kuharice.

* Tijekom kuhanja nemojte upotrebljavati novine umjesto papirnatih
rucnika.

* Nemojte upotrebljavati uredaj za susenje novina il odjece. MoZe dodi
do nastanka vatre.

* Nemoijte kuhati jaja u ljusci. Jaja u ljusci i cijela tvrdo kuhana jaja ne
smiju se zagrijavati u mikrovalnoj pecnici jer mogu eksplodirati ¢ak i
nakon zavrSetka zagrijavanja u mikrovalnoj pecnici. Unutar ljuske
stvara se pritisak koji moZe dovesti do loma jaja.

* Nemojte upotrebljavati uredaj za przenje hrane u masnoci. To bi
moglo dovesti do iznenadnog kljucanja vruce tekudine.

+ Obavezno probusite koru krumpira, jabuke ili bilo kakvog voca ili
povrca prije stavljanja u mikrovalnu pecnicu kako ne bi doslo do
pucanja zbog nastalog pritiska.

* Ako primijetite da je doslo do stvaranja (ili ispuStanja) dima, odmah
iskljucite uredaj ili odvojite kabel za napajanje od elektri¢ne uticnice i
nemojte otvarati vrata uredaja kako biste ugusili eventualni plamen.

* Slijedite upute proizvodaca koje se isporucuju sa svakim proizvodom
za pripremu kokica.

- Nemojte upotrebljavati smedu papirnatu vrecicu za pripremu
kokica.
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- Nemojte prekomjerno zagrijavati preostala zrna kukuruza koja se
nisu pretvorila u kokice.

- Nemojte ostavljati uredaj bez nadzora tijekom pripreme kokica.

- Ako kukuruz ne pukne nakon razdoblja navedenog na ambalazi,
prekinite zagrijavanje.

- Kukuruz se mozZe zapaliti zbog prekomjernog zagrijavanja.

* Prikljucak na izvor napajanja moZe se izvesti putem elektricnog
utikaca iliugradnjom prekidaca u fiksno oZicenje u skladu s pravilima
za oZiCenje. Uporaba neodgovarajuceg utikaca ili prekidaca moze
uzrokovati strujni udar ili poZar.

* Pazite da otvori za prozracivanje nisu blokirani tijekom rada uredaja.
Ako su otvori za prozracivanje prekriveni, uredaj se moZe pregrijati.

Odrzavanje

* Ako je potrebno poduzeti mjere opreza tijekom korisnickog
odrZavanja, navest ¢e se vazne pojedinosti.

* Posude, pladanji reSetku nemoijte stavljati u vodu neposredno nakon
uporabe.

* Prije CiS¢enja izvadite utikac kabela za napajanje iz elektri¢ne uti¢nice
i pricekajte da se uredaj ohladi.

* Uvijek nosite kuhinjske rukavice kada vadite hranu i pribor iz uredaja
nakon uporabe jer ¢e pecnica i pribor biti vrlo vrudi.

* Pricekajte da se okretni tanjur ohladi prije nego Sto ga izvadite iz
uredaja.

+ Nemojte dopustiti da se ostaci hrane ili sredstva za CiS¢enje
nakupljaju na brtvenim povrSinama uredaja.

+ Redovito Cistite unutarnje i vanjske povrsine uredaja.

Ciséenje

Pazite da je mikrovalna pecnica uvijek Cista iznutra i izvana. Posebno
pazite da nema naslaga hrane ili masnoca na unutarnjoj povrsini vrata
i prednjem okviru. Ocistite pe¢nicu najmanje jednom tjedno ili ceSce,
ako je potrebno.

INSLVAYH I
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* Abrazivna sredstva za ciS¢enje, jastucic¢i od Celicne vune, grube krpe
za pranje, odredeni papirnati rucnici i sli¢ni predmeti mogu ostetiti
upravljacku plocu te unutarnje i vanjske povrsine pecnice.

Ci¢enje unutarnjih povrsina

Vlaznom krpom ocistite povrsine vrata i obriSite mrvice koje se nalaze

izmedu vrata i okvira. Uklonite masne mrlje krpom koju ste umocili u

mjeSavinu vode i sapuna, a zatim isperite i osuSite mokre povrsine.

* Ostatke hrane odmah obriSite mokrim papirnatim ru¢nikom,
posebice nakon zagrijavanja piletine ili slanine.

+ Ako dode do stvaranja pare unutar ili izvan vrata pecnice, obriSite
povrSine vrata mekom krpom.

Ci3éenje vanjskih povrsina

Vanjske povrsSine pecnice Cistite sapunom i vodom. Isperite ih Cistom

vodom i osusite mekom krpom ili papirnatim ru¢nikom.

+ Nemojte dopustiti da voda ude u otvore za prozracivanje kako biste
sprijeCili oStecenje radnih dijelova pecnice.

* Vrata i brtve na vratima uvijek moraju biti Cisti. Za CiS¢enje

upotrijebite samo toplu vodu s dodanim sapunom, a zatim ih
obavezno isperite i temeljito osusite.

+ Metalne dijelove Cesto obriSite vlaznom krpom.
Ci3éenje upravljacke ploce
Otvorite vrata kako biste sprijecili nenamjerno ukljucivanje mikrovalne

pecnice. Upravljacku ploCu obriSite vlaZnom krpom i odmah zatim
suhom krpom. Nakon ciS¢enja pritisnite STOP ili STOP/BRISANJE.
Cis¢enje pribora

Stakleni pladanj i rotirajuci prsten operite u toploj mjeSavini vode i
sapuna. Jako prljava podrucja ocistite blagim sredstvom za ciS¢enje i
spuzvicom za ribanje. Temeljito osusite pribor prije ponovne uporabe.

+ Stakleni pladanj i rotirajuci prsten mogu se prati u perilici posuda.
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ZASTITA OKOLISA

Zbrinjavanje starog uredaja

X

* Ovaj simbol prekrizene kante za smece na kotaci¢ima
oznacava kako se otpadni elektricni i elektricni proizvodi
(WEEE) moraju zbrinjavati odvojeno od komunalnog
otpada.

Dotrajali elektri¢ni proizvodi mogu sadrZavati opasne tvari
stoga Ce ispravno zbrinjavanje vasih dotrajalih uredaja
pomoci u sprjeavanju potencijalnih negativnih posljedica
na okolis i ljudsko zdravlje. Vas dotrajao uredaj moze
sadrZavati dijelove koji se mogu ponovo iskoristiti za
popravak drugih proizvoda te druge vrijedne materijale

koji se mogu reciklirati i tako sacuvati ograni¢ene resurse.

* Ovisno o razini smetnje / Stete i dobi stavke, stari proizvodi
mogu se popraviti za viSe radnog Zivota koji Ce sprijeciti
izbjeci otpada. Proizvodi koji nisu prikladni za ponovnu
uporabu mozZe se reciklirati da se oporavim vrijedne
resurse i pomodi da se smanji globalno potrosnju novih
sirovina.

* Uredaj mozete odnijeti u trgovinu u kojoj ste kupili
proizvod ili moZete kontaktirati ured za zbrinjavanje
otpada kod vasih mjesnih nadleznih tijela te od njih saznati
viSe informacija o najblizem ovlastenom WEEE sabirnom
centru. Za najnovije informacije iz svoje drzave pogledajte
internetske stranice www.lg.com/global/recycling

INSLVAYH I
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POSTAVLJANJE

Pregled proizvoda

Izgled ili komponente uredaja mogu se razlikovati
od modela do modela.

Pogled sprijeda

@ Upravljatka plota

@ Gumb za otvaranje vrata™’

© Izolacijska plota od tinjca

O Natpisna naljepnica

(5) Sigurnosni sustav za zaklju¢avanje vrata
O Prozor

*1 Ova znacajka dostupna je samo na nekim
modelima.

A UPOZOREN]JE

+ Nemojte upotrebljavati pe¢nicu ako je praznaili
bez staklenog pladnja. Preporu¢ujemo da
ostavite ¢aSu vode u pecnici ako je ne planirate
upotrebljavati. Voda ¢e sigurno apsorbirati svu
mikrovalnu energiju ako se pecnica slucajno
ukljudi.

A OPREZ

+ Kako biste izbjegli opasnost od tjelesnih ozljeda
ili oStecenja imovine, nemojte upotrebljavati
posude od kamenine, metalno posude ili posude
s metalnim rubom.

T
NAPOMENA

+ Nemojte vaditi plocu od tinjca iz unutrasnjosti
pecnice. Ona &titi sastavne dijelove mikrovalne
pecnice od prskanja hrane.

Pribor

@ stakleni pladanj
@ Rotirajudi prsten
© Reietka (za model MH603#****)
O Reietka (za model MH703#%**%)

A OPREZ

+ Nemojte upotrebljavati mikrovalnu pecnicu bez
staklenog pladnja i rotirajuceg prstena.

Tehnicki podaci

Napajanje i potro3nja energije mogu se razlikovati
ovisno o modelu proizvoda. Pojedinosti potraZite
na naljepnicama.

Model MH603****
+ Snaga mikrovalne pecnice: maks. 700 w*!

*+ Frekvencija: 2.450 MHZ"2

+ Dimenzije (8 x V x D): 454mm x 262 mm x 344
mm

* Napajanje: 230V ~ 50 Hz

+ Potrosnja energije: mikrovalna pecnica 1.050
W, rostilj 570 W, kombinirani rostilj 1.150 W
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Model MH703**%*

Snaga mikrovalne peénice: maks. 900 W™

Frekvencija: 2.450 MHz"2

Dimenzije (8 x V x D): 508 mm x 290 mm x 416
mm

Napajanje: 230 V ~ 50 Hz

Potro3nja energije: mikrovalna pecnica 1.350
W, rostilj 1.025 W, kombinirani rostilj 1.400 W

*1 NORMA IEC 60705. Tehnicki podaci podloZni su

promjenama bez prethodne najave.

*2 Frekvencija mikrovalova: 2.450 MHz +/- 50 MHz

(grupa 2/ razred B)

Uredaj grupe 2: grupa 2 sadrzi sve ISM RF
uredaje u kojima se namjerno stvara ili
upotrebljava ili samo upotrebljava
radiofrekvencijska energija u frekvencijskom
rasponu od 9 kHz do 400 GHz u obliku
elektromagnetskog zracenja, induktivnog i/ili
kapacitivnog spoja, radi obrade materijalaiiliu
svrhe inspekcije/analize.

Uredajrazreda B je uredaj primjeren za uporabu
u kucanstvima i ku¢anstvima koja su izravno
priklju¢ena na niskonaponsku mrezu koja
opskrbljuje stambene zgrade.

NAPOMENA

Ako mikrovalna pecnica radi neko duZe vrijeme
na razinama snage od 100 % i 80 %, izlazna
snaga postupno Ce se smanjivati kako bi se
sprijecilo elektri¢no pregrijavanje jedinice.

Zahtjevi za postavljanje

Mjesto postavljanja

1

Mikrovalnu pecnicu postavite na ravnu
povrsinu visine najmanje 85 cm.

+ Prednja strana pecnice treba biti najmanje 8
c¢m odmaknuta od ruba povrSine kako bi se
sprijecilo prevrtanje.

2 Ostavite najmanje 20 cm od gornje povrsine,

20 cm od bocnih povrsSina i 20 cm od straznje

povrsine mikrovalne pecnice kako biste

osigurali pravilno prozracivanje.

* Vazno je da osigurate neometan protok
zraka oko pecnice.

+ Ispusni otvor nalazi se s donje ili bocne
strane pecnice. Ako upotrebljavate
mikrovalnu pecnicu u zatvorenom prostoru
ili ormaricu, protok zraka za hladenje
proizvoda mogao bi biti slabiji, a to moze
dovesti do slabijeg ucinka i kraceg
uporabnog vijeka pecnice.

INSLVAYH I

20 cm

20 cm "‘ 20 cm

20 cm

3 stavite rotirajuci prsten u pecnicu i stakleni
pladanj na prsten.

4 Umetnite utikac kabela za napajanje u

elektri¢nu uticnicu.

+ Nemojte blokirati ispusni otvor kako biste
sprijecili oStecenje pecnice.

* Provijerite je li mikrovalna pecnica jedini
uredaj prikljucen na elektri¢nu uti¢nicu.

+ Ako va3a pecnica ne radi ispravno, odvojite
utikac kabela za napajanje od elektri¢ne

uticnice i zatim ga ponovno umetnite u
uticnicu.

T
NAPOMENA

+ Nemojte postavljati pe¢nicu iznad plinskog ili
elektri¢nog Stednjaka.

Radiofrekvencijske smetnje

+ Ako upotrebljavate mikrovalnu pe¢nicu
istovremeno s proizvodima kao 3to je radio ili TV
prijamnik, uredaj za bezi¢ni LAN, Bluetooth
uredaj, medicinska oprema, beZi¢na oprema itd.
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+ koji rade na istoj frekvenciji kao i mikrovalna
pecnica, moze dodi do smetnji u radu navedenih
proizvoda. Takve smetnje ne znace da je doSlo
do pogre3ne uporabe mikrovalne pecnice ili
proizvoda i ne radi se o kvaru. Stoga su i dalje
sigurni za uporabu. Medutim, smetnje se mogu
pojaviti i u medicinskoj opremi pa budite
posebno oprezni kada upotrebljavate
medicinsku opremu u blizini proizvoda.
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RAD

Upravljacka ploca

Znacajke upravljacke ploce

®

© ©0

© zaslon

Prikazuje doba dana, postavke vremena
pripreme i odabrane funkcije.

® MoD PECENJA
Odaberite nacin pripreme hrane za mikrovalnu
pecnicu, rostilj i kombinirani nacin pripreme na
rostilju.

© Automatski natin rada
Pritisnite gumbe za odabir unaprijed

programiranih postavki za pripremanije i
odmrzavanje popularnih namirnica.

Prekidanje rada pecnice ili brisanje svih unosa.

+ Pritisnite i drZite ovaj gumb pritisnutim 3
sekunde za blokiranje pristupa upravljackoj
plodi.

O START/UNOS

Pritisnite ovaj gumb za pokretanje pecnice,
unos koli¢ine ili pripremanje hrane sa 100 %
snage u trajanju od 30 sekundi.

+ Pritisnite ovaj gumb tijekom rada pecnice
kako biste produzili trajanje pripreme za 30
sekundi. (Do 99 minuta i 59 sekundi)

Ikona zaslona

Ikona se prikazuje kada se odabere funkcija ili
teZina/razina snage/temperatura s pomoc¢u gumba
VISE/MANJE.

Ikona Oznaka
= Mikrovalna pecnica
A Rostilj
]
=)~ | Kombinacija rostilja
= J ]
oy Automatsko kuhanje

Automatsko odmrzavanje

0 Pocetak pripreme
=+

Povecanije ili smanjenje vrijednosti

Automatsko odmrzavanje

ox
(o2 3

W Odaberi razinu snage

Automatsko podgrijavanje

kg Odaberi teZinu

- Automatsko kuhanje
O VISE/MANJE

Postavljanje vremena pripreme, razine snage,
koli¢ine ili teZine.

© STOP/BRISANJE

T
NAPOMENA

+ Zvucni signal se oglasava svaki put kada
pritisnete gumb. Melodija oznacava istek brojaca
vremena ili ciklusa zagrijavanja.

INSLVAYH I
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T
NAPOMENA

+ Ova pecnica ima ugradenu sigurnosnu blokadu
za sprje€avanje izlaganja prekomjernoj
mikrovalnoj energiji. Pe¢nica ¢e automatski
prekinuti zagrijavanje ako otvorite vrata.

Prije upotrebe

Razine snage mikrovalova

Ova mikrovalna pecnica opremljena je s 5 razina
snage kako bi vam pruZila najve¢u mogucu
fleksibilnost i kontrolu tijekom pripreme hrane.
Pogledajte tablicu u nastavku za preporucene
razine snage ovisno o namirnicama.

+ Ako mikrovalna pecnica radi neko duZe vrijeme
na razinama snage od 100 % i 80 %, izlazna
snaga postupno ¢e se smanjivati kako bi se
sprijecilo elektri¢no pregrijavanje jedinice.

Razina Uporaba
snage
Visoka + Zagrijavanje vode do kljucanja.

700W/ | . Przenje mljevene junetine.
900 W2

+ Priprema komada peradi, ribe,
(100 %)

povrca i mekih komada mesa.

560 W'/ | *+ Podgrijavanje.
720 W2 | «+ Pelenje mesa i peradi.
(80%) + Priprema gljiva i Skoljki.

* Priprema hrane koja sadrzi sir i
jaja.

420 W1/ | * Pelenje kolaca i pogacica.
540 W*2 | « Priprema jaja.
(60%) + Priprema krema.

+ PripremarrizZe, juhe.

280 W1, | © Odmrzavanje.

360 W*2 + Otapanje maslaca i Cokolade.

(40%) + Priprema manje mekanih

komada mesa.

Razina Uporaba
snage
140 W*1; | * OmekSavanje maslaca i
180 W2 kremastog sira.
(20%) + OmekSavanje sladoleda.

+ Dizanje tijesta s kvascem.

*1 Za model MH603****

*2 Za model MH703****

Postavljanje sata

Nakon prvog uklju¢ivanja mikrovalne pecnice ili
nakon ponovnog uklju¢ivanja nakon prekida
napajanja, postavlja se 12-satni prikaz vremenaina
zaslonu se prikazuje ,12H". Sada moZete postaviti
to¢no vrijeme ili se prebaciti na 24-satni prikaz
vremena.

1 Pritisnite START/UNOS za potvrdu 12-satnog
prikaza vremena.

+ Upotrijebite VISE/MANJE za prebacivanje na
24-satni prikaz vremena.

2 Odaberite Zeljene sate s pomocu VISE/MANJE i
pritisnite START/UNOS.

3 Odaberite Zeljene minute s pomo¢u VISE/
MANJE i pritisnite START/UNOS.

T
NAPOMENA

+ Zaponovno postavljanje nacina prikaza vremena
morate odvojiti i ponovno spojiti kabel za
napajanje na elektri¢nu uticnicu.

+ Ako ne Zelite da se vrijeme prikazuje na zaslonu,
pritisnite STOP/BRISANJE nakon ukljucivanja
mikrovalne pecnice.

+ Kada pecnica nije u uporabi, zaslon se iskljuCuje
radi uStede energije, osim ako nije odabrana
mogucnost prikaza vremena na zaslonu.
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BLOKADA ZA DJECU

Ovu sigurnosnu znacajku mozete upotrijebiti kako
biste onemogudili pristup upravljackoj plodi,
sprijedili uklju¢ivanje mikrovalne pe¢nice tijekom
Cis¢enja ili onemogucili da djeca upotrebljavaju
pecnicu bez nadzora.

Ukljucivanje blokade za djecu

1 Pritisnite STOP/BRISANJE.

2 Pritisnite i drzite STOP/BRISANJE pritisnutim

dok se na zaslonu ne prikaze ,Loc” (priblizno 3
sekunde).

Iskljucivanje blokade za djecu

Pritisnite i drZite STOP/BRISANJE pritisnutim dok
se na zaslonu ne prestane prikazivati ,Loc”
(priblizno 3 sekunde).

T
NAPOMENA

+ Postavljeno vrijeme ponovno se prikazuje na
zaslonu nakon 1 sekunde.

+ Ako je uklju¢ena blokada za djecu, na zaslonu se
prikaze ,Loc” kada se pritisne bilo koji gumb.

+ Iskljucite blokadu za djecu kako biste ponovno
mogli upotrebljavati pe¢nicu.

Brzo pokretanje

Znacajka brzog pokretanja

Ova vam znacajka omogucuje postavljanje
intervala od 30 sekundi zagrijavanja velikom
snagom svakim pritiskom gumba START/UNOS.

Zagrijavanje viskom snagom u trajanju od 2
minute

1 Pritisnite STOP/BRISANJE.

2 pritisnite START/UNOS Zetiri puta.

+ Pecnica pocinje grijati, a na zaslonu se
odbrojava odabrano vrijeme.

T
NAPOMENA

+ Pecnica ¢e odmah poceti zagrijavati velikom
snagom u trajanju od 30 sekundi.
+ Pritisnite START/UNOS nekoliko puta uzastopno

kako biste produZili vrijeme pripreme za 30
sekundi nakon svakog pritiska gumba.

* Vrijeme pripreme moZze se produZziti do 99
minuta i 59 sekundi.

Ru€no pripremanje
Kada se ne koristite funkcijama automatskog

pripremanija, vrijeme pripreme i razinu snage
moZete ru¢no postaviti.

1 Ppritisnite STOP/BRISANJE.

2 Pritis¢ite MOD PECENJA dok se na zaslonu ne
prikaZe visoka razina snage.

3 Odaberite Zeljenu razinu snage s pomocu
VISE/MANJE i pritisnite START/UNOS.

4 Odaberite Zeljeno vrijeme pripreme s pomo¢u
VISE/MANJE i pritisnite START/UNOS.

+ Po zavrSetku pripreme oglasit ¢e se zvucni
signal i na zaslonu ¢e se prikazati ,End“. Na
zaslonu se cijelo vrijeme prikazuje ,End" i
zvucni se signal ponavlja svake minute dok
ne otvorite vrata ili pritisnete bilo koji gumb.

T
NAPOMENA

+ Ako nije odabrana razina snage, pec¢nica radi
visokom snagom.

Priprema jela na rostilju

Na ovaj nacin mozZete brzo pripremiti pecena
hrskava jela s rostilja bez prethodnog zagrijavanja.

INSLVAYH I
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1 Pritisnite STOP/BRISANJE.

2 Pritis¢ite MOD PECENJA dok se na zaslonu ne
prikaZe GrlL i pritisnite START/UNOS.

3 Odaberite Zeljeno vrijeme pripreme s pomoc¢u
VISE/MANJE i pritisnite START/UNOS.

A OPREZ

+ Uvijek nosite kuhinjske rukavice kada vadite
hranu i pribor iz uredaja nakon uporabe jer ¢e
pecnica i pribor biti vrlo vrudi.

T
NAPOMENA

+ ReSetka se moze koristiti za pripremu jela na
rostilju i za kombiniranu pripremu jela s rostilja.
Postavite reSetku na stakleni pladanj.

@ Za model MHE03**+*
@ Za model MH703##++*

Kombiniranu pripremu jela s
rostilja
Ova znacajka omogucuje kombiniranu pripremu

jela u mikrovalnoj pec¢nici s rostiljem radi brzog
kuhanja.

1 Pritisnite STOP/BRISANJE.

2 Pritisnite MOD PECENJA dok se na zaslonu ne
prikaze Co-1.

3 Odaberite potrebnu Sifru razine snage

mikrovalne pe¢nice s pomocu VISE/MANJE i
pritisnite START/UNOS.

« Sifra razine snage mikrovalne pe¢nice
- Co-1: 140 W, Co-2: 280 W, Co-3: 420 W
(model MHB03***%*)
- Co-1:180 W, Co-2: 360 W, Co-3: 540 W
(model MH703%**%*)

4 Odaberite Zeljeno vrijeme pripreme s pomoc¢u
VISE/MANJE i pritisnite START/UNOS.

+ Tijekom kuhanja moZete podesavati vrijeme
kuhanja s pomo¢u VISE/MANJE.

A OPREZ

+ Uvijek nosite kuhinjske rukavice kada vadite
hranu i pribor iz uredaja nakon uporabe jer ¢e
pecnica i pribor biti vrlo vrudi.

+ Re3etka se moZe koristiti za pripremu jela na
rostilju i za kombiniranu pripremu jela s rostilja.
Postavite reSetku na stakleni pladanj.

@ za model MHB03**++*
@ Za model MH703#*+*

Nacin pripreme hrane

Ova znacajka upotrebljava unaprijed programirane
postavke za automatsko pripremanje odredene
hrane.

Nacin automatskog
podgrijavanja

Ova znacajka zagrijava pojedinacne porcije
prethodno pripremljene hrane ili ostataka jela.

1 Pritisnite STOP/BRISANJE.

2 PritiS¢ite Automatsko podgrijavanje dok se
na zaslonu ne prikaze Zeljena Sifra izbornika.
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3 Odaberite Zeljenu teZinu s pomocu VISE/
MANJE i pritisnite START/UNOS.

T
NAPOMENA

* Nemojte upotrebljavati proizvode od
recikliranog papira u mikrovalnoj pe¢nici. Mogu
sadrzavati necistoce koje uzrokuju elektri¢no
izbijanje i iskrenje.

Izbornik automatskog
podgrijavanja

Pogledajte informacije u nastavku kako biste
pronasli Zeljenu Sifru i teZinu.

1 Ohladeni obrok (0,3 - 0,6 kg)

+ Pocletna temperatura: iz hladnjaka

+ Probusite povrSinu hrane Stapi¢em za raznjice.
+ Stavite hranu na stakleni pladanj.

- Hrana koja se moZe mijeSati: umak bolognese
sa Spagetima, govedi gulad

- Hrana koja se ne moZe mije3ati: lasagne, pita
od mljevenog mesa

+ Cekanje nakon pripreme: 2 - 3 minute.

T
NAPOMENA

+ Hrana koja se nalazi u vre¢icama: probusite
Zeljene porcije mesa i rize/tjestenine itd.
- Hrana koja se moZe mijeSati: promijeSajte
nakon zvucnog signala.

- Hrana koja se ne moZe mije3ati: nije potrebno
promijeSati nakon zvu¢nog signala.

2 Zamrznute lazanje (0,4 kg)

+ Pocetna temperatura: zamrznuto

+ Probusite povrSinu hrane Stapi¢em za raznjice.
+ Stavite hranu na stakleni pladanj.

+ Cekanje nakon pripreme: 2 - 3 minute.

T
NAPOMENA

+ Hrana koja se nalazi u vre¢icama: probusite
Zeljene porcije mesa i rize/tjestenine itd.
- Hrana koja se moZe mije3ati: promijeSajte
nakon zvu¢nog signala.

- Hrana koja se ne moZe mije3ati: nije potrebno
promijesati nakon zvu¢nog signala.

3 Zamrznuta pizza (1 komad, oko 340 g)
+ Pocetna temperatura: zamrznuto

+ Stavite hranu na stakleni pladan;.
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+ Cekanje nakon pripreme: 2 - 3 minute.

Automatski nacin rada

Automatski nacin rada omogucuje pripremanje
vecine hrane jednostavnim odabirom vrste hrane i
unosom tezine hrane.

1 Pritisnite STOP/BRISANJE.

2 PritiS¢ite Automatsko kuhanje dok se na
zaslonu ne prikaZe Zeljena Sifra izbornika.

3 Pritisnite START/UNOS.

Izbornik automatskog nacina rada

Pogledajte informacije u nastavku kako biste
pronasli Zeljenu Sifru i teZinu.

1 Spageti bolonjez (1,0 kg)
Sastojci za umak bolognese

+ 1 Zlica maslinovog ulja

* 1 luk, nasjeckan

+ 1 CeSanj ceSnjaka, zgnjecen

+ 400 g mljevene junetine

+ 100 g paste od rajcice

+ 2 nasjeckane rajcice

+ 1 Zlica suSenog zelenog povréa
+ Posoliti i popapriti po ukusu
Sastojci za tjesteninu

+ 150 g tjestenine, kuhane prema uputama na
pakiranju

+ 1Zlica parmezana
Upute

+ Pocletna temperatura: sobna
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* Pribor: posuda primjerena za uporabu u
mikrovalnoj pecnici

+ Dodajte sve sastojke za umak bolognese u
dovoljno veliku i duboku posudu i dobro
promije3ajte.

+ Pokrijte plasticnom folijom s otvorima za
prozracivanje.

+ Tijekom pripreme promijeSajte najmanje dva
puta.

* Po zavrSetku pripreme promije3ajte kuhanu
tjesteninu i dodajte umak bolognese te prije
posluZivanja ukrasite parmezanom ili po Zelji.

2 Spageti a la carbonara (0,4 kg)
Sastojci za umak carbonara

* 100 g dimljene slanine, nasjeckane
+ 1 CeSanj ceSnjaka, zgnjecen

+ 120 ml vrhnja

+ 4 Zumanjka

* 100 g parmezana

+ Posoliti i popapriti po ukusu
Sastojci za tjesteninu

* 150 g tjestenine, kuhane prema uputama na
pakiranju

* 1 Zlica parmezana
Upute
+ Pocetna temperatura: sobna

* Pribor: posuda primjerena za uporabu u
mikrovalnoj pecnici

+ Slaninu ispecite u lagano nauljenoj tavi s
¢eSnjakom dok lagano ne porumeni i ocijedite
viSak masnoce.

+ U dovoljno veliku i duboku posudu dodajte
pecenu slaninu, vrhnje, Zumanjke, parmezan, sol
i papar i dobro promije3ajte.

+ Pokrijte plasticnom folijom s otvorima za
prozracivanje.

+ Po zavrSetku pripreme promijeSajte kuhanu
tjesteninu i dodajte umak carbonara te prije
posluZivanja ukrasite parmezanom ili po Zelji.

3 Punjene rajcice (1,2 kg)
Sastojci

+ 4 srednje velike rajcice

+ Posoliti i popapriti po ukusu
* 400 g mljevene junetine

* 120 ml kruSnih mrvica

+ 2zgnje€ena Ce3nja ¢eSnjaka

—_

Zlica senfa

—_

Zlica suSenog zelenog povrca
+ 1Zlica parmezana

Upute

+ Pocletna temperatura: sobna

* Pribor: plitka posuda primjerena za uporabu u
mikrovalnoj pe¢nici

+ Odrezite vrhove rajcica kako biste oblikovali
poklopce i izvadite sjemenke, pazeci pritom da
ne probusite meso ili koZu rajcica. Zatim svaku
rajCicu posolite i popaprite.

+ Dodajte ostale sastojke u posudu i dobro
promije3ajte.

+ Napunite raj¢ice smjesom od junetine i vratite im
poklopce.

+ Punjene rajcice stavite na posudu i pokrijte
plasti¢cnom folijom.

4 Pita od jabuka (1 pita)

Sastojci

+ Peceno tijesto, peceno u tepsiji promjera 21 cm

* 50 g dZema od jabuka

+ 1jabuka, narezana

Upute

+ Pocletna temperatura: sobna

+ Pribor: staklena posuda otporna na toplinu
promjera 21 cm na reSetki

+ Stavite peceno tijesto na plitku staklenu posudu.

+ Tijesto namazite dZzemom i rasporedite
narezanu jabuku.

Stavite jelo na reSetku.
5 Lazanje (1,2 kg)
Sastojci

* 6 komada tjestenine za lazanje, kuhane prema
uputama na pakiranju

* 1 kg umaka od mesa i rajcica
+ 40 g ribanog sira
Sastojci za umak od mesa i raj€ica
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+ 1 stabljika celera, nasjeckana

* 1 luk, nasjeckan

+ 1 CeSanj ceSnjaka, zgnjecen

+ 800 g zrelih rajcica, nasjeckanih

+ 1 grancica majcine duSice (timijana)
+ 1 list lovora

+ 300 g mljevene junetine

+ Posoliti i popapriti po ukusu

Upute

+ Pocetna temperatura: sobna

+ Pribor: posuda za pecenje 20 cm x 20 cm

+ Stavite 2 komada tjestenine za lazanje jednu do
druge na dno posude za pecenje tako da
pokrivaju dno. Po vrhu rasporedite 1/3 umaka od
mesa i rajcica.

+ Nastavite s 2 komada tjestenine za lazanje i jo5 1/
3 umaka od mesa i rajcice, a zatim zavrSite sa
zadnja 2 komada tjestenine za lazanje i
preostalim umakom od mesa i rajcica.

* Po vrhu pospite ribani sir.
Upute za umak od mesa i rajcica

+ U malo nauljenoj tavi pirjajte celer, luk i ceSnjak
dok ne omek3aju.

+ Dodajte rajcice, majcinu dusicu, list lovora, sol i
papar. MijeSajte i pirjajte 30 minuta.

+ U drugoj malo nauljenoj tavi 5 minuta proprzite
mljeveno meso stalno mijeSajudi. Ulijte smjesu
rajcice u meso i kuhajte 5 minuta.

6 Krem juha od sira s dagnjama (1,8 kg)
Sastojci

* 1 krumpir, nasjeckan

+ 0,5 luk, nasjeckan

+ 2 Zlice svjeZeg zelenog povrca, nasjeckanog
+ 1 stabljika celera, nasjeckana

+ 800 g dagniji, ociS¢enih s uklonjenim
necistocama

+ 120 ml bijelog vina

* Posoliti i popapriti po ukusu
* 600 g krem juhe

Sastojci za krem juhu

+ 0,5 Salice maslaca

*+ 6 Zlice viSenamjenskog brasna
+ 2 8alice mlijeka

+ 1 kocka pileceg temeljca
Upute

+ Pocetna temperatura: sobna

* Pribor: posuda primjerena za uporabu u
mikrovalnoj pecnici

INSLVAYH I

+ Dodajte krumpir, luk, svjeze zeleno povrce, celer,
dagnje, bijelo vino, sol i papar u dovoljno veliku i
duboku posudu i dobro promijesajte.

+ Pokrijte plasticnom folijom s otvorima za
prozraCivanje.

+ Uklonite ljusture, dodajte krem juhu i dobro
promijeSajte.
Upute za krem juhu

+ U tavi rastopite maslac, dodajte brasno i izradite
pastu.

+ Dodajte mlijeko i kocku pileceg temeljcai kuhajte
na laganoj vatri dok se ne zgusne.

7 Krem juha od Spinata (1,2 kg)

Sastojci

+ 600 g pirea od povrca

+ 360 ml kokoSjeg temeljca

+ 2 Zlice viSenamjenskog brasna

+ 2Zlice maslaca

+ 240 mlvrhnja

+ Muskatni oras¢i¢, sol i papar po ukusu

Sastojci za pire od povréa

+ 400 g Spinata, nasjeckanog

+ 2luka, nasjeckana

+ 4 Zlice vode

Upute

+ Pocetna temperatura: sobna

+ Pribor: plitka posuda primjerena za uporabu u
mikrovalnoj pecnici

+ PatlidZane i rajCice narezite na ploSke debljine
1,5 cm i zadinite solju i paprom.

+ SloZite patlidZzane i rajcice na posudu i dodajte sir
na svaku rajcicu.

Upute za pire od povréa
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+ Stavite povrce u zdjelu prikladnu za mikrovalnu
pecnicu. Dodajte vodu i pokrijte plastiénom
folijom.

+ Stavite hranu u peénicu. Kuhajte 9 - 11 minuta u

mikrovalnoj pe¢nici na 700 W.

+ Nakon kuhanja, miksajte kuhano povrce u
blenderu ili drugom prikladnom mikseru dok
pire ne postane gladak i jednoli¢ne teksture.

8 RiZoto (1,2 kg)

Sastojci

+ 200 g rize za rizoto

* 360 ml vode ili temeljca

+ 120 ml mlijeka

+ 200 g junetine, nasjeckane
+ 2jaja

+ 1 luk, nasjeckan

+ 50 g zelenog gradka

* 100 g ribanog sira

+ Posoliti i popapriti po ukusu
Upute

+ Pocletna temperatura: sobna

* Pribor: posuda primjerena za uporabu u
mikrovalnoj pecnici

+ Dodajte sve sastojke u dovoljno veliku i duboku
posudu i dobro promijesajte.

+ Pokrijte plasticnom folijom s otvorima za
prozracivanje.

+ Tijekom pripreme promijeSajte najmanje dva
puta.

Nacin automatskog
odmrzavanja

Pecnica ima 4 unaprijed postavljena ciklusa
odmrzavanja. Funkcija odmrzavanja omogucuje
odmrzavanje zamrznute hrane. Tablica s
informacijama o odmrzavanju prikazuje
preporuceni ciklus odmrzavanja za razlicite
namirnice. Funkcija odmrzavanja aktivira zvu¢ni
signal tijekom ciklusa kako bi vas podsjetila da
provjerite, okrenete, odvojite ili presloZite hranu.

1 Pritisnite STOP/BRISANJE.

PritiS¢ite Automatsko odmrzavanje dok se na
zaslonu ne prikaZe Zeljena Sifra izbornika.

Odaberite Zeljenu teZinu s pomocu VISE/
MANJE i pritisnite START/UNOS.
+ Na zaslonu pocinje odbrojavanje.

Nakon zvuénog signala, otvorite vrata pa

uklonite sve odmrznute komade i okrenite
hranu.

Pritisnite START/UNOS za nastavak ciklusa
odmrzavanja.

NAPOMENA

Izvadite ribu, Skoljke, meso i perad iz originalne
papirnate ili plasti¢ne ambalaZe. U suprotnom ¢e
ambalaZa zadrZati paru i sokove pored hrane,
Sto moZze dovesti do prekomjernog zagrijavanja
vanjske povrsine hrane.

Hranu stavite u plitku posudu ili na reSetku za
pecenje u mikrovalnoj pecnici radi prikupljanja
oslobodenih sokova.

Hrana bi trebala biti lagano smrznuta u sredini
nakon vadenja iz mikrovalne pecnice.

Trajanje odmrzavanja ovisi o tome koliko je
hrana zamrznuta.

Oblik smrznute hrane utjece na brzinu
odmrzavanja. Tanka hrana rezultira brzim
odmrzavanjem od debele smrznute hrane.

Ovisno o obliku, hrana se moZe manije ili viSe
odmrznuti.

Izbornik automatskog odmrzavanja
Pogledajte informacije u nastavku kako biste
pronasli Zeljenu Sifru i teZinu.

dEF1 MESO (0,1 - 4,0 kg)

Govedina: mljevena junetina, okrugli odrezak,
kockice za gulas, pecenica, pecenje u loncu,
pecena rebra, peceni hrbat, pecena vratina,
hamburger pljeskavice

Janjetina: kotleti, rolano pecenje
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+ Svinjetina: kotleti, hrenovke, rebarca, rebarca na
seoski nacin, rolano pecenje, kobasica

+ Teletina: kotleti (0,5 kg, 20 mm debljine)

+ Cekanje nakon pripreme: 5 - 15 minute.

dEF2 PERAD (0,1 - 4,0 kg)

+ Perad: cijela, isjeCena, prsa (bez kostiju)
+ Kokos: cijela

*+ Puretina: prsa

+ Cekanje nakon pripreme: 30 - 60 minute.

dEF3 RIBA (0,1 - 4,0 kg)
+ Riba: fileti, odresci

+ Plodovi mora: meso rakova, repovi jastoga,
Skampi, jakobove kapice

+ Cekanje nakon pripreme: 5 - 10 minute.

dEF4 KRUH (0,1 - 0,5 kg)
+ KriSke kruha, peciva, francuski kruh itd.

+ Odvojite kriske i stavite ih izmedu papirnatih
rucnika ili na ravni tanjur.

+ Cekanje nakon pripreme: 1 - 2 minute.

Smjernice za uporabu
pribora

Pribor koji je primjeren za
uporabu u mikrovalnoj peénici

+ Vatrostalno staklo: stakleno posude koje je
otporno na toplinu moZze se sigurno
upotrebljavati u mikrovalnoj pe¢nici. Navedeno
uklju€uje posude od kaljenog vatrostalnog
stakla. Medutim, nemojte upotrebljavati
osjetljivo stakleno posude, kao Sto su obi¢ne
CaSe ili ¢a3e za vino, jer bi moglo do¢i do loma
stakla tijekom zagrijavanja.

+ Keramicko posude i posude od kamenine:
zdjelice, Salice, tanjuri za posluZivanje, glineno
posude, posude od kamenine, keramicko
posude i tanjuri bez metalnog ruba mogu se
sigurno upotrebljavati u mikrovalnoj pe¢nici.
Posude izradene od navedenih materijala
primjerene su za uporabu u mikrovalnoj pecnici,
ali ih obavezno provjerite prije uporabe.

+ Plasticni proizvodi

- Plasti¢ne posude za €uvanje hrane: mogu se
upotrebljavati za Cuvanje hrane koju treba
brzo podgrijati. Medutim, ne smiju se
upotrebljavati za Cuvanje hrane kojoj treba
dostavremena da se zagrije jer ¢e vruca hrana
na kraju izobliciti ili otopiti plastiku.

- Plasticne vrecice za pripremu hrane:
plasti¢ne vrecice koje su primjerene za
pripremu hrane mogu se sigurno
upotrebljavati u mikrovalnoj pecnici. Nemojte
zaboravite napraviti prorez na vrecici radi
otpustanja pare. Za pripremu hrane u
mikrovalnoj peénici nemojte upotrebljavati
obicne plasticne vredice jer Ce se rastopiti i
puknuti.

- Plasticno posude za mikrovalnu pe¢énicu:
brojno posude razlicitih oblika i veli¢ina
primjereno je za uporabu u mikrovalnoj
pecnici. MoZda ¢ete modi iskoristiti posude
koje ve¢imate pri ruci umjesto ulaganja u novi
kuhinjski pribor.

Papir: papirnati rucnici, vostani papir, papirnate
salvete i papirnati tanjuri bez metalnog ruba ili
ukrasnih elemenata sigurni su za uporabu u
mikrovalnoj pecnici. Papirnati tanjuri i posude
primjereni su i sigurni za uporabu u mikrovalnoj
pecnici pod uvjetom da je vrijeme kuhanja kratko
i da hrana koju pripremate sadrzi male koli¢ine
masti i vlage. Papirnati ru¢nici takoder su vrlo
korisni za umatanje hrane i oblaganje pladnjeva
u kojima se pece masna hrana kao $to je slanina.
Opcenito, izbjegavajte proizvode od obojenog
papira jer bi moglo dodi do prijenosa boje.
Odredeni proizvodi od recikliranog papira mogu
sadrzZavati nec€istoce koje mogu uzrokovati
iskrenje ili pozar ako se upotrebljavaju u
mikrovalnoj pecnici.

Posude za posluZivanje: mnoge keramicke
posude, posude od kamenine i gline takoder su
sigurne za uporabu u mikrovalnoj pecnici. Ako
ste u nedoumici, pogledajte upute proizvodaca
ili sami provjerite je li posude primjereno za
uporabu u mikrovalnoj pe¢nici. Nemojte stavljati
tanjure s oslikanim ukrasnim elementima u
pecnicu jer boja moZe sadrZavati metale i
uzrokovati iskrenje.

INSLVAYH I
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Pribor koji nije primjeren za
uporabu u mikrovalnoj pecnici

* Metalno posude i metalno ukrasno posude

- Nikada nemojte upotrebljavati metalno
posude ili posude s metalnim rubom u
mikrovalnoj pecnici.

- Mikrovalovi ne mogu prolaziti kroz metal.
Stoga se odbijaju od bilo kojeg metalnog
predmeta unutar mikrovalne pecnice i mogu
izazvati iskrenje koje nalikuje muniji.

- Metali Stite hranu od mikrovalne energije i
uzrokuju neravnomjerno zagrijavanje.
Takoder izbjegavajte metalne Stapice za
raznjice, termometre, pladnjeve izradene od
aluminijske folije, posude s metalnim rubom
ili metalnim trakama itd. Metalni rub sprjecava
zagrijavanje i moZze oStetiti pecnicu.

Provjera posuda prije uporabe

Vecina posuda koje je otporno na toplinu i
nemetalnog posuda sigurno je za uporabu u
mikrovalnoj pe¢nici. Medutim, odredeno posude
mozZe sadrzavati materijale koji nisu primjereni za
uporabu u mikrovalnoj pecnici. Slijedite korake u
nastavku kako biste saznali moZe li se odredeno
posude upotrebljavati u mikrovalnoj pecnici.

1 U pecnicu stavite ciljnu posudu i staklenu

mjernu ¢asu napunjenu vodom tako da se
nalaze jedna do druge.

2 Ukljucite mikrovalnu pe¢nicu, postavite

VISOKU snagu rada i zagrijavajte posudu i

staklenu mjernu ¢asu 1 minutu.

+ Ako se voda zagrije, ali ciljna posuda ostane
hladna na dodir, posuda je primjerena za
uporabu u mikrovalnoj pecnici.

+ Ako se temperatura vode ne promijeni, ali se
posuda zagrije, nije primjerena za uporabu u
mikrovalnoj pecnici.

A OPREZ

+ Odredeni proizvodi s visokim sadrZzajem olova ili
Zeljeza nisu primjereni za uporabu u mikrovalnoj
pecnici.

+ Obavezno provijerite sav pribor kako biste bili
sigurni da je primjeren za uporabu u mikrovalnoj
pecnici.

+ Uvijek morate pazljivo vaditi posude iz pecnice
jer odredeno posude apsorbira toplinu izkuhane
hrane i mozZe biti vruce.

Smjernice za pripremu
hrane

Savjeti za pripremu hrane

PaZzljivo pratite stanje hrane u mikrovalnoj peénici
tijekom zagrijavanja. Obavezno slijedite upute
navedene u receptima koje se odnose na
podizanje, mijeSanje itd. Ako vam se ini da je
hrana neravnomjerno pripremljena, izvr3ite
potrebne prilagodbe kako biste otklonili problem.

+ Pokrivanje: pokrijte tanjur poklopcem, papirom
za pecenje (ne voStanim papirom) ili plasti¢cnom
folijom koja je primjerena za uporabu u
mikrovalnoj pecnici. Pokrivanjem hrane
onemogucuje se oslobadanje topline i pare, 5to
pomaze ubrzati pripremu hrane.

+ MijeSanje: mije3ajte izvana prema sredini jer se
hrana brze zagrijava uz rubove posude.

+ Cekanje prije konzumacije: omogucuje da
hrana zavr3i s kuhanjem i takoder pospjeSuje
kombiniranje i razvijanje okusa. Pri¢ekajte 3 do
10 minuta nakon vadenja iz pecnice i prije
konzumacije hrane.

+ Vrijeme pripreme: postavite vrijeme pripreme
ovisno o temperaturi sastojaka. Ledeno hladni
sastojci zagrijavaju se znatno duZe nego sastojci
koji su sobne temperature.

+ Prskanje vodom: hranu koja sadrZi malu
koli¢inu vlage, kao 3to je pe¢eno meso i povrce,
treba poprskati vodom ili pokriti prije pripreme
kako bi se zadrZala vlaga.

+ Okretanje: gornji sloj debele i guste hrane brze
se grije od donjih slojeva. Nekoliko puta okrenite
hranu tijekom pripreme.

+ BuSenje: prije pripreme obavezno probusite
hranu koja ima ljusku, koZu ili opnu kako biste
sprijecili pucanje.
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- Primjerice, Zumanijke i bjelanjke jaja, Skoljke,

kamenice, krumpir i drugo cijelo povrce i voce.

+ Oblik hrane: mikrovalovi prodiru priblizno 2 cm
u hranu. Mikrovalna energija grije samo vanjski
sloj hrane; ostatak se grije zbog topline koja se
prenosi prema unutra.

- Stavite najdeblje dijelove hrane od mesa,
peradiili ribe blize vanjskoj strani posuda kako
bi se ravnomjernije zagrijavali.

- Ako je moguce, oblikujte namirnice u tanke
okruglice ili kolutice.

+ Gustoca: lagana, porozna hrana kao $to su
kolaci i kruh grije se brze od teSke, guste hrane
kao Sto su pecenja i sloZenci.

+ Kosti i mast: kosti provode toplinu, a mast se
grije brZze od mesa. Obratite posebnu paznju
tijekom pripreme masnih komada mesa koji
sadrze kosti.

+ Koli€ina: trajanje pripreme ovisi o koli€ini hrane
u mikrovalnoj pecnici.

+ Zastita: pokrijte kutove Cetvrtastog posuda
trakama aluminijske folije kako biste sprijecili
prekuhavanje. Nemojte staviti previse folije i
provjerite je li folija dobro pri¢vrS¢ena za
posudu. Ako se folija previSe pribliZi povrSinama

pecnice tijekom uporabe, moZze do¢i do iskrenja.

INSLVAYH I
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PAMETNE FUNKCIJE
Aplikacija LG ThinQ

Ova znacajka dostupna je samo na modelima sa
simbolom @& ili @),

Aplikacija LG ThinQ omogucava komunikaciju s
uredajem putem pametnog telefona.

Znacajke aplikacije LG ThinQ

Komunicirajte s uredajem pomocu pametnog
telefona koristedi prakticne pametne znacajke.

Smart Diagnosis

Ako naidete na problem tijekom upotrebe uredaja,
ova znacajka pametne dijagnoze pomo¢i ¢e vam u
dijagnozi problema.

NAPOMENA

+ Aplikacija je podloZzna promjenama u svrhu
poboljSanja uredaja bez prethodne obavijesti
korisnicima.

+ Znacajke mogu varirati ovisno o modelu.

Instalacija aplikacije ThinQ
tvrtke LG
PotraZite aplikaciju LG ThinQ u trgovini Google

Play Store i Apple App Store na pametnom
telefonu.

+ Pratite upute za preuzimanje i instaliranje
aplikacije.

+ Pokrenite aplikaciju LG ThinQ i slijedite upute iz
aplikacije za registraciju uredaja.

Smart Diagnosis

Ova znacajka dostupna je samo na modelima sa
simbolom @ ili @.
Upotrijebite ovu funkciju ako trebate preciznu

dijagnozu naseg informacijskog centra za korisnike

kada dode do kvara ili prekida rada uredaja.

NAPOMENA

Zbog razloga koji se ne mogu pripisati nemaru
tvrtke LG, postoji moguc¢nost da usluga ne radi
zbog vanjskih faktora kao Sto su, izmedu ostalog,
nedostupnost Wi-Fi mreZe, nepovezanost na Wi-
Fi mrezu, lokalna politika trgovine aplikacijama
ili nedostupnost aplikacije.

Znacajka se moZe mijenjati bez prethodne
najave i moze imati razlicite oblike ovisno o
mjestu na kojem se nalazite.

Upotreba zvucne dijagnoze za
dijagnosticiranje problema

1

Drzite mikrofon telefona iznad logotipa Smart
Diagnosis. Nemoijte dirati druge tipke.

Pritisnite i drZite gumb STOP/BRISANJE

pritisnutim 8 sekundi dok se na zaslonu ne
prikaZe broj 5.

Nakon 3to Cujete tri kratka zvu¢na signala,
otpustite gumb STOP/BRISANJE.

Nemojte pomicati telefon dok ne zavrsi
prijenos zvukova. Na zaslonu ¢e se odbrojavati
prikazano vrijeme. Dijagnoza Ce biti vidljiva u
aplikaciji po zavr3etku odbrojavanja i
prijenosa zvukova.

NAPOMENA

Za najbolje rezultate ne pomicite telefon tijekom
prijenosa zvukova.
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RJESAVANJE PROBLEMA

Cesto postavljana pitanja

Cesto postavljana pitanja

P: Sto se dogodilo ako svjetlo u pecnici ne svijetli?

O: moze postojati nekoliko razloga zbog kojih ne svijetli svjetlo u pe¢nici. MoZda je pregorjela Zarulja ili je

doslo do prekida elektricnog kruga.

P: moZe li mikrovalna energija pro¢i kroz staklenu povrsinu na vratima mikrovalne peénice?

O: ne moZe. Staklene povrsine, ili otvori za gledanje, omogucuju prolaz svjetlosti, ali ne propustaju

mikrovalnu energiju.

P: zaSto se Cuje zvucni signal kada se dodirne gumb na upravljackoj ploci?

0O: zvucni signal oznacava da je postavka pravilno unesena.

P: moZe li doci do oStecenja mikrovalne pecnice ako se ukljuci dok je prazna?

0O: mozZe. Nemojte ukljucivati praznu mikrovalnu pecnicu.

P: zaSto se jaja ponekad rasprsnu?

O: Zumanjak ponekad moZe iskociti iz ljuske tijekom pecenja, prZenja ili posiranja zbog nakupljanja pare

unutar membrane Zumanjka. Kako biste to sprijecili, jednostavno probuSite Zumanjak prije zagrijavanja.

Nikada nemojte zagrijavati jaja u ljusci u mikrovalnoj peénici.

P: zaSto se preporucuje da pricekate nakon zavrSetka zagrijavanja u mikrovalnoj pecnici?

O: po zavr3etku zagrijavanja u mikrovalnoj pe¢nici hrana se i dalje nastavlja kuhati. Priekajte prije

konzumacije hrane kako biste osigurali da je ravnomjerno pripremljena. Vrijeme ¢ekanja ovisi o gustoci

hrane.

P: zaSto moja mikrovalna pecnica ponekad ne priprema hranu onoliko brzo koliko je navedeno u

smjernicama za pripremu hrane?

O:

* ponovno provjerite smjernice za pripremu hrane kako biste se uvjerili da ste tocno slijedili upute i saznali
$to bi moglo uzrokovati razlike u trajanju pripreme.

+ Smijernice koje se odnose na trajanje pripreme i postavke topline samo su prijedlozi koji su posebno

odabrani kako bi se sprijecilo prekuhavanje, Sto je najce3¢i problem tijekom navikavanja na ovu pecnicu.

+ Veli€ina, oblik, teZina i dimenzije hrane odreduju trajanje pripreme.

+ Uzmite u obzir prijedloge iz smjernica za pripremu i sami prosudite kako biste provjerili stanje hrane,
kao Sto biste to ucinili i s uobiajenom peénicom.

P: zaSto se na zaslonu prikazuje rije€,,cool” ili preostalo trajanje pripreme uz buku ventilatora nakon

Sto je priprema hrane u mikrovalnoj pecnici zavrsila?

O: ventilator mozZe raditi joS neko vrijeme nakon zavrSetka pripreme hrane kako bi ohladio pe¢nicu. Na

zaslonu ce se prikazati ,Cool". Ako otvorite vrata ili jednom pritisnete STOP ili STOP/BRISANJE prije isteka
vremena pripreme, na zaslonu e se prikazati preostalo trajanje pripreme. Ne radi se o kvaru.

Prije pozivanja servisnog centra

Ako se tijekom uporabe mikrovalne pecnice pojave sljedeéi simptomi, jos jednom provjerite rad mikrovalne
pecnice. MoZda se ne radi o kvaru.

INSLVAYH I



30 RJESAVANJE PROBLEMA

Rad

Simptomi

Mogudi uzrok i rjeSenje

Mikrovalna pecnica se
ne ukljucuje

Kabel za napajanje odvojen je od izvora napajanja, vrata su otvorena ili
nije postavljeno trajanje pripreme.

+ Umetnite kabel za napajanje u elektri¢nu uti¢nicu.
+ Zatvorite vrata pecnice.

+ Postavite trajanje pripreme.

MozZda je pregorio osigurac u vaSem domu ili se aktivirao prekidac

strujnog kruga. Ili je uredaj prikljucen na GFCI uti€nicu (eng. Ground

Fault Circuit Interrupter, prekidac kruga uzemljenja), i prekidac

strujnog kruga uticnice se iskljucio.

+ Provjerite glavni elektri¢ni razvodni ormari¢ i zamijenite osigurac ili
resetirajte prekidac strujnog kruga.

Ne povecavajte kapacitet osigurac. Ako je problem preopterecenost
strujnog kruga, popravak prepustite ovlastenom elektricaru.

+ Resetirajte prekidac strujnog kruga na GFCI. Ako se problem nastavi
obratite se elektricaru.

Elektricno izbijanje ili
iskrenje

Posude nije primjereno za uporabu u mikrovalnoj pecnici ili ste ukljucili
praznu peénicu.

+ Upotrijebite posude koje je primjereno za uporabu u mikrovalnoj pec¢nici.
Ako niste sigurni, provjerite je li posude primjereno prije uporabe.

+ Nemojte ukljucivati pe¢nicu ako je prazna.

Netocno doba dana

Doslo je do prekida napajanja.

+ Ponovno postavite vrijeme. Pogledajte odjeljak Postavljanje sata kako
biste ponovno postavili vrijeme.

Neravnomjerno
pripremljena hrana

Posude nije primjereno za uporabu u mikrovalnoj pecnici ili su postavke
pripreme pogresne.

* Provjerite je li posude primjereno za uporabu u mikrovalnoj pe¢nici.
+ Nemojte pripremati hranu bez staklenog pladnja.

+ Okredite ili mijeSajte hranu tijekom pripreme.

+ U potpunosti odmrznite hranu prije pripreme.

+ Postavite tocno trajanje pripreme i razinu snage.

Prekuhana hrana

Odabrane su pogre3ne postavke i na€ini pripreme.

* Promijenite trajanje pripreme ili razinu snage.

Nedovoljno kuhana
hrana

Posude nije primjereno za uporabu u mikrovalnoj pecnici ili su postavke
pripreme pogresne.

* Provjerite je li posude primjereno za uporabu u mikrovalnoj pec¢nici.
+ U potpunosti odmrznite hranu prije pripreme.
+ Promijenite trajanje pripreme ili razinu snage.

* Provjerite jesu li blokirani otvori za prozracivanje.
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Simptomi Mogucdi uzrok i rjeSenje
Nepravilno Posude nije primjereno za uporabu u mikrovalnoj pecnici ili su postavke
odmrzavanje pripreme pogresne.

* Provjerite je li posude primjereno za uporabu u mikrovalnoj pec¢nici.
+ Promijenite trajanje odmrzavanja ili tezinu.

+ Okredite ili mijeSajte hranu tijekom odmrzavanja.
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