FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK _
-Ariete.

HASZNALAT ELOTT OLVASSA EL EZEKET AZ UTASITASOKAT!

Elektromos készilékek hasznalatanal a sziikséges ovintézkedéseket meg kell

tenni, amelyek a kbvetkez6kbdl allnak:

1. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a késziilék tdjékoztatd tablajan megjeldlt
feszlltség elirds megfelel a haldzati aram fesziltségének.
2. Ne hagyja a készuléket feltgyelet nélkil, ha dramellatdshoz csatlakoztatja,

huzza ki minden hasznalat utén.
3. Soha ne helyezze a készlléket héforrasra vagy annak kozelébe.

yogurella

4. Haszndlat soran mindig helyezze a késziiléket sima, vizszintes fellletre.

5. Soha ne tegye ki a késziiléket elemi hatasoknak (esd, nap, stb ...).

6. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a tapkabel ne érintkezzen forré felilettel.

7. Ezt a késziuléket nem hasznalhatjak (beleértve a gyerekeket) csokkent fizikai

vagy mentdlis képességli személyek vagy a megfelel tapasztalat vagy tudas

néllkil a gépkezelésére vonatkozdan, kivéve, ha gondosan felligyelik Gket, vagy

egy értik felels személy megfelel6en kiképezte Gket a gép hasznélatara. _—
8. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a gyerekek ne jatszanak a készulékkel. c‘ Hod. 621
9. Soha ne helyezze a késziiléktestet, csatlakozot vagy a tdpkabelt vizbe vagy

mas folyadékba, mindig torolje &t tiszta, nedves ruhaval.

10. Mindig hlzza ki a tapkabelt az elektromos csatlakozébdl miel6tt beszereli vagy eltévolitja az egyes
elemeket vagy miel6tt megtisztitja a készlléket.

11. Mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy a keze teljesen szaraz legyen miel6tt hasznalja, vagy beallitja a
késziilék kapcsoldit, vagy megérintené a héldzati kabelt vagy elektromos csatlakozot.

12. A késziilék aramtalanitasdhoz fogja meg a dugdt, és ennél fogva tavolitsa el kozvetleniil a
konnektorbdl. Soha ne huzza ki a a készlléket a haldzati kdbelnél fogva.

13. Ne hasznalja a készlléket, ha a héldzati kdbel vagy a csatlakozo sériilt, vagy ha maga a késziilék hibas;
minden javitast, beleértve a tapkdbel cseréjét kizardlag egy Ariete szervizzel kell elvégeztetni vagy az
Ariete altal megjelolt szakszervizzel, hogy elkerdlje a kockazatot.

14. Amennyiben hosszabbitot hasznal, ennek meg kell felelnie a késziilék elektromos elGirasainak, hogy
elkerilje a gépkezelG sériilését valamint megdvja a géphasznalat kornyezetének biztonsagat. A nem
megfelel6 hosszabbitd hasznédlata m(ikodési anomaliakat okozhat.

15. Soha ne hagyja a kabelt, hogy olyan helyre légjon, ahol gyerekek hozzéérhetnek.

16. Ne veszélyeztesse a késziilék biztonsagat nem eredeti, vagy nem a gyarté altal jévahagyott alkatrészek
hasznélatdval.

17. Ez a késztilék kizardlag otthoni hasznalatra szolgdl és nem hasznalhato kereskedelmi vagy ipari célokra.
18. Ez a késziilék megfelel a 2006/95/EC és EMC 2004/108/EC iranyelveknek, és az (EC) 1935/2004
(27/10/2004): az élelmiszerekkel érintkezé anyagokkal kapcsolatos szabalyoknak.

19. Barmely valtoztatas ezen a terméken, amelyet nem kifejezetten a gyart6 engedélyezett a felhasznaloi
garancia semmissé valdsahoz vezet.

20. Abban az esetben, ha Ugy dont, hogy kidobja a késziléket, javasoljuk, hogy tegye miikodésképtelenné
a tapkabel elvagasaval. Azt is javasoljuk, hogy barmely alkatrészét, amely veszélyes lehet, tegye
artalmatlanng, kilénosen a gyermekeknek, akik jatszhatanak a készulékkel vagy annak részeivel.

21. Soha ne hagyja a csomagolast gyermekek szamara elérhetd helyen, mivel ez veszélyes.



22. == Atermékre vonatkozd megfelel§ hulladékelhelyezést illetéen (2009/96/CE, Eurdpai irdnyelv),
kérjuk, olvassa el és tartsa be a termékhez mellékelt tajékoztatot.

NE DOBJA EL EZT A HASZNALATI UTASITAST! =

= A
A KESZULEK LEIRASA (1. 4bra)
A fedél D ——o
B tartdly fedél
C tartaly {
D alap

E Be / Kikapcsolas lampa

A késziiléknek rendkiviil egyszer(i a haszndlata, igy konnyen
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készithet tobb mint egy kild s(irl, krémes és mindig friss joghurtot.

D
HASZNOS TANACSOK:
Tej \ = E

Lehet8ség van az Gsszes tipusu tej hasznalatdra, de ha Ggy dont,

hogy friss tejet hasznal, akkor pasztorizalnia kell, vagyis legfeljebb Fig 1

70 ° - 80 ° C-ra (nem tobb) felmelegiteni, hogy a joghurt kulturadk

kifejlédjenek anélkul, hogy mas baktériumok (amelyek rendszerint jelen vannak a friss tejben) karositsak
Gket. Szobah&mérsékletl vagy h(itott tejet is hasznélhat.

A legjobb és legegyszer(ibb 6tlet, ha UHT tejet hasznal, mert ez mar kész paszt6rozott tej.

A legmagasabb zsirtartalmu (teljes) tejbdl ,,vastagabb” joghurtlesz, mint az alacsonyabb zsirtartalmu tejbdl
(sovany vagy részben sovany tej).

Joghurtkultarak

A fermentacids folyamat elinditasdhoz az elsé alkalommal egy boltban vésarolt 125 g-os joghurtot
haszndljon (alacsony vagy magas zsirtartalmut) , mindaddig, amely nagy mennyiségben tartalmazza az él6
Lactobacillus bulgaricus-t.

Az elsd szakaszban vagy ciklusban, vagy barmely esetben, amikor egy boltban vésarolt joghurtot hasznal a
folyamat beinditasara, nézze meg, hogy a joghurt a lehetd legkés6bbi felhasznalhatdsagi idej(i legyen. A
tenyészetek szama fokozatosan csokken, ahogy a joghurt felhasznalasi ideje kozeledik.

Ezek utdn mar a joghurt készit6ben el6zéleg elkészitett 125 g-os joghurtot is hasznélhat.

HASZNALATI UTMUTATO

FONTOS:
A késziilék beallitasakor, szétszerelésekor vagy tisztitasakor mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy ki van
kapcsolva és nincs csatlakoztatva az elektromos aramhoz.

A késziilék hasznalata el6tt tisztitsa meg a kivehet6 részeket mosogatdszeres vizben.

- Ontsiik a tejet egy edénybe, és adjunk hozza 125 g joghurtot, akér boltban vasarolt vagy a joghurt készité
géppel készitettet.

- Keverjuk jol 6ssze korulbelll egy percig, amig a joghurt tokéletesen feloldddik a tejben.



- Ontsiik az egészet a a joghurt készitd tartalyaba (C), zérja le (‘f?{ii?%

afedelet (B) (2. abra), és helyezze a késziilék belsejében levd
rekeszbe (3. dbra). ¢ ,
- Fedje le a joghurt készitét a fedéllel (A), és dugja be r
a haldzati csatlakozdba. Az ON / OFF lampa (E) bekapcsol. |
Vérjon korulbelil 12 érat (példaul este 8-t6l masnap reggel 8-
ig).

Fig.2
FONTOS:
Ebben a szakaszban a joghurtkészité gépet védett helyen kell /

hagyni, tavol a huzattdl és / vagy hirtelen hémérséklet-
véltozastdl, egy sima, vizszintes fellileten, ahol nem éri ttés és P e

/ vagy rezgés. F
Miutan a sziikséges id6 letelt, hizza ki a készlléket a

haldézatbdl. Vegye ki a tartélyt (C) és tegye a h(it6be, majd 2 4
6ra mulva ellenérizze a joghurtallagat, és ha sziikséges,
ismételje meg Ujra a muiveletet.

Fig.3
Feldolgozasi id6

A joghurt erjedési ideje teljesen eltérd lehet a felhasznalt
Osszetevik tipusatdl és a frissességétdl fliggben és a kiilsé @/

hémérséklet fliggvényében stb ...

Tampontként az erjedési id6 csokken az elsé alkalomtdl
kezdve 12-r6l 10 vagy akar 8 dérara a kovetkezd hasznalatnal, ——
mert a felhasznalandd joghurt altaldban frissebb, mint a

boltban vésarolt joghurt. \

MEGJEGYZESEK
- El6fordulhat, hogy az elsé alkalommal a joghurt tul

Fig.4

folyékony, ez fligghet a boltban vasarolt joghurt kulturajanak aktivitdsanak hidnyatdl. Ha ez megtorténne,
huzza ki a késziléket és hiitse le. Majd dugja vissza a halézatba, és hagyja egy Ujabb 6 d6ras cikluson at
muikodni.

- [zesitett joghurtok készitéséhez, a készitési folyamat soran vagy ha a joghurtot mar elkésziilt, csak adjon
hozza gyimolcs darabokat, lekvart vagy szirupot.

- Mindig toltse meg a tartalyt (C) a maximalis szintig miel6tt azt a h(it6szekrénybe teszi: az alacsonyabb
levegd tartalom hosszabb min&ségmegérzést jelent.

- A hazilag készitett joghurt élettartama az alapanyagok frissességétdl és tarolasatol fliggden valtozik,
ezért azt javasoljuk, hogy a joghurtot 4-5 napon belil hasznalja fel.

TISZTIiTAS ES KARBANTARTAS

Tokéletesen tiszta alkatrészek jobb mindségi eredményt jelentenek a joghurtkészités soran.

A tartdly (C) 6vatosan el kell mosni és Obliteni minden Ujbdli hasznalat el6tt. Minden maaradék a fedélen
vagy a tartalyon ugymint mosdszer, 6blitd, régi joghurt, stb, hatassal lesz a joghurtkészités eredményére.



JOGHURT RECEPTEK

VANILIA JOGHURT

125 g natur joghurt

9 dl zsiros tej (UHT)

50 g cukor

1 ev6kanal természetes vanilia kivonat

» Keverje 6ssze a cukrot és a vanilia kivonatot a joghurttal.

¢ Adjuk hozza a tejet fokozatosan, folyamatos keverés mellett.

e Ontse a keveréket a tartalyba.

Megjegyzés: Ne hasznaljon mesterséges vanilia esszenciat, mert ez egy kellemetlen szagot és izt ad a
joghurtnak.

CITRUS JOGHURT

125 g natdr joghurt

9 dl zsiros tej (UHT)

50 g cukor

10 csepp citrom vagy narancs kivonat(elérhet6 a bioboltokban)

¢ Keverjiik 6ssze a cukrot az illdolajjal és joghurttal.

¢ Adjuk hozza a tejet fokozatosan, folyamatos keverés mellett.

* Ontse a keveréket a tartalyba.

Megjegyzés: Ne hasznaljon mesterséges narancs vagy citrom aromat, mivel ez egy kellemetlen szagot és izt
ad a joghurtnak.

GYUMOLCSIOGHURT

125 g natur joghurt

7 dl zsiros tej (UHT)

50 g cukor

200 g gyumolcs izlés szerint (banan, eper, Gszibarack, stb)

* Pépesitse el a gyimolcsot egy villaval (turmixgéppel, ha gy tetszik), amig sima purét nem képez.
* Adjunk hozza cukrot, és keverjiik 6ssze alaposan.

e Lassan Ontsiik hozza a tejet.

* Ontse a keveréket a tartalyba.

Megjegyzés: A gyimolcs hajlamos az oxidalddasra és sotétebb szindi lesz.
Ez nem befolydsolja a joghurtot vagy a minGségét.

PANNA COTTA JOGHURT
125 g natur joghurt

5,5 dl zsiros tej (UHT)

2.5 dI tejszin (UHT)

50 g cukor

Karamell 6ntet:
1 ev6kanal természetes vanilia kivonat

* Keverje Ossze a tejet, tejszint és a cukrot egy serpenyGben és forraljuk fel.

® Vegylk le a tlzr6l, és hagyjuk kihdlni.

Keverjuk 6ssze a joghurtot és a vanilia kivonatot egy tdlban, majd lassan adjuk hozza a tej és a tejszin
keverékét.

o Ontse a keveréket a tartalyba.

Talaljuk a karamell 6ntettel.

CSOKOLADES, NARANCSOS JOGHURT

125 g natur joghurt

8 dl zsiros tej (UHT)

100 g cukrozott kakadpor

50 g kandirozott narancshéj

* Keverjik el a kakadport a tejjel, amig fel nem oldédik. Adjuk hozzé az apréra vagott narancshéjat, és
keverjik dssze alaposan, majd 6ntstik a tartdlyba.

MEGJEGYZES: a narancshéjet felcserélheti 5 csepp narancs illdolajjal.

KOKUSZOS JOGHURT

125 g natur joghurt

8 dl zsiros tej (UHT)

100 g cukor

50 g kokuszreszelék

* Keverjiik 6ssze a cukrot és a kdkuszt a joghurttal.

¢ Adjuk hozza a tejet fokozatosan, folyamatos keverés mellett.
 Ontse a keveréket a tartélyba.



